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A ° volta intrigada
Crlan(;a; da escola e per-
gunta para o pai:

— Pai! Os macabeus eram religiosos? Eu
aprendi que os macabeus lutaram contra os gre-
gos porque eles ndo deixavam os judeus cumpri-
rem a Tord.

— Esta certo, filho. Os macabeus eram reli-
gi0s0s.

O filho fica quieto por alguns instantes e de-
pois pergunta:

- Pai, vocé é contra os macabeus?

— Claro que nao! Eles foram heréis do nosso
povo! Salvaram Israel dos inimigos!

Aparentemente, Chanucd comemora uma, vi-
téria nacionalista de Israel, fragil, contra o po-
deroso império grego. Muitas vezes é encarada
como a comemoracdo de uma vitéria natural da
luta armada.

Mas a pergunta da crianca é pertinente. Os
macabim eram religiosos? Quais eram suas mo-
tivagoes? Por que arriscaram suas vidas? Qual o
significado de sua vitéria? Finalmente, e o mais
importante, serd que nés somos contra os ma-
cabim?

0 dominio grego sobre Israel ndo era apenas
territorial. Era, acima de tudo, cultural e intelec-
tual. Eles difundiam a forca sua cultura, dando
valor ao material, a plenitude fisica e a gléria
dos homens, em oposicdao a todos os conceitos
espirituais.

Os gregos levavam a “vida moderna” para
os territérios que conquistavam. Chegaram em
Israel e construiram teatros, estadios e univer-
sidades que divulgavam seus ideais. Obrigaram
os judeus a abandonar seus valores ancestrais
em favor de sua cultura. Afirmavam que a Tord
era ultrapassada; que era necessario abandonar
os costumes antiquados e aderir definitivamente
ao mundo moderno.

Muitos judeus acabaram seduzidos pela
“modernidade”. O massacre de nossa cultura fez
com que a maioria do povo fosse helenizada em
parte ou totalmente. Poucos judeus permane-
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ceram integralmente fiéis a Tord. Os macabeus
estavam entre eles.

Sim, os macabeus eram “religiosos”. Resol-
veram combater o perigo que ameacava a con-
tinuidade do povo. Muitos judeus se opuseram a
esta atitude radical. Entdo os macabeus foram
adjetivados desdenhosamente de atrasados, an-
tiquados, ultra-ortodoxos.

A grande vitéria milagrosa contra o império
grego foi fundamentalmente intelectual — a vit6-
ria do verdadeiro espirito judaico. A vitéria na
guerra e o posterior milagre do azeite foram a
grande prova de que os macabim tinham razao,
que D’us permanecia ao lado do povo judeu e
que a Tord continuava a ser sua maior riqueza.

Para todos os que se aprofundam no estudo
da 7ord, ela se mostra atual e moderna também
em nossos dias. A Tord sempre continuara sendo
a maior fonte de riqueza, sabedoria e poder do
nosso povo. Os gregos e sua cultura deixaram
de existir, mas nés e nossa Tord continuamos vi-
vos. A cada ano as luzes de Chanucd relembram
isto. O acendimento da chanukiyd comemora o
milagre que atestou o apoio Divino aos ideais
espirituais dos macabeus, e ndo uma vitoria bé-
lica. Por isso ndo a comemoramos com desfiles.

Nos dias de Chanucd devemos refletir sobre
os fatos que possibilitaram sua comemoragdo. A
época é outra, mas os problemas sao os mesmos.
A que grupo pertencemos? Ao grupo dos maca-
beus, fiéis a seus valores? Ou dos antimacabeus
que, seduzidos pela suposta modernidade, assi-
milaram-se e perderam sua identidade, caindo
no esquecimento?

Quando, apesar de todas as pressoes, pode-
mos afirmar que a Tord é a base de nossa vida,
comemoramos Chanucd com felicidade e tran-
quilidade. Desta forma, ndo comemoramos ape-
nas um fato isolado do passado, mas também
nossa vitoria particular didria contra a terrivel
ameaca grega. Como poderiamos comemorar a
vitéria dos macabeus, se a cada dia nos deixas-
semos derrotar pelas mesmas forcas que um dia
tentaram massacra-los? [ ]
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O Ajudante

Einheiro em Xeque

Todas as duvidas e divergéncias monetdrias de nossos dias
podem ser encontradas em nossos livros sagrados!

Efrdyim era um homem idoso com muitos
problemas de satude.

Efrdyim tinha uma magoa muito grande em
relacdo ao seu filho tnico, que ndo se preocupa-
va com ele e com suas necessidades. No entanto,
felizmente, Hashem fez com que Levi entrasse
em sua vida.

Levi era um rapaz muito bondoso, com um
grande coracdo. Durante trés anos Levi se com-
portou como um verdadeiro filho para Efrdayim,
cuidando dele dia e noite... Até o dia em que
Efrdyim faleceu.

Quando o testamento de Efrayim foi lido, to-
dos tiveram uma grande surpresa! Efrdyim ha-
via deixado toda a sua fortuna, estimada em um
milhdo de délares, para Levi, seu fiel ajudante.

Téao logo tomou conhecimento do testamen-
to, Yehuda, o filho do Efrdyim, foi ao bét din - o

Kislev / Shevat 5784

tribunal judaico. Yehud4 reivindicou a heranga
para si.

A argumentacdo de Yehuda reclamando a
heranca foi a seguinte:

Efrdyim s6 deixou o dinheiro para Levi por-
que imaginava que seu filho ndo ligava para ele;
porque imaginava que Yehud4 ndo se importava
com o seu bem-estar. Efrdyim também imagi-
nava que Levi cuidava dele de forma totalmente
altruista e desinteressada. Mas nada disso era
verdade...

Yehudd afirmou ao bét din que, apesar de
Levi ter sido um 6timo ajudante para seu pai,
tratando-o com muito respeito e carinho, ele
estava recebendo por isso. Yehuda afirmou que
todo més pagava, em segredo, um saldrio de mil
délares para que Levi cuidasse de seu pai, sem
que Efrayim soubesse.

NAS:NTE

7



Dinheiro em Xeque

Yehuda se importava com o bem
estar de seu pai. Procurou um bom
ajudante, pagava-lhe um bom salario,
e acompanhava a situacao de seu pai
frequentemente.

Sendo assim, agora ele pede ao
bét din que revogue o testamento que
transferiu a heranca para Levi, ja que
ela foi dada de forma equivocada.

Para quem o bét din deve declarar
a heranca? Para Levi, o bom ajudante?
Ou para Yehud4, o filho que contratou
o ajudante?

0 veredicto

Primeiramente o bét din deve in-
vestigar as afirmagdes de Yehuda4.
Deve verificar se realmente sdo ver-
dadeiras. Se ele contratou Levi para
cuidar de Efrdyim.

Se for constatado que as afirma-
coes de Yehuda sao veridicas, é plau-
sivel decretar que o filho fique com a
heranca.

No Shulchan Aruch (Chdéshen
Mishpat 183, 3) consta o seguinte caso:
Um individuo envia alguém para lhe
comprar algo e este alguém acaba
comprando para si mesmo com o di-
nheiro de quem o enviou. Neste caso,
a compra pertence a quem enviou, e
nao ao enviado. O motivo disso é que a
intengdo do vendedor é vender apenas
para o dono do dinheiro.

No nosso caso, também pode-

mos dizer que o testamento feito por
Efrdyim tinha a intencdo de transfe-
rir a heranca para o “dono do dinhei-
ro”. E a companhia de Levi foi pro-
porcionada somente pelos mil ddlares
que seu filho pagava todos os meses
para ele.

Estd escrito também no Shulchan
Aruch (Choshen Mishpat 246, 1) que
sempre agimos de acordo com a inten-
cao do doador, mesmo que nao tenha
sido explicitamente revelada por ele.
Vejamos o seguinte caso para elucidar
este principio:

Um rapaz viaja para o exterior e,
depois de algum tempo, dizem ao seu
pai que ele morreu. O pai, imaginando
ndo ter mais filho, escreve um testa-
mento deixando todas as suas posses
para outra pessoa. O pai falece e a he-
rancga é entregue para a outra pessoa.
Entdo, certo dia o filho volta para casa.
A noticia do falecimento certamente
fora equivocada. Neste caso, o testa-
mento deixado pelo falecido pai fica
anulado. Se o pai soubesse que o filho
estava vivo, ndo teria dado todas as
suas posses para outra pessoa.

Aparentemente, nosso caso é si-
milar. Efrdyim, ao preparar seu testa-
mento, pensava que seu filho o aban-
donara. Imaginava que Yehuda ndo
se importava com ele e ndo o ajudava.
Mas posteriormente ficou constatado
que Yehuda o ajudava, pagando um

salario para Levi cuidar bem dele.

Sendo assim, caso os argumentos
de Yehuda sejam confirmados, toda a
heranca deve ir para ele.

No entanto, o veredicto pode ser
diferente caso Levi tenha se oferecido
de livre e espontanea vontade para cui-
dar de Efrdyim, sem receber nada em
troca. Neste caso, mesmo que o filho
quis gratificar-lhe pagando a quantia
de mil délares todos os meses, deve-se
verificar se Levi é uma pessoa rica, se
continuaria ajudando Efrdyim mesmo
sem a ajuda do filho. Neste caso, toda
a heranca ficaria com Levi.

Porém, se o bét din constatar que
Levi s6 continuou a cuidar de Efrdyim
devido ao saldrio que recebia do filho,
toda a heranca deve ir para o filho.

Em resumo: se Levi serviu Efrayim
devido ao salario, a heranca pertence
a Yehuda.

Do semandrio “Guefilte-mail”
(guefiltemail @gmail.com).

Traduzido de aula ministrada pelo

Rav Hagaon Yitschac Zilberstein Shelita
Os esclarecimentos dos casos estuda-
dos no Shulchan Aruch Chdshen Mishpat
sao facilmente mal-entendidos. Qualquer
detalhe omitido ou acrescentado pode
alterar a sentenca para o outro extremo.
Estas respostas nao devem ser utilizadas
na prética sem o parecer de um rabino

com grande experiéncia no assunto.
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Administragao de Condominios
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Amor e Respeito

Rabino Zelig Pliskin no livro
“My Father, My King”

Tente ouvir seu Pai, o Mantenedor de todo o Universo, dizendo-
-lhe:

Ame e respeite todos os Meus filhos. Tenha um profundo senti-
mento de respeito por cada pessoa que encontrar. A pessoa com que
voce estad conversando foi criada a Minha semelhanca. Ao respeitar
toda e cada pessoa, voceé estara respeitando a Mim. Quanto maior
for seu respeito por Mim, maior devera ser seu respeito por aqueles
criados a Minha semelhanca.

Ame os demais como a si mesmo. Quanto mais focar nas boas
qualidades de cada individuo que encontrar, maiores serao seus
sentimentos positivos em relacdo a esta pessoa. Com alguns de
Meus filhos isto sera facil. Mas faca o mesmo até com aquelas pes-
soas mais dificeis.

Identifique-se com outras pessoas e sentira um amor adicional
por elas. Ao irradiar amor pelos demais, vocé se tornara mais ama-
do também. Aonde quer que va, serd bem recebido. Vocé transfor-
mara estranhos em amigos. Com o passar do tempo, ao adquirir a
capacidade e a habilidade de amar incondicionalmente, vocé serd
capaz até de transformar inimigos em amigos.

E em especial, ao relacionar-se com alguém que ache dificil
interagir, ouca-Me dizendo-lhe: “Neste instante vocé esta conver-
sando com alguém que foi criado a Minha imagem. Nao perca esta

oportunidade: Fale com amor e respeito!”
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Moisés Khafif, presidente da

Congregagao Mekor Haim

Inicio minhas palavras citando
uma halacha do Rambam, o Maimé-
nides, em sua obra Yad Hachazaca:
“Tudo que a pessoa faz para Hashem,
que seja do bom e do melhor. Se faz
uma casa para Hashem, uma sina-
goga, que seja melhor do que a casa
onde mora.”

Particularmente, eu ndo enten-
dia bem essas palavras. Comecei a
entender quando participei da refor-
ma desta sinagoga.

Nés, da diretoria, decidimos dar
inicio a uma reforma, que era de

grande necessidade. A partir daque-
le momento, os frequentadores co-
mecaram a questionar: “Vai ser uma
reforma bonita? Vai ser feita com
capricho? Vai ser um grande kidush
Hashem? Vai estar de acordo com a
dignidade da nossa kehild?”.

Nossa intencdo inicial era fazer
algo mais simples. O indispensdvel.
Mas, quando percebemos a empol-
gacdo dos frequentadores, a vontade
que todos demonstraram de ter um
bét hacnésset lindo, para enobrecer
Hashem e nossas tefilot, comecamos
a entender a halachd que consta no
Rambam. Todos tinham vontade de
rezar e estudar em um lugar mais
bonito que suas préprias residén-
cias. Foi isso que nos emocionou e
nos deu o 4nimo para trabalharmos
com grande empenho em uma refor-
ma tdo especial. Hoje vemos, baruch
Hashem, o sucesso obtido nesta ini-
ciativa, pelo mérito de toda a kehild.

Neste momento eu gostaria de fa-
zer alguns agradecimentos. Antes de
tudo, agradeco a todos os doadores,
pela confianca que depositaram em
nossa kehild, doando com uma mao

aberta, com grande benevoléncia. En-
tre os doadores, gostaria de agradecer,
especificamente, ao Sr. Tedy Safdie.

Convido algumas pessoas que-
ridas para virem receber presentes
simboélicos, que manifestam nossa
imensa gratiddo. Primeiramente, o
excelente arquiteto Marcelo Rossett,
idealizador deste projeto maravilho-
so. O Sr. Henri Abuhab e seu filho
David, da Abuhab Construcoes e Em-
preendimentos Ltda., estiveram sem-
pre presentes, pessoalmente, acom-
panhando de perto os trabalhos da
reforma. O engenheiro Jorge Freund,
da Konstruir Engenharia, acompa-
nhou a obra com os construtores e
demonstrou grande competéncia e
dedicacdo. O Sr. Sergio Fahrer pla-
nejou e fabricou esses belissimos m6-
veis, tdo confortaveis, com o maximo
de profissionalismo e carinho.

A préoxima homenagem que eu
gostaria de fazer é para alguém que
nao gosta de homenagens e presen-
tes, mas certamente ele merece!
0 Rabino Isaac Dichi Shlita lidera
a kehila ha mais de 40 anos. Sua
constante dedicacdo, incansavel,
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é notéria para todos. Para mim, o
mais dificil foi encontrar um pre-
sente para o Rav. Procurei muito e
nao conseguia encontrar algo que
ele realmente gostaria de receber.
Mas finalmente encontrei, e gosta-
ria de compartilhar com vocés. Sera
um maravilhoso presente de todos
nds. Se sairmos desta linda festa
comprometidos em frequentar esta
casa em mais shiurim, em mais tefi-
lot, aproximando mais amigos, esse
serd um presente sensacional para
o Rabino.

Eu néo poderia deixar de citar
algumas pessoas da administracdo
que colaboraram muito durante essa
obra. Os senhores José Zagury, Ezra
Chamah, Rafi Bijo, Yaron Ashush e as
senhoras Silvia Catach, Geni Finkel-
sztajn, Silvia Majerowich, e Andrea
Fischman. Agradeco muito a eles.

Além disso, nossos voluntarios
e voluntdrias do Comité de Damas e
dos guemachim merecem nosso reco-
nhecimento e gratidao.

Apesar de tantas pessoas que
se empenham para o sucesso das

atividades desta congregacgdo, nos-
so tnico e verdadeiro provedor, que
nunca nos abandona, responsavel
por todos os éxitos é Hashem! Nés
sempre levantamos as maos para os
céus e clamamos: “Hacadosh Baruch
Hu, vocé é nosso inico um enderego
para onde pedir! Por favor, coroe de
éxito nossas intencodes. Aceite nos-
sas tefilot, envie muita paz, satde,
parnassd tovd, sucesso, vida longa e
alegrias para todo Am Yisrael!

Tizcu leshanim rabot neimot
vetovot!

Moisés Khafif (E), Sérgio Fahrer, Marcelo Rosset, Jorge Freund, David Abuhab e Henri Abuhab

Kislev / Shevat 5784
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Dr. Marcos Knobel, presidente da

FISESP — Federagao Israelita do
Estado de Sao Paulo

Antes de mais nada, desejo shand
tovd umtucd para toda a congrega-
cao.

Gostaria de saudar meu queri-
do Rabino Isaac Dichi, em nome de
todas as autoridades rabinicas aqui
presentes, ao presidente Moisés Kha-
fif, e parabenizar toda a sua direto-
ria pela maravilhosa conducao dessa
reforma.

Gostaria também fazer uma sau-
dacdo especial ao meu querido sogro
Yossi Arazi, em nome de todos os pre-
sentes.

Posso dizer que é um pouco es-
tranho eu estar aqui como pessoa
juridica, representando a Federa-
cao Israelita do Estado de Sao Paulo,
sendo que fui muito bem recebido
nesta casa e passei momentos mui-
to importantes da minha vida. Co-
memorei meu Shabat chatan e dei
nomes aos meus filhos aqui. Desta
forma, guardo um carinho muito es-
pecial pela Mekor Haim e considero
que aqui também a minha casa!

Ilustre Rabino, é emocionante
ver essa sinagoga totalmente lotada.
Isso me faz recordar alguns momen-
tos das nossas conversas no ano de
2020, durante a pandemia. Naquela

ocasido, o senhor sabiamente cogitou
em fechar a sinagoga durante Rosh
Hashand, para preservar a saide da
sua kehild, conforme me comunicou.
Tamanha lucidez e responsabilidade
me pegou de surpresa. Certamente o
senhor gostaria que todos comemo-
rassem 0s yamim noraim juntos na
sinagoga! Ainda assim, como prio-
ridade, o senhor pensou na satde de
todos! Naquela época tive conversas
também com o Benjamin, com o Celso
e com o Mimi, justamente para dar
0 suporte necessdrio de seguranca
e 0s protocolos para que todos aqui
pudessem comemorar as festas ju-
daicas de uma maneira segura e ale-
gre. Gracas a D’'us, seguindo todo o
protocolo necessario, as festas foram
comemoradas. Felizmente, chegamos
a um momento em que temos a Si-
nagoga cheia e todos, gracas a D’us,
com saude.

A Federacgdo Israelita do Estado
de Sao Paulo estd aqui para servir vo-
cés. Nossa intencdo é que todos pos-
sam praticar o judaismo da melhor
maneira possivel e com seguranca.

Essa reforma fisica ficou maravi-
lhosa! Mas posso dizer que, desde a
primeira vez que pisei aqui até hoje,
0 que mais me impressiona € a parte
espiritual. Essa forca se deve a sua
perseveranca, rabino, e a forca da sua
diretoria, sob a lideranca do Sr. Moi-
sés Khafif. Com isso, formou-se um
cahal totalmente engajado, que nos
deixa muito satisfeitos.

Nas nossas reunioes na Federa-
cdo eu sempre afirmo que a Congre-
gacdo Mekor Haim é um orgulho para
a nossa comunidade!

Parabéns mais uma vez a todos
vocés, parabéns ao Rabino e shand
tova!

14
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Luiz Kignel, diretor da CONIB — Confederacéo Israelita do Brasil
[ = ]

-

Boa noite a todos!

Em nome da Confedereragdo Is-
raelida do Brasil cumprimento todo o
rabinato, na pessoa do Rabino Isaac
Dichi, as entidades aqui presentes, na
pessoa do nosso presidente Marcos
Knobel, e todos os congregantes pre-
sentes, na pessoa do Sr. Moisés Khafif.

Quando presidi a Federacao Is-
raelita fui testemunha, assim como
0 Marcos é hoje, de quanto o Rabino
Dichi faz para fora desta comunidade
e o quanto ele nos ajuda. E uma pes-
soa que nos liga para questionar a
melhor maneira de agir e para nos co-
brar posi¢des como liderancas comu-
nitdrias. Apesar de todo o tempo que
dedica a esta entidade, ainda encon-
tra tempo para auxiliar a Federacgao
sempre que surge uma oportunidade.
Sempre solicito a nossas consultas e
preocupado com todo o yishuv, “porta
de casa para fora”, também.

Além do sucesso visivel da refor-
ma fisica desta congregacdo, gostaria
de passar uma mensagem muito rele-
vante e importante relacionada com
a reforma.

Além da questdo da beleza fisica,
a reforma traz outra consequéncia,
nio menos importante e ndo menos

bela. Durante todos esses meses,
muitas crianc¢as ouviram em seus
lares sobre a preocupacao dos pais
com a reforma da sinagoga. Essa ge-
racdo jovem cresceu ouvindo que é
necessario doar para a sinagoga, que
€ necessdrio participar, que é neces-
sario preocupar-se com a sinagoga.
Jovens entre 8 e 18 anos passaram
meses ouvindo dos seus pais, que é
importante deixar a sinagoga mais
bonita, mais acessivel, mais acolhe-
dora, mais digna.

Essa nova geragdo, daqui a quin-
ze ou vinte anos, estard na lideranga
da comunidade. Eles vao dizer o que
ouviram de seus pais e que desejam
empenhar-se, da mesma forma, em
prol da kehild.

O grande ganho da reforma,
além da beleza fisica, é a beleza da
conexao, do pertencimento — quando
uma geracdo de jovens vé que seus
pais dedicaram tempo e valores para
um ideal judaico. Essa é mais uma
grande conquista decorrente desta
reforma.

Em nome da CONIB, desejo a to-
dos vocés chatimd tovd, que sejam
inscritos, selados e confirmados no
Livro da Vida.
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Uri Baroukh, diretor da
Congregagao Mekor Haim

Gostaria de compartilhar com to-
dos vocés o meu sentimento pessoal.
Imaginem uma familia — um pai
com sua esposa e trés filhos — que
viveram 6timos momentos durante
quinze anos em uma casa e decidem

fazer uma reforma. Eles alugam um
pequeno apartamento proximo dali,
que ndo é tdo confortdvel, e passam
onze meses ansiando pelo dia que po-
derdo voltar para casa.

E c4 estamos! Ap6s onze meses
de reforma, estamos voltando para
nossa casa — linda, moderna e repa-
ginada. Esta é a nossa casa, porque
comecamos nosso dia aqui, rezando
e estudando, e terminamos nosso dia
aqui, rezando e estudando.

A sinagoga faz parte de nossa ro-
tina e é a nossa vida. Temos apenas
6timas lembrancas dos lindos mo-
mentos que vivemos em tantas épo-
cas passadas neste endereco.

Gostaria de agradecer, antes de
tudo, ao Rav Dichi Shlita, por tantos
anos de empenho e dedicagdo in-
condicionais para nossa kehild. Que

Hashem continue dando a ele forga,
satde e sabedoria para liderar nossas
iniciativas.

Agradeco também a todos que
trabalharam aqui, rabinos, chaza-
nim, funciondrios, diretores e vo-
luntdrios. Cada um tem o mérito de
participar com um tijolo desta grande
obra.

De uma forma especial, gostaria
de fazer um agradecimento ao nosso
presidente, o senhor Moisés Khafif.
Pessoalmente, fiquei impressionado
de observar como uma pessoa dedica
tanto tempo da sua vida em prol do
tsibur! A sua vida é a sinagoga! Vocé
¢ um exemplo de comprometimento
e responsabilidade em relacao ao
publico, para a nova geragdo e para
todos noés.

Muito obrigado a todos.

18
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Rabino Isaac Dichi Shlita, rabino
da Congregacao Mekor Haim
; i e

A Tord nos ensina que um dos fun-
damentos basicos e essenciais para a
formacgdo do perfil espiritual de um
yehudi é a gratiddo. Inicio minhas
palavras com um profundo agradeci-
mento ao Eterno. Nao teriamos chega-
do a nada, e principalmente a um mo-
mento solene e tao emocionante como
este, se ndo fosse a ajuda do Todo-Po-
deroso. Mesmo no ambito particular,
cada individuo, independentemente
de suas ocupacdes, nao chega a nada
sem a ajuda de Hashem.

Nosso maior mérito neste mun-
do é o empenho em coroar o To-
do-Poderoso como nosso rei. Ter a
oportunidade de fazer isso deve ser
0 maior motivo de nossa gratidao.
Conforme nos explica Rabi David
Abudarham, o valor numérico da
palavra “kéter”, coroa em hebraico,
¢ 620, o mesmo valor numérico das
letras que compoes a frase “Hashem
mélech, Hashem malach, Hashem
yimloch leolam vaed” — D’us é rei,
reinou e reinard eternamente”. Na
“Iguéret Hacodesh” do Bdal Hatdnia
consta também que kéter é a “von-
tade de Hashem”, as 613 mitsvot da
Tora mais as 7 mitsvot dos nossos
sabios.

Esta congregacdo atravessou
cinco etapas fisicas. Foi fundada em
7 de junho de 1959 com sede em uma
casa na Rua Brigadeiro Galvéao.

Logo em seguida a comunidade
egipcia passou a fazer um esforgo so-
brenatural para construir uma sede
majis apropriada, apesar da situacao
financeira desfavordvel da maioria,
que saiu do Egito deixando 14 todos
0s seus pertences. No mesmo ano de
1959 o Sr. Joseph Farhi encabecou a
compra de um terreno de 700mz2, lan-
cando a pedra fundamental da nova
sede da Congregacao Mekor Haim em
Higieno6polis. Naquela época os doa-
dores ofereciam valores equivalentes
ao custo de sacos de cimento e de tijo-
los para participarem da construgao!
A sede da Rua Sao Vicente de Paula
finalmente foi inaugurada em 1967.

A terceira etapa aconteceu com
a compra de um edificio vizinho e
sua reforma, encabecada por nos-
so estimado gabay, o senhor Mena-
chem Khafif, um lider que por quase
trés décadas nunca se indispds com
qualquer frequentador.

A quarta etapa comec¢ou quan-
do a kehild adquiriu um terreno
ao lado e construiu o novo prédio,
inaugurado no inicio de 2012. Um
grande amigo, o Sr. Marco Matalon,
perguntou-me o que farfamos com
mais um edificio. E o tempo respon-
deu! As novas instalacdes estdo ocu-
padas com Tord, guemilut chassadim
e com tefila!

Finalmente, esta quinta etapa, a
reforma da sinagoga, foi encabeca-
da pelo nosso presidente, o senhor
Moisés Khalfif, junto com a diretoria
tdo diligente.

Hashem sempre nos ajudou, e
pedimos neste momento que conti-
nue nos ajudando!

Gostaria de fazer uma mengao
honrosa — e também uma hashcavd,
ou Kel Malé Rachamim — a persona-
gens que se destacaram nesta comu-
nidade. O primeiro rabino foi o Rav
Moshé Dayan, que em pouco tempo
conseguiu enraizar os principais va-
lores judaicos na kehild: os conceitos
de Shabat, pureza do lar, tsedaca e
tantos outros.

Vindo do Libano, o Chacham
Chahoud Chreim passou os tltimos
vinte anos de sua vida nesta cida-
de, liderando os rabinos sefarditas
e orientando-os quanto aos assuntos
relacionados com o crescimento dos
valores espirituais na cidade.

Os presidentes anteriores da
Congregacgdo, zichronam livrachd,
foram o Sr. Joseph Farhi, o Sr. Ed-
gard de Picciotto, o Sr. Albert Dichy
e o Sr. Victor Lagnado, além do pre-
sidente honorario, o Sr. Edmundo
Safdié.

Os presidentes que estdo entre
nos — que Hashem lhes dé vida lon-
ga — sdao o Sr. Maurice Baroukh, o
Senhor Benjamin Souccar e o nosso
presidente atual, o Senhor Moisés
Khafif.

Os primeiros chazanim foram os
senhores Nissim Chattach e Youssef
Man, um homem incansavel. Co-
laboraram com eles os senhores
Kamal Ashkenazi, Shelomo Boussi-
dan, David Simhon, Albert Tawil e
Jacob Cohen. Os gabayim anterio-
res foram os senhores Salvo Carola,
Moise Cohen e mor avi Victor Dichi.
Entre os colaboradores, cabe
destacar os senhores Eli Ha-
bib, Daniel Chaim, Vita Gomel,
Elie Nahoum, Salomon Harari,
Albert Mattatia e Jaques Mattatia.
Entre os diretores, cito aqui os se-
nhores David Douek, Rafael Horn,
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Ibrahm Salama, Joe Picciotto,
Claudio Leon, Isaac Carolla, Sal-
vo Carolla, Abramo Cohen, Haim
Dichi, Ezra Chammas, Marc Farhi,
Albert Katri, Albert Azrak, Max
Catach, Isaac Michaan, Eduar-
do Levi, Nathan Souccar, Victor
Souccar, Jacques Eskenazi, Alber-
to Haber, Emile Harari, Maurice
Harari, Clement Aboulafia e,
lehavdil ben chayim lechayim, o
engenheiro Samir Dichy, que cons-
truiu a segunda sinagoga aqui.

Cada um destes senhores colo-
cou um tijolo nesta nobre obra. Que
o mérito de todas as atividades de-
senvolvidas na kehild prevaleca para
eles no mundo superior.

Hoje, no calenddrio judaico, é o
dia 25 de elul, que foi o primeiro dia
da Criagdo. Em Rosh Hashand, o sex-
to dia da Criacao, o Todo-Poderoso
criou o ser humano. O ser humano é
chamado pela nossa literatura de “a
coroa da criacao”. Esse titulo com-
promete a todos nds, a comportar-
mo-nos a altura desta expectativa.
Quando Hashem criou o primeiro
homem Ele lhe disse: “Fique aten-
to para nao estragar minha obra!”.
Este é um recado para toda a huma-
nidade. Devemos estudar e entender
o que a Tord espera de nds, para nio
sermos arrastados por concepcoes
e pensamentos que contradizem a
vontade de Hashem.

A Tord, o judaismo, é um mun-
do de fraternidade — “yedidut”, em
hebraico. No Talmud, tratado de
Menachot 53, consta a seguinte
mensagem: “Yavd yedid ben yedid
veyivné yedid leyedid bechelco shel
yedid veyitcaperu bo yedidim — Que
venha o fraterno (o rei Salomao) filho
do fraterno (descendente de Avrah-
am Avinu) e construa o fraterno (o

Bét Hamicdash) para o fraterno (o
Todo-Poderoso) no territério do fra-
terno (Binyamin) e serdo expiados
os pecados dos fraternos (o Povo
de Israel). O Talmud traz versiculos
demonstrando que todos os citados
nesta passagem foram denominados
de “fraternos” em versiculos do Ta-
nach.

Estou muito satisfeito de ver tan-
tas pessoas presentes hoje. Inclusive
pessoas que nao estdo sempre pre-
sentes. Por isso, é importante frisar-
mos que o judaismo é um mundo de
fraternidade, que acolhe os seus fi-
lhos. Quem tem uma visdo diferente
ndo conhece o judaismo auténtico.
0 judaismo é acolhedor, é perseve-
rante e exige de nés dedicacdo. Com
esta visdo e com a ajuda de Hashem
a pessoa atinge as suas metas e é
merecedora de méritos sem-fim.

Quando nossos antepassados
atravessaram o mar, disseram: “Zé
Eli veanvéhu” - este é o meu D’'us e
vou enaltecé-lo. Sobre este conceito
de enaltecer Hashem, o Talmud traz
dois comentarios no tratado de Sha-
bat. O primeiro é sobre alguém que
vai fazer uma mitsvd, como comprar
um lulav, um tsitsit ou um Séfer Torda
— que compre bonitos. O segundo,
citado pelo sabio Aba Shaul, diz:
procure assemelhar-se ao Criador.
Sabendo que Hashem é piedoso e
misericordioso, seja vocé também!

Sobre estas duas interpretacoes,
0 sabio Shaagat Aryé comenta que
ndo ha divergéncia; que elas sdo
complementares. A primeira opinido
refere-se as mitsvot entre noés e Ha-
shem, como o lulav e o tsitsit. A se-
gunda refere-se as mitsvot entre nés
e nosso semelhante. Devemos enalte-
cer Hashem cumprindo suas mitsvot
com beleza, empenho e empolgacao.

Em toda sinagoga e em todo cen-
tro de estudos judaico colocam-se
em pratica os trés alicerces sobre os
quais o mundo se sustenta: o estudo
da Tord, a tefild e a prética de gue-
milut chassadim - boas acdes. Con-
forme explica o Maharal de Praga,
estes lugares sdo um reduto, uma
extensdo, da Terra de Israel. E é aqui
que os frequentadores dao susten-
tabilidade ao mundo nas condicdes
impostas por Hashem.

Encerro minhas palavras dizen-
do que estamos muito felizes, mas
nao podemos esquecer que o bét
hacnésset nao é a casa definitiva de
Hashem. Todo yehudi precisa aspi-
rar a vinda do Mashiach e cabera
a ele construir o terceiro Bét Hami-
cdash, que seja em breve, amen ken
yehi ratson.

Ketiva vechatimd tovd a todo
cahal cadosh.
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Parabeniza a Congregacao
pela divulgacao dos valores
judaicos!
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Albert Choueke
e familia

Parabenizam a
Congregagdo Mekor Haim
pelo belissimo trabalho de

divulgagdio da nossa
sagrada Torda

NAS:NTE

23



neis e Costumes

l.eis Referentes
ao Alvorecer

Netilat Yaddyim, Birchot Hashachar, Birchot Hatora e

24

limpeza do corpo

Modé Ani

1) Logo ao acordar diz-se Modé ani lefane-
cha... Este texto pode ser dito antes de fazer ne-
tilat yaddyim (abluir as maos) pois nele ndo
consta o nome do Criador.

2) Deve-se prestar atencdo a virgula de-
pois de “bechemld”. As palavras rabd emunate-
cha sdo pronunciadas sem interrupcao.

Netilat yadayim (ablucao ritual das maos)

3) Logo em seguida ao Modé Ani deve-se
fazer netilat yaddyim com uma caneca ou um
copo. Verte-se 4gua sobre as maos seis vezes até
o punho, de forma intercalada comecando a
despejar na méao direita — encha a caneca com a
mao direita, passe-a para a esquerda e comece
despejando na direita.

4) Logo ap6s esta netild (ablugdo) nao reci-
te a berachd de netilat yaddyim até depois de
fazer suas necessidades e vestir-se. S6 entdo
faca uma segunda netilat yaddyim, recitan-
do a berachd antes de secar as maos. Depois
diga Asher Yatsar, em seguida “Elocay, Nesha-
ma Shenatata Bi” e as demais Birchot Hashd-
char (Béncaos Matinais).

5) Cuide-se em ndo fazer a berachd de netilat
yaddyim duas vezes, pois 0s chachamim institui-
ram netilat yadayim com berachd apenas uma
vez pela manhai e a cada vez que for comer pao.
Todas as outras vezes que se faz necessario lavar
as maos — como por exemplo apos sair do banhei-
ro, depois de cortar as unhas, cortar os cabelos,
depois do banho, etc. —ndo se recita esta berachd.
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Birchot Hashachar

6a) Durante Birchot Hashdchar é recomen-
davel logo ap6s o término de Bircat Asher Yat-
sar dar inicio a berachd de Elocay (Elocay, ne-
shama shenatata bi tehord..) e ndo fazer ne-
nhum intervalo entre elas.

6b) O costume dos sefaradim é nao dizer
a beracha “Sheassa Li Col Tsorki” no dia 9
de Av e no Yom Kipur, pois nestes dias uma das
cinco proibi¢des vigentes é ndo calgar sapatos
de couro. Os ashkenazim fazem esta berachd in-
clusive nestes dois dias, mas convém consultar
um rabino sobre como proceder.

Birchot Hatora

7) Nao se pode estudar 7ord antes de recitar
as berachot da Tord, e deve-se recitd-las com
alegria. As berachot da Tord pronunciadas a
cada manha sdo trés: Asher kideshdnu bemits-
votav vetsivanu al divré Tord (ashkenazim: laas-
soc bedivré Tord), Vehaarev Nd e Asher Bdchar
Bdnu.

O paie amae devem sempre rezar por seus
filhos, para que sejam estudiosos da Tord, pes-
soas justas e com boas qualidades. Neste con-
texto, deve-se ter uma concentracdo especial
ao dizer “Ahavat Olam” em Shachrit, que é
uma declaracdo de gratiddo por Hashem ter
nos dado a 7ord. O mesmo quando recita-
mos “venihyé andchnu vetseetsaénu — que
sejamos nés e nossos descendentes” nas be-
rachot da Tord. Assim também, quando reci-
tamos “l6 nigd laric vel6 neled labehald — que
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nao trabalhemos em vao, nem venha-
mos a gerar para perturbacdo”.

8a) Costuma-se dizer logo apés as
béncaos da Tord, sem interrupc¢do, o
trecho de Bircat Cohanim.

8b) As mulheres também recitam
as béncaos da Tord.

9a) Quem ndo dormiu a noite pelo
menos durante meia hora (como na noi-
te de Shavuot ou Hoshand Rabd quan-
do se costuma passar a noite em claro
estudando), deverd portar-se da se-
guinte maneira em relacdo a Birchot
Hashdchar:

- Os sefaradim a partir de chat-
sot layla (o meio da noite) poderdo
dizer todas as berachot de Birchot
Hashdchar, exceto as seguintes: be-
rachd de netilat yadayim, bera-
chd de Asher Yatsar e as bera-
chot da Tord. Depois de alot hasha-
char (a aurora; vide tabelas de hora-
rios no cap. 24) devem fazer netilat
yadayim sem berachd e dizer as bera-
chot da Tord antes de Shachrit.

- Os ashkenazim dirdo Birchot
Hashdchar exceto Elocay Nesha-
md, as berachot da Tord e Hamaa-
vir Shend. Devem procurar ouvi-
-las de alguém que tenha dormido
e responder amen. Em relacdo a be-
rachd de netilat yaddyim, caso te-
nham feito suas necessidades antes
da tefila, devem fazer netilat ya-
ddyim com berachd.

9b) Nas noites de Shavuot e Hosha-
nd Rabad, por exemplo, quem dormir
a noite na cama durante o periodo
minimo de meia hora, antes de come-
car a estudar devera dizer as bera-
chot da Tord. Ao amanhecer ndo de-
verd recitd-las novamente. Mesmo que
volte a dormir nesta mesma noite, ao
acordar ndo devera recitd-las nova-
mente.

10) Toda vez que a pessoa fizer
suas necessidades fisioloégicas, deve-
ra lavar as mios sem recitar a bera-
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chd de netilat yaddyim e depois devera
recitar a berachd de Asher Yatsar.

Limpeza do Corpo Para Proceder
a Tefila

1) E necessario lavar as maos
(sem berachd) antes das oracdes
de Shachrit (a netild que fez ao acordar
é valida se cuidou em ndo impurificar
as maos desde entao), Mincha e Arvit.

2a) Se estiver necessitado de ir ao
toalete para urinar ou evacuar ndo de-
vera rezar, mesmo que consiga conter-
-se por 72 minutos. Embora possa vir
a perder tefild betsibur (rezar a Ami-
dd com minyan) deve rezar depois,
pois é melhor rezar beyachid (em par-
ticular) com o corpo limpo. Porém, se
estiver préoximo ao prazo final de ze-
man tefild — o prazo limite para rezar
a Amida (vide cap. 22 par. 10) — e cal-
cular que pode conter-se por 72 mi-
nutos, deverd rezar para ndo perder
o zeman tefild.

2b) Se necessitava de ir ao toale-
te e, agindo de forma errada, rezou
a Amida:

Se no inicio da Amidd tinha neces-
sidade de evacuar e nao conseguiria
se conter por 72 minutos, sua reza é
chamada de “toevd” - repudiada. Por-
tanto, deve refazé-la apos sair do toa-
lete. Se tinha necessidade de urinar,
nio devera repetir a Amidd.

Se no inicio da Amidd conseguiria
se conter por 72 minutos, cumpriu sua
obrigacdo bediavad (pos factum,).

3) Esta mesma halacha aplica-
-se sobre o estudo da 7Tord, a leitura
do Shema e a recitacdo das béncaos,
que nao deverdo ser feitas se esta ne-
cessitando ir ao toalete.

4) O individuo deve se limpar me-
ticulosamente ap6s evacuar, sendo o
mais recomenddavel que o faca com
agua.

Nos lugares onde ndo ha ducha hi-
giénica, pode-se usar papel umedecido.

Leis e Costumes

5) Caso tenha-se auto-avaliado
antes da tefild e constatado que nao
necessitava ir ao toalete, mas no meio
da Amidd sentiu necessidade, nao
devera interromper a Amidd, e sim
conclui-la e em seguida ir ao toalete,
ndo esperando nem para responder
a Kedusha.

Se sentir necessidade no meio
da Amidd e ndo conseguir se conter
até o fim, devera ir ao toalete. Nesta
oportunidade ndo devera conversar. A
conduta correta ao voltar é a seguinte:

Ashkenazim: Se o tempo da in-
terrupg¢do, mesmo que em siléncio,
for igual ao tempo que levaria para
rezar toda a Amidd (do inicio ao fim),
deverd recomecar a Amidd. Caso
contrdrio, retomara do lugar onde
interrompeu.

Sefaradim: Somente recomec¢arao
do inicio da Amidd no seguinte caso:
se conversaram e demoraram mais
que o tempo necessdrio para rezar
toda a Amidd. Se permaneceram em
siléncio ou demoraram menos que 0
tempo para recitar toda a Amidd, reto-
mardo do lugar onde interromperam.

6) Nas outras partes da tefild (que
niao a Amida), devera interromper e
ir ao toalete (com respeito a beracha
de Asher Yatsar, vide cap. 20).

7) Nao se deve fazer a tefild sem
meias, de chinelo, com roupas de es-
portes ou sem sapatos (apenas com
meias). Também nado se deve fazer
a tefild de pijama.

* x %

Sobre trés coisas o mundo sus-
tenta-se: sobre a Tord, sobre a Avo-
dd (sacrificios, hoje substituidos pela
oracdo) e sobre Guemilut Chassadim
(benfeitorias).

Pirké Avot 1:2.

Do livro “Vaani Tefila”
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Eomemorando I

A Importancia
de Cada Membro do
Povo de Israel

26

0O Estimado Preceito das Luzes de Chanuca

Consta no Ramban, no inicio desta porcao
semanal: “Uma vez que as doze tribos fize-
ram um corban (uma oferenda na inauguragao
do Mishcan) e a tribo de Levi ndo fez um cor-
ban (Aharon ficou triste). Disse D’us a Mosheé:
‘Fale com Aharon e lhe diga: hd uma outra inau-
guracdo, na qual hd acendimento de velas e na
qual Eu farei a Israel milagres e maravilhas — é
a inauguracdo dos Filhos da Dinastia dos Chash-
monaim (que redimiram o Templo das maos dos
gregos, em Chanucd)’.

Ao ver que todas as tribos traziam oferen-
das e honravam a D’us, sem que tomasse parte
nisso, Aharon temeu que sua tribo nao tivesse o
mérito de poder fazé-lo. Respondeu-lhe o Eterno
que, no futuro, haveria mais uma inauguragao do
altar, na qual os sacerdotes da Casa dos Chashmo-
naim agradeceriam a Ele por todos os milagres
e pela salvacao, que concedeu ao Povo de Israel,
em Chanucd.

0 assunto principal do acendimento das ve-
las de Chanucd é a difusdo do milagre. Assim
escreve 0 Rambam (Hilchot Chanucd, capitulo
4, halachd 12):

“0 preceito da luz de Chanucd é um preceito
muito querido. E necessario que o individuo cuide
dele, para divulgar o milagre, acrescentar louvor
ao Criador e agradecimento a Ele, pelos milagres
que nos fez. Mesmo que (o individuo) ndo tenha o
que comer, a nao ser por meio de caridade, deve
tomar emprestado ou vender suas vestes para
adquirir 6leo e lamparinas e acendé-las”.

Nao ha nenhum outro preceito pelo qual se
deva vender as roupas para que possa Ser cum-
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prido. Somente neste caso, pela divulgacao do
milagre e pelo agradecimento a D’us, ordenaram
nossos sabios que o individuo aja diferentemente
do que estd acostumado e até mesmo chegue a
se envergonhar com isso, pedindo caridade ou
vendendo suas vestes. Aqui vemos a preciosidade
deste mandamento e a enorme importancia de
lembrar do milagre.

Na continuacgdo (halacha 13), escreve o Ram-
bam: “Eis que se ele s6 possui uma moeda e tem
que escolher entre o kidush (de Shabat a noite,
pois é permitido recita-lo sobre o pao) ou o acendi-
mento das velas de Chanucd, deve preferir a com-
pra do 6leo e o acendimento da luz de Chanucd ao
vinho para o Kidush. Isso, porque os dois foram
instituidos pelos escribas e é melhor dar prefe-
réncia a luz de Chanucd, na qual estd implicita a
lembranga do milagre”.

“Seus Caminhos Sdo Caminhos
Agradaveis”

A preferéncia das luzes de Chanucd sobre
o0 Kidush demonstra sua importancia. No entanto,
0 Rambam traz, na continuacdo (halachd 14), que
existem obrigacdes que as precedem:

“Se tem que escolher entre a vela de sua casa
(para iluminar no Shabat) e a vela de Chanucd, ou
entre a vela de sua casa e o Kidush, a vela de sua
casa tem preferéncia, por causa da paz familiar.
Eis que o Nome (Divino) é apagado (no caso de
uma “sotd”) para que haja paz entre o marido e
sua esposa. Grande é a paz, pois toda a Tord foi
outorgada para que se faca a paz no mundo, con-
forme estd escrito: ‘seus caminhos sdo caminhos

3

agraddveis e todas suas trilhas sdo paz’™.
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Quando analisamos a fonte des-
ta lei, em Masséchet Shabat (23b), en-
contramos que é 6bvio para a Guema-
rd que a paz conjugal tem preferéncia.
Assim consta: “Perguntou Rava: vela
de Chanucd ou o Kidush, qual se deve
fazer?” Rava nao tem duvidas, no en-
tanto, quanto a preferéncia das velas
de Shabat. Continua a Guemard: “é 6b-
vio para mim que entre a vela de sua
casa e a vela de Chanucd, a vela de sua
casa tem preferéncia, por causa da har-
monia no lar”.

Explica o Rashi: “em um lugar onde
ndo ha luz ndo hd paz, pois se tropeca
no escuro. ‘Foi abandonada, de paz, mi-
nha alma’

— refere-se ao acendimento da
vela do Shabat, pois as pessoas so-
frem por sentarem-se no escuro’.
0 Bach (Rav Yoel Sirkis) diz que a ver-
sdo correta é “pois se come entdo no
escuro’.

Pergunta o Rav Ben Tsiyon
Bruk zt”l em seu livro, Heg’yoné Mus-
sar: “Qual é o problema de comer no es-
curo? Que tristes consequéncias podem
advir disso?”

O Rav Bruk explica isso baseando-
-se nas palavras da Guemard em Mas-
séchet Yoma (74b), que pergunta sobre
o versiculo: “Que lhe deu de comer
o man (mand) no deserto para te fazer
sofrer” — que sofrimento hd em comer
o man?

Uma das idéias é que “ndo é igual
quem possui pdo em sua cesta e quem
nao possui pao em sua cesta. Explica
o Rashi: “ele come hoje e se preocupa
com o amanha”. Ou seja, os Filhos de
Israel viviam o tempo todo pela miseri-
cordia Divina e temiam que de repente
parasse de cair o man.

A segunda idéia é que “ndo é igual
aquele que come e vé e aquele que come
e ndao vé”. Explica o Rashi que aquele
que comia o man sentia o sabor de
tudo o que quisesse, mas via somente
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o proprio man. Disse sobre isso Abayeé,
na Guemard: “portanto, aquele que tem
uma refeicdo deve comé-la durante o
dia” - pois de dia ele verd o alimento e
podera se satisfazer com ele.

Os Filhos de Israel comeram
0 man por quarenta anos, no deser-
to. Embora ndo lhes faltasse nada,
a Tord considera o fato de come-
rem man como um sofrimento, por ndo
poderem ver a comida palpavelmente,
perante seus olhos —mesmo que podiam
sentir o gosto do que desejassem.

O Shabat é um dia de deleite e ale-
gria. Assim, nossos sdbios decretaram
que para haver um prazer pleno, é neces-
sario que haja velas acesas (de véspera
de Shabat) para que a pessoa ndo coma
no escuro e assim possa ver o que foi pre-
parado para que desfrute dos alimentos.

A Tora Se Preocupa com o Bem-
Estar do Povo de Israel

As velas de Shabat tém preferén-
cia sobre as de Chanucd, portanto, por
causa da necessidade de manter a paz
no lar. Logo, é necessdrio entender por
que a lei ndo é diferente para quem é
solteiro ou come sozinho, uma vez que
0 motivo acima trazido nao se aplica
nestes casos.

No Heg'yoné Mussar sdo trazidas as
palavras do Rambam no Séfer Hamits-
vot (L6 Taassé 317), sobre a proibicao de
amaldigoar até mesmo um surdo: “Tal-
vez poderiamos pensar que o motivo de
ndo poder amaldigoar um membro de
Israel se deve ao sofrimento e dor que o
atingirdo comisso. Logo, (diriamos) que
quanto a um surdo, que ndo ouvird e
ndo sofrerd com isso, ndo haveria, nesse
ato, um pecado”.

“Eis que nos avisa (a Tord) que
isso constitui uma proibicao, adver-
tindo-nos quanto a ela. Isso porque
a Tord ndo se preocupou apenas com o
amaldicoado, mas se preocupou tam-
bém com aquele que amaldicoa, por
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si s6, quando o advertiu para que ndo
mova sua alma em dire¢do a vinganca
e ndo se acostume a irritar-se”.

Das palavras do Rambam, apren-
demos um grande fundamento para a
compreensdo das palavras da 7ord e
de seus mandamentos. Quando
a Tord proibiu a briga entre alguém e
seu semelhante ou de um marido e sua
esposa, ndo o fez apenas para evitar so-
frimento, dor, ofensa e vergonha aquele
que é atingido; ela o fez também para
salvar aquele que ataca.

Na pratica, também aquele que fere,
ofende ou amaldigoa o outro é prejudi-
cado. Isto se da tanto pelo fato de ele
estragar o carater de sua alma, acostu-
mando-se a atos desse tipo, quanto pelo
remorso que certamente sentird depois
se acalmar.

O interesse da Tord é que todos se
sintam bem e contentes durante suas
vidas. Assim, é importante fortalecer
a paz, para que as pessoas sintam-se
bem umas com as outras e tenham o
coragao repleto de alegria e sentimento
de plenitude.

Isso é tao importante aos olhos de
D’us que Ele disse: “Meu Nome, que foi
escrito com santidade, serd apagado
na 4dgua, para trazer paz entre o ma-
rido e sua esposa” (referente a um caso
de Sotd). Aos olhos de D’us, é extrema-
mente importante que cada um se sinta
bem e tenha uma vida feliz e agraddvel.

Portanto, também aquele que come
sozinho deve acender as velas de Sha-
bat. A Tord se interessa por ele e quer
que lhe seja agradavel, que ndo coma no
escuro e acabe se sentindo triste, tenso
e infeliz.

Este é o motivo que a vela de Sha-
bat precede a de Chanucd em todos os
casos, embora a de Chanucd seja espe-
cial e inclua em si a divulgagdo do mi-
lagre e 0 agradecimento a D’us.

Do livro “A Fonte da Vida”

NASEiNTE 27



Woias do Maguid

28 NASE:NTE Kislev / Shevat 5784



Kislev / Shevat 5784

Joias do Maguid

0 Maguid de Jerusalém, Rav
Shalom Shvadron zt”1, foi
um dos maiores oradores

da nossa geracao. Possuidor
de um dom singular para
transmitir o doce sabor

dos caminhos judaicos,

reuniu intimeras plateias
durante dezenas de anos.
Seu vultoso repertorio de historias veridicas é composto
por incontdveis pérolas do patrimonio judaico, motivo de
inspiracao e encorajamento. Leia, a seguir, uma das

JOIAS DO MAGUID

Muitas coisas que acontecem — em
nossas vidas e no mundo de uma forma
geral — parecem estar fora do nosso
controle.

As vezes estes acontecimentos
parecem ocorrer de forma aleatoria,
sem qualquer preparacao, previsao
ou motivo aparente. Nesta historia,
recontada pelo senhor Daniel
Sukinik, de Kew Gardens, Nova
lorque, chegamos a perceber, entre
outras coisas, que eventos realmente
acontecem em horas especificas. Quer
notemos imediatamente ou néo,

existe um plano Divino
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Joias do Maguid

Shelom6 Hamélech escreve em Cohélet (3:1) que todas as coisas tém o seu tempo

apropriado. Citando exemplos de elementos contrastantes, ele nota que existe um

tempo para falar e um tempo para ficar em siléncio; um tempo para amar e um

tempo para odiar; tempo para a guerra e tempo para a paz. Essencialmente, cabe

ao homem usar sua maturidade e inteligéncia para guia-lo como e quando agir.

Para Gadi Biton, a beleza da vida
se personificava em grandes passeios
de motocicleta. Gadi vivia no Galil, na
regido centro norte de Israel. Sempre
que ele conseguia algum tempo livre,
saia pilotando sua moto pelas estradas
tortuosas das magnificas montanhas
da Galiléia. Ele conhecia cada luga-
rejo, cada palmo daquela regido. Por
aquelas bandas, era raro encontrar al-
guém que ndo conhecesse o trovejar
de sua maquina de cromo.

Certa tarde, Gadi estava pilotan-
do préximo a uma pequena cidade e
decidiu virar a direita no cruzamento
seguinte. De repente, assustou-se ao
perceber uma pequena garota corren-
do no meio do caminho. Ele ndo teve
como evitar o acidente. Atingiu a po-
bre garota, que voou para o outro lado
da rua, de encontro a uma parede de
tijolos, e caiu inconsciente.

Gadi brecou a moto, saltou afoito
e, cercado pelos gritos histéricos da
mae da crianca e de outros pedes-
tres, rapidamente correu para perto
da crianca. Muitos dos presentes bra-
davam ordens ao mesmo tempo, en-
quanto a pequena garota continuava
inconsciente. Depois de alguns longos
e aflitivos minutos, uma ambulédncia
apareceu no local. Como ndo havia
nenhum hospital naquela pequena ci-
dade, a ambulancia correu com a mae
e a crianga para um centro médico a
alguns quilometros dali.

No hospital, a pequena garota fi-
cou em coma por alguns dias. Os pais
da crianca estavam incontrolavelmen-
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te tristes. Gadi, por sua vez, mal es-
tava trabalhando de tdo perturbado.
Ele sabia que nao fora sua culpa, pois
amenina tinha largado a mao da mae
e corrido para o meio da rua. Apesar
disso, estava profundamente magoado
pelo que tinha acontecido.

Assim, varias vezes ele repetia
para quem quisesse ouvir que ele tam-
bém fora vitima do terrivel acidente.
Ele ndo conseguia dormir de noite
nem se concentrar de dia; ndo parava
de pensar nas condicoes da pobre e
inocente crianca.

Certa tarde, a menina comecou a
despertar do coma. Primeiro reconhe-
ceu seus pais e depois, lentamente, sua
memoria voltou. Logo ela comegou a
andar e a raciocinar normalmente,
como fazia antes. Finalmente, o mé-
dico anunciou que a pequena crianca
ndo sofreria nenhuma sequela perma-
nente e que ela teria alta em breve.

No ultimo dia em que a crianca
ficaria no hospital, Gadi foi visita-la.
Ao se aproximar do quarto, percebeu
a mae da crianga sentada do lado de
fora. Gadi se dirigiu a ela e comecou a
falar suavemente. Ele sabia que a se-
nhora iria reconhecé-lo e, assim, foi
direto ao assunto.

- Eu gostaria que a senhora sou-
besse — ele disse quase inaudivelmente
— qudo magoado eu me sinto em rela-
¢do ao que aconteceu. Eu sei que nao
foi completamente minha falha, porque
a garota correu para o meio da rua. En-
tretanto, estou me sentindo péssimo e
gostaria de fazer algo pela senhora e

por sua filha. Nao posso fazer muito,
pois ndao sou uma pessoa rica. Mas o
que a senhora pedir eu estou pronto a
atender em seu beneficio ou da crianca.

A jovem mae olhou para Gadi e
disse tranquila:

— Aquele dia que vocé estava pas-
seando de moto era Shabat. Prometa-
-me que vocé nunca mais andard de
moto no Shabat.

Gadi estava chocado. Ele nem no-
tara que o acidente tinha acontecido
num Shabat e, além do mais, o que
isso tinha a ver com toda a histéria e
com sua vontade de ajudar?

- E isso que a senhora quer de
mim? - ele perguntou.

— Sim - a mae respondeu. — Sua
promessa significaria muito para mim
e para minha filha!

Gadi acenou com a cabeca afirma-
tivamente e se retirou. Ele saiu do hos-
pital surpreso. De todas as coisas que
ele imaginara que a mae poderia lhe
dizer, o pedido sobre o Shabat nunca
lhe passara pela cabeca.

No Shabat seguinte, Gadi ja ia pe-
gar sua moto quando se lembrou da
promessa. Entao ele voltou para o seu
prédio e bateu a primeira porta que
tinha uma mezuzd.

Uma crianca atendeu o visitante e
convidou-o a entrar.

Logo que Gadi entrou, viu os mem-
bros de uma familia sentados a mesa
no meio da refeicdo de Shabat. Gadi se
desculpou pela repentina intromissao
e comecou a explicar o motivo de sua
visita.
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Eu gostaria de saber... — disse he-
sitante. — Talvez alguém aqui saiba me
explicar por que eu ndo posso andar
de moto no Shabat?...

- O Shabat é um dia de descanso!
- respondeu logo o chefe da familia.

— Mas essa é a minha forma de
descansar e relaxar! — Gadi protestou.

— Andar de moto pelas montanhas
é tao excitante quanto calmante!

A conversa continuou amigavel-
mente por alguns momentos. Final-
mente, o cavalheiro se levantou e dis-
se para Gadi: — Olhe, eu ndo sou um
homem muito estudado, mas sei que,
nesta mesma rua, algumas quadras
adiante, vive um rabino muito presta-
tivo. Voceé deveria ir até 14! Ele poderia
explicar tudo o que vocé quer saber
sobre andar de moto no Shabat.

O conselho pareceu razoavel e
Gadi se dirigiu a casa do rabino. Quan-
do o rabino abriu a porta, cumprimen-
tou Gadi cordialmente e perguntou
no que poderia ajudar. Gadi explicou
que fora indicado por outra pessoa e
que tinha algumas davidas que talvez
pudessem ser esclarecidas. O rabino
convidou Gadi para se juntar a refei-
cdo de Shabat. Durante a refeicdo eles
conversaram sobre diversos assuntos.

Chegando o final da refei¢cdo o
rabino ndo tinha advertido Gadi ne-
nhuma vez. Simplesmente convidou-o
a voltar novamente. Gadi comecou a
visitd-lo regularmente e, em pouco
tempo, os dois ja estavam estudando
juntos duas vezes por semana.

Depois de alguns meses, entretan-
to, Gadi disse ao rabino que sairia de
férias por algum tempo.

— Eu estou precisando de uma mu-
danca — afirmou Gadi.

—E o que vocé estd planejando? — o
rabino perguntou.

— Nenhum lugar em particular; eu
s6 quero viajar pelo pais — Gadi res-
pondeu.
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— Ouca! - disse o rabino — Hoje
é quinta-feira. Por que vocé ndo vai
passar o Shabat em Jerusalém? Vocé
poderia ficar em uma yeshivd cha-
mada Or Sameach! E uma yeshivd
especializada em atender pessoas
com pouco conhecimento religioso. Se
vocé passar o Shabat nesta yeshivd,
poderd entender definitivamente por
que vocé ndo pode andar de moto no
Shabat! Eu posso arranjar tudo para
voce!

Gadiimaginou que poderia ser in-
teressante e consentiu em ir.

No dia seguinte Gadi foi para a
yeshiva. Ele ndo saiu de 14 por duas
semanas — todo o tempo que tinha de
férias. Depois disso voltou direto para
a sua cidade no Galil.

Alguns meses depois ele foi comu-
nicar ao seu amigo rabino que tinha
decidido partir da cidade. Aquelas
duas semanas em Or Sameach lhe re-
velaram uma visdo do mundo que ele
nunca tivera. De agora em diante a for-
ca motora de sua vida seria o estudo
da Tord e a observancia das mitsvot.

Gadi se matriculou na Yeshiva,
onde estudou com muito empenho. Ele
ficou 14 por alguns anos e tornou-se
um talmid chacham. Isso mudou todo
o curso de sua vida.

N6s ndo podemos entender por
que D’us achou necessario que a pe-
quena crianga e sua familia passas-
sem pela angustia e pela dor que so-
freram. Entretanto, algo parece 6bvio:
aquele incidente no Shabat a tarde foi
o catalisador para que o jovem pegas-
se um caminho que ele nunca tinha
percorrido — o caminho para casa!

“Crash Course in Yiddishkeit”,

no livro “In the Footsteps of

the Maggid” do Rabino Pessach J. Krohn.
Publicado com permissao

da Mesorah Publications.
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Quem Sabe Responde

Um Desafio

As duas principais cidades-es-

tado da Grécia Antiga eram: .
O pai do Alexandre, o Grande, era:

a) Atenas e Troéia.

b) Esparta e Atenas. a) Titus.

c) Messénia e Esparta. b) Antioco.

d) Esparta e Troia. ¢) Filipe da Macedénia.
d) Nicanor.

O sabio e justo chefe da familia
Chashmonai era:

a) Shim'on Hatsadic.
b) Rabi Tsadoc. A cidade onde comecou a revolta
o) Matityahu. chashmonai foi:
d) Rabi Yochanan ben Zacai.
a) Modiin.
b) Yerushaldyim.
c) Massada.
d) Betar.

A revolta judaica contra o Império Grego
comecou no ano de:

a) 367 a.e.c.
b) 167 a.e.c.
c) 167 e.c.
d) 367 e.c.

Quando o Rei Antioco conquistou Je-
rusalém, decretou a proibicdo de cum-
prir as seguintes mitsvot:

a) Shabat, cashrut e rosh chodesh.

b) Pureza do lar, berit mila e cashrut.

¢) Estudo da Tor4, pureza do lar e berit mila.
d) Shabat, rosh chédesh e berit mila.



Chanuca:

a) Quer dizer "candelabro” e é uma festa
Os judeus recapturaram o Templo Sagra- instituida pela Tora.
do sob a lideranga de: b) Quer dizer “inauguracdo” e é uma fes-

a) Matityahu cohen gadol. ¢) Quer dizer “vitéria” e é uma festa insti-

b) Yehuda Hamacabi.
¢) Yochanan.

d) Nenhuma das anteriores. instituida pela Tora.

Todos os dias acrescentamos uma vela
extra as velas de Chanuca:

a) O gabay.

b) O shamash.
¢) O balash.
d) O chazan.

As luzes de Chanuca devem permane-
cer acesas pelo menos:

a) Durante meia hora apds o nascer do Sol.
b) Durante meia hora ap6s a aurora.

¢) Durante meia hora apds o por-do-sol.

d) Durante meia hora apos o aparecimento

das estrelas.

Quem Sabe Responde

ta instituida por nossos sabios.

tuida por nossos sabios.
d) Quer dizer "descanso” e é uma festa

As béncdo do acendimento da chanukiya
devem ser pronunciadas:
a) Imediatamente antes do acendimento da
vela da noite.
b) Imediatamente depois do acendimento da
vela da noite.
c) Durante o acendimento da vela da noite.
d) Imediatamente antes do acendimento do
shamash.

Na sexta-feira, as velas de Chanuca
devem ser acesas:

a) Antes das velas de Shabat.

b) Depois das velas de Shabat.

¢) Simultaneamente com as velas de Shabat.
d) Em vez das velas de Shabat.
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Os Jejuns de Tevet

Uma anadlise das tragédias que ocorreram nos dias
5, 8,9 e 10 de tevet e 0 que aprendemos delas.

Os dias do més hebraico de tevet ficaram
marcados na histéria do povo de Israel como
dias tragicos.

O Profeta Zecharya 1 afirma que no décimo
meés (o més de tevet, pois o0 nimero dos meses
hebraicos é contado a partir de nissan), deve-se
jejuar.

Consta no Tratado de Rosh Hashand (18b)
que, na opinido de Rabi Shimon Bar Yochay, o
dia do jejum é cinco de tevet. Neste dia, os ju-
deus que se encontravam na Babilonia ficaram
sabendo da triste noticia de que os inimigos
invadiram Jerusalém (alguns meses antes) e
destruiram a cidade. No entanto, na opinido
de Rabi Akiva (pela qual foi fixada a legislacdo
judaica), o jejum ao qual se refere o Profeta Ze-
charya é o do dia dez de tevet, pois neste dia
o exército babilonico cercou as muralhas de
Jerusalém.

Dizem nossos sdbios em Megilat Taanit,
que além do jejum do dia dez de tevet, que é
obrigatdrio para todo o Povo Judeu, os “justos”
costumam ainda jejuar nos dias oito e nove de
tevet. O motivo do jejum do dia oito é que nes-
te dia o Rei Talmay obrigou os sabios judeus a
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Rabino Elie Bahbout

traduzirem a 7Tord escrita para a lingua grega
2. Nossos sabios encaram este episédio como
uma tragédia, pois a partir desta data a Tord
se tornou acessivel a qualquer povo, ficando
sujeita a interpretacdes erroneas. Nossos sabios
comparam a tristeza deste dia com o dia do
pecado do bezerro de ouro 3.

Quanto ao dia nove de tevet, o Shulchan
Aruch determina 4 que ndo se sabe qual foi o
evento tragico ocorrido neste dia. No entanto,
0 Maguen Avraham cita que na reza do jejum
de dez de tevet, segundo o costume ashkenazi
5, consta que no dia nove faleceu o Profeta Ezrd
Hassofer. Ainda, nos livros Halachot Guedolot e
Orchot Chayim Melunil, consta que no dia nove
de tevet faleceram dois importantes Profetas:
Ezra e Nechemya.

Pelo costume sefaradi ¢ descreve-se que
Ezra Hassofer faleceu em 10 de tevet. Sendo
assim, pelo costume sefaradi, o motivo para o
“jejum dos tsadikim” no dia nove continua um
enigma.

A curiosidade aumenta levando em conside-
racdo as palavras do Tsedd Ladérech 7, de que
nossos sabios propositalmente ndo quiseram



revelar qual foi o episédio ocorrido em
nove de tevet.

A chave para este mistério, pro-
posta por Rabénu Avraham Bar Chiya
zt”l no seu Séfer Haibur s, é que neste
dia nasceu uma pessoa que levou mi-
lhares de judeus a acreditarem que
D’us se revelou em forma de um ser
humano.

Segundo os cdlculos, a noite de
nove de tevet do ano 3761 do calendé-
rio hebraico é a noite de 24 de dezem-
bro do ano 1 a.e.c., que na pratica é o
ano “zero” do calendario gregoriano.
Embora naquela época o calendario
judaico ainda ndo fosse fixo, e sim de-
terminado pelo San’hedrin todo més
segundo a lua nova, as datas eram ex-
tremamente préximas ao calendario
fixo, pois ambos sdo baseados na Lua.
Neste contexto, podemos observar que
no ano de 2020 do calendario grego-
riano, o dia nove de tevet coincidira
com o dia 24 de dezembro. Fica claro,
assim, por que nossos sabios mantive-
ram em sigilo o “jejum dos tsadikim”
neste dia.

Com estes fatos esclarecidos, al-
gumas questoes curiosas podem ser
levantadas:

1) Por que justo estas tragédias
ocorreram no mesmo periodo?

2) Por que, segundo a opinido de
Rabi Shim’on Bar Yochay, o dia em que

se ouviu sobre a invasao de Jerusa-
lém é mais digno de jejum que o dia
em que, na pratica, comegou 0 cerco
a cidade?

3) Por que nossos sabios compa-
ram o dia em que a 7ord foi traduzida
com o dia do pecado do bezerro de
ouro?

Para compreendermos estas ques-
toes, devemos primeiramente pesqui-
sar qual foi o pecado, cometido pelo
povo judeu, que acarretou o cerco a
Jerusalém.

Examinando os versiculos em Yir-
meyd 9, percebemos que um dos prin-
cipais motivos que levou ao cerco de
Jerusalém foi a profanacao do Shabat.
O Chatam Sofer zt”l em suas derashot
também aponta a profanagdo do Sha-
bat como sendo a causa do cerco a Je-
rusalém.

Tendo como base esta colocacao,
o Chatam Sofer explica que é possivel
entender melhor as palavras do Rabé-
nu David Abudarham zt”l. Ele deter-
mina que, se dez de tevet caisse num
Shabat, deveriamos jejuar no proéprio
dia do Shabat, e ndo adiar para o do-
mingo.

Em todos os outros jejuns, com ex-
cegdo de Yom Kipur, adiamos o jejum
para o domingo. Conforme o Rabénu
David Abudarham, sendo que a pro-
fanacdao do Shabat foi que causou a
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tragédia do cerco de Jerusalém, deve-
riamos jejuar em dez de tevet mesmo
no Shabat.

Sobre isso, o Rabino Yechezkel
Meotrovska zt”[ 10 acrescenta, ainda,
que o proprio Rei da Babilonia (Nevu-
chadnetsar) temeu levar seus exércitos
para sitiar Jerusalém. Somente quan-
do escutou que os judeus profanavam
o Shabat, sentiu-se seguro em execu-
tar um cerco a Cidade Santa.

Entretanto, sendo o sitio a Jeru-
salém o comeco do processo de des-
truicdo da cidade, deveriamos apontar
os pecados de idolatria, assassinato e
impudor como os causadores do cerco.
Nossos sdbios 11 determinam que estes
foram os trés principais motivos que
levaram a destruicdo de Jerusalém.
Embora conste 12 que a profanacédo do
Shabat também causou a destruicao,
este ndo foi o motivo principal. Apa-
rentemente, esta colocacdo contradiz
0 proposto inicialmente. A conclusao
a ser tirada é que o Povo Judeu era
merecedor da destrui¢do de Jerusalém
devido a idolatria, assassinato e impu-
dor, porém o Misericordioso, bendito
seja, ndo colocou em pratica esta pu-
nicdo até que os judeus pecaram pro-
fanando o Shabat.

Em uma andlise mais profunda,
a diferenca entre a vida do Povo de
Israel na Terra Santa, durante a exis-

sdo as caracteristicas dos discipulos de Bil’am.’
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“Todo aquele que possui as trés qualidades que se vao
enumerar ¢ um discipulo de Avraham, nosso pai,

0 que possui os vicios opostos é um discipulo de Bil’am, o impio.
O bom olhar, a humildade e a abnegag¢do sdo as caracteristicas

dos discipulos de Avhaham. O mau olhar, o orgulho e a ambi¢do
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téncia do Bét Hamicdash, e a vida na
didspora ndo é uma simples diferen-
ca de posicdo geografica. Do ponto de
vista espiritual, estas duas eras pos-
suem caracteristicas completamente
diferentes. Quando o Bét Hamicdash
existia, o Povo Judeu percebia e sentia
a existéncia de D’us da mesma forma
que noés percebemos a existéncia de
nossas familias e vizinhos. No Bét Ha-
micdash ocorriam constantemente dez
milagres, que todo o povo testemunha-
va com os proprios olhos pelo menos
trés vezes ao ano. Todos tinham como
obrigacdo visitar o Bét Hamicdash em
Péssach, Shavuot e Sucot.

Naquela época, D’us também se
comunicava explicitamente com o
Povo Judeu por intermédio dos profe-
tas. Eles eram homens que se impu-
nham como profetas verdadeiros por
meio de previsdes incontestdveis.

Também era possivel consultar
0 Todo-Poderoso por meio dos “Urim
Vetumim”, que forneciam respostas
evidentemente milagrosas.

A honra do Reinado Divino neste
mundo estava no seu apogeu. Todas
as decisoes relativas ao povo estavam
nas maos do San’hedrin — uma insti-
tuicdo com os 71 maiores eruditos de
Tora da geracao. Todo o Povo Judeu
escutava e cumpria com respeito e
apreciacao as orientacdes dos sabios.

Em suma, aquela época foi se-

melhante a futura era messidnica,
quando todos os judeus claramente
“viverdo” a existéncia Divina — terdo
proveito da proximidade espiritual do
Criador. Toda a humanidade respei-
tard e reconhecerd o Reinado Divino.

Para viver em uma era tdo mara-
vilhosa, é necessario que o Povo de
Israel esteja no nivel espiritual préprio
a tal vida sobrenatural. Se o povo erra
tdo gravemente, cometendo idolatria,
assassinato e impudor, distancia-se
da espiritualidade. Assim, obviamen-
te ndo fica apto ou compativel com o
modo de vida milagroso. Neste nivel
mais baixo, o povo é merecedor do
“exilio” —um modo de vida material no
qual D’us se oculta atrds das mascaras
da natureza. Entretanto, enquanto os
judeus cumpriam o Shabat, ainda se
ligavam com a “vida metafisica”, pois
no Shabat o judeu se desliga de todas
as suas tarefas mundanas e dedica-se
somente ao estudo de Tord e ao cum-
primento das mitsvot.

Dizem nossos sdbios 13 que o Sha-
bat é “meén olam habd”, ou seja, tem
certa semelhanca com o modo de vida
da era messianica. Sendo assim, mes-
mo tendo cometido pecados gravissi-
mos, eles ainda tinham um “cordao
umbilical” que os ligava ao modo de
vida da era do apogeu espiritual. Por
isto, D’us, em sua grande misericérdia,
poupou temporariamente a destrui¢ao

do Templo e o comeco da era do exilio.
Quando os judeus cortaram esta liga-
cdo, passando a profanar o Shabat,
perderam todo mérito de usufruirem
das maravilhas do mundo sobrenatu-
ral — e D’us decretou a destruicao de
Jerusalém e do Bét Hamicdash.

Quando os exércitos babilénicos
cercaram Jerusalém, a tragédia nao
foi propriamente o cerco, mas sim o
significado espiritual contido por trds
do fato: os judeus ndo mais eram me-
recedores da vida de milagres e de
proximidade a D’us.

Nossos sabios revelam no Midrash
Tanchumd 14 que em dez de tevet os ju-
deus ja mereciam o exilio. No entanto,
D’us executou o exilio somente no ve-
rdo (em Tish’d Beav), pois se os judeus
fossem aprisionados e tirados de Israel
no inverno (em dez de tevet), muitos
faleceriam devido ao frio.

O jejum de dez de tevet ndo é de-
vido & ocorréncia fisica do cerco a
Jerusalém, pois no dia do cerco os
judeus ndo foram afetados. O jejum é
realizado pela terrivel descoberta de
que o nivel espiritual judaico ndo era
mais compativel com o modo de vida
messidnico.

Entendemos agora por que Rabi
Shim’on Bar Yochay sustenta que o
dia cinco de tevet é mais proprio para




jejuar do que o dia dez. No dia dez,
somente os judeus que moravam na
terra de Israel descobriram a verdade
dolorosa de sua nova posicdo espiri-
tual e o fim da era sobrenatural. Mas
em cinco de tevet do ano seguinte, esta
noticia se tornou conhecida por todo
0 povo.

0 dia oito de tevet, quando a Tord
foi traduzida para o grego, tem o0 mes-
mo sentido dos dias cinco e dez. Até
entdo, outros povos nao tinham acesso
a Tora escrita. Mas eles sabiam dar o
valor devido a Tord, pois percebiam
quao sdbios e especiais sdo os estu-
diosos da Tord. Conforme consta em
Devarim (4:6): “Pois ela (a Tora) é vossa
sabedoria e inteligéncia aos olhos dos
povos”. Isto fazia os demais povos res-
peitarem a religido judaica, represen-
tando uma honra mundial ao Reinado
Divino - ou seja, um pouco do “gosto”
da era messidnica.

Quando a 7ord escrita foi traduzi-
da, os outros povos tiveram a oportu-
nidade de estuda-la. Mas fizeram-no
sem a explicacdo e andlise profunda
da Tora Oral. Assim, depararam-se
com o que pareciam ser “simples
historinhas”. Nestas histérias, sem
o significado profundo transmitido
pela Tord Oral, D’us pode ser inter-
pretado como um ser limitado. Com
isto, a honra Divina neste mundo foi
gravemente afetada — o que é um dos
classicos sintomas do exilio, quando
D’us se oculta e percebemos somente a
existéncia da “natureza”. Sem duvida,
isto é um motivo suficiente para, pelo
menos, 0s “justos” jejuarem, assim
como em dez de tevet jejuamos pela
perda da era da gléria Divina.

Podemos compreender agora por
que nossos sabios comparam o dia da
traducdo da Tord com o dia do pecado
do bezerro de ouro. O bezerro ndo foi
uma idolatria comum a “outro deus”,
mas um problema muito maior. Os
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judeus anunciaram 15: “Este é vosso
deus, Israel, que vos tirou da terra do
Egito”. Ou seja, o D’us verdadeiro que
os judeus conheciam até entdo, que
realizou todos os grandes milagres
no Egito e que os tirou da escravidao,
neste instante foi considerado pelos
pecadores como se fosse um simples
bezerro de ouro, fabricado por méaos
humanas. Toda a honra de D’us re-
velada com o Exodo do Egito — que é
comparado 16 com a era messidnica —
obscureceu-se com este evento.

Assim também, os episédios de
nove de tevet seguem a mesma linha
das demais tragédias de tevet. Segun-
do o Halachot Guedolot, que afirma
que em nove de tevet faleceram Ezra
Hassofer e Nechemid, esta data re-
presenta o final da era das profecias.
Estes dois profetas foram praticamen-
te os Ultimos da histéria judaica, le-
vando em consideracdo que o profeta
Mal’achi é o profeta Ezrd 17. A partir
desta data, D’'us deixou de comunicar-
-se de forma explicita com o seu povo.
Passou a fazé-lo somente por meio de
“riach hacodesh”, que é um nivel mui-
to mais baixo de profecia. Este é um
dos mais dolorosos sinais do estilo de
vida do exilio, quando D’us se oculta e
ndo é mais percebido de forma clara.

O fato citado por Rabénu Avraham
Ben Chiyd, de que no dia nove de tevet
surgiu a semente que mais tarde levou
aos tristes frutos da perda espiritual
de milhares de judeus, representa
também a mesma idéia contida nos
demais epis6dios. Alguns judeus pas-
saram a pensar que o D’us abstrato
de seus antepassados revelou-se em
simples “carne e 0sso0”, algo muito se-
melhante ao ocorrido no pecado do
bezerro de ouro.

Por todos estes fatos, nos dias de
tevet devemos procurar reforgcar-nos
em 7ord e mitsvot, principalmente no
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cumprimento do Shabat. Assim, sere-
mos mais aptos e compativeis com o
modo de vida da era messidnica e te-
remos méritos para tomar parte dela.
Neste contexto, nossos sabios
afirmaram 18 que se todo o povo judeu
guardasse a santidade de dois Sha-
batot seguidos, isto ja seria suficiente
para dar inicio a época messidnica.
Que assim seja em breve, amen sela!
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O Sentido das Oracoes

No final de Parashat Vayerad a Tord nos conta
sobre a Akedat Yitschac - o sacrificio que D’us
pediu a Avraham para fazer com seu filho Yits-
chac. Conforme a maioria dos comentaristas,
este foi 0 décimo teste que o Todo-Poderoso fez
com Avraham. De acordo com o Rabénu Yona
foi 0 nono teste. Depois de tanto rezar para o
Criador que lhe desse um filho, com 100 anos de
idade ele foi atendido, e agora (com 137 anos),
teria de sacrificd-lo. E evidente que esta ndo era
a intencdo do Todo-Poderoso. Definitivamente
esta ndo é a linha da Tord. Este pedido tinha
como objetivo observar até onde ia a boa von-
tade de Avraham e a sua fé no Criador.

Todos os testes que o Todo-Poderoso faz
com as pessoas é com o intuito de poder recom-
pensd-las quando se sairem bem nestas situa-
coes. Vemos entdo que a pratica das mitsvot é
algo importantissimo nos conceitos judaicos.
Somente com boas intencdes e sendo um “tsa-
dic na teoria”, um bom “judeu de coracdo”, ndo
conseguimos alcancar os altos niveis espiri-
tuais alcancados com os atos na prética.

Na ocasido deste teste que Hashem fez com
Avraham, Yitschac tinha 37 anos, sabia per-
feitamente o que estava acontecendo e mesmo
assim foi com os mesmos propoésitos do pai
cumprir a ordem de D’us, conforme consta (Be-
reshit 22:8): “Vayelechu shenehem yachdav” - e
Jforam os dois juntos — ou seja, com 0 mesmo
propésito.
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O lugar do sacrificio de Yitschac (o Monte
Moriyd) fica atrds do Cétel Hamaaravi (o0 Muro
das Lamentacdes) em Yerushaldyim. Este lugar
¢ chamado de Har Habayit e é um lugar proibido
aos judeus entrarem, por ser o lugar sagrado onde
estava construido o grande Templo.

Depois do suposto sacrificio - que ndo foi
realizado quando D’us explicou a Avraham suas
verdadeiras intencdes — a Tord relata que Avrah-
am voltou (Bereshit 22:19): Vaydshov Avraham
el nearav. Entretanto, ndo consta que Yitschac
voltou junto. Para onde foi entdo Yitschac?

Uma primeira interpretacao nos diz que, na
ocasido do sacrificio, Yitschac foi ferido levemen-
te em seus labios e depois disso foi recuperar-se
no Gan Eden.

Outra interpretacao diz que, quando Avrah-
am viu que seu filho saiu ileso, resolveu manda-lo
estudar Tord no Bét Hamidrash de Shem (o filho
mais novo de Noach) e Bver (vide Yonatan ben
Uziel, Bereshit 22:19).

Uma terceira interpretacao diz que Avraham
escondeu Yitschac por recear o dyin hara (o mau
olhado), uma vez que se imaginava que Yitschac
ndo voltaria (vide Ddat Zekenim Mibaalé Hatosfot,
Bereshit 22:19).

Terminada a Akedd nasceu Rivca, que seria
futuramente a esposa de Yitschac.

Apés o casamento de Yitschac, observamos
uma passagem interessante na 7ord e muito im-
portante. A Tord relata que Rivcd era estéril, ndo

Kislev / Shevat 5784



podia ter filhos (Bereshit 25:21): “Vaye-
tar Yitschac Lashem lendchach ishté ki
acard hi - E orou Yitschac ao Eterno na
presenca de sua mulher porque era esté-
ril. Sabendo que sua mulher era estéril,
Yitschac rezou para que o Todo-Podero-
so lhe mandesse um filho.

Sobre a palavra “vayetar”, Rashi
comenta que Yitschac “insistiu” em
suas oracoes. Ndo estd escrito que
simplesmente ele rezou, mas sim que
insistiu em suas preces. Analisemos
este fato: O Todo-Poderoso havia pro-
metido a Avraham Avinu que Yitschac
constituiria sua descendéncia. Se Yits-
chac nao tivesse filhos, esta promessa
de nada valeria. Todos os comentaris-
tas que abordam este assunto aprofun-
dam-se e dizem que Rivca ficou estéril
para que Yitschac rezasse.

D’us ndo precisa de nossas oracdes.
Quando rezamos, isto causa um bem
para nés e nao para D’us. Entretanto,
nossos sabios dizem que “Hacadosh
Baruch Hu mit'avé litfilatam shel tsadi-
kim” — O Todo-Poderoso gosta de ouvir
as oragoes das pessoas justas.

0 sentido da oracdo é que a pessoa
possa sentir que depende de alguém.
Nao se pode dizer a um filho que nao
sinta dependéncia de seus pais. Caso
quiséssemos educar nossos filhos se-
gundo uma moderna concep¢ao de edu-
cagdo, na qual os filhos seriam criados
sem possuir um sentimento de depen-

déncia pelos pais, ndo conseguiriamos
nada. D’us criou a pessoa naturalmente
dependente de seus pais. Seria o mes-
mo que dizer a uma mulher para ser
o “homem” da casa. Isto seria contra a
natureza da mulher. Na primeira pa-
rashd da Tord esta relatado sobre a cria-
c¢do de Adam e Chavd. L4 consta com
que temperamentos, com que formas e
natureza foram criados. E evidente que
estes parametros de Adam eram uma
linha para todos os homens que futura-
mente viriam ao mundo, e 0 mesmo em
relagdo a Chavd. Se tentdssemos mudar
esta natureza, estariamos simplesmen-
te pedindo a mulher que deixasse de ser
mulher. Nossos sabios definem a mulher
como o “mundo dos sentimentos” — olam
haréguesh. E muito mais ficil a mulher
chorar do que o homem; ndao que seja
feio, mas por ser parte da natureza da
mulher. Nao podemos agir contra a na-
tureza instituida pelo Criador. Portanto,
ndo podemos querer que um filho pe-
queno nao se sinta dependente dos pais.

Sem duvidas somos dependen-
tes de D’us. A reza faz com que nos
convencamos de que dependemos de
alguém. A oragdo nos educa sobre o
fato de que ndo conseguimos as coisas
sem que o Todo-Poderoso nos dé — da
mesma forma que existem coisas que
o filho ndo consegue sem que o pai as
dé. A crianca sabe que depende do pai
e a ele pede o que necessita. O painao
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ganha nada pelo fato de o filho depen-
der dele. O beneficio é inteiramente do
filho, que se sente seguro sabendo que
depende de alguém e pode apoiar-se
nele. A orag¢do é uma auto-educagio
de sentirmos que dependemos de D’us.
O beneficio é inteiramente de quem
reza, que se comunica com D’us, e pas-
sa a sentir sua dependéncia.

Rabénu Bachyé (Parashat Toledot,
25:21), comentarista da 7ora, diz que
o poder da oracdo é tal a ponto de con-
seguir mudar a natureza. D’us criou o
mundo e instituiu certas normas a res-
peito de seu funcionamento, como o pré-
prio nascer do Sol por exemplo. Estas
normas chamam-se “teva” — natureza.
Sabemos que a palavra “hateva” (a na-
tureza) e Elokim (um dos nomes de D’us)
possuem o mesmo valor numérico de
86 somando-se suas letras. Esta cor-
respondéncia vem nos ensinar que nao
existe natureza sem o Todo-Poderoso.
Nao ha condicdes de separar estes con-
ceitos, pois quem instituiu a natureza e
a comanda é Ele. A natureza funciona
por uma ordem Divina.

A oragdo tem uma forca gigantes-
ca, e apesar de ter sido instituido que
o mundo funcionaria segundo certas
normas (a natureza), a oragao consegue
altera-la. A natureza de Rivca era ser
estéril e foi mudada pela oracao.

Muitas de nossas atitudes sdo es-
pontaneas. Muitas pessoas sabem re-
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zar e conhecem a importancia da tefild.
Apesar disso nunca rezam. Quando se
véem em uma situacao dificil, depois
de esgotados todos os recursos, aca-
bam em uma sinagoga rezando para
que o Criador os ajude. O intimo da
pessoa acaba revelando seu verdadeiro
ser. Até entdo ndo rezava por uma série
de empecilhos, entretanto, agora de-
monstra o que possui de mais profun-
do e faz bom uso de seu livre arbitrio,
reconhecendo a dependéncia existente
entre os homens e seu Criador.

Consta na Tord que os dois (Yits-
chac e Rivca) rezaram, e que Yitschac
foi atendido (“vayedter lo” - e atendeu
a ele). Rashi diz que ele foi atendido (e
nao ela) porque ndo é igual a oracdo
de um justo filho de um justo (Yitschac
filho de Avraham) e a oracdo de um
justo cujo painao era tsadic (Rivca era
filha do perverso Betuel). As oracgdes
também tém diferentes niveis.

Tanto Rivcd quanto Sard (mulher de
Avraham) e Rachel (mulher de Yaacov)
eram estéreis. Todas elas deram origem
ao Povo de Israel. Deram inicio a um
trabalho de formacdo do Povo, porém
eram descendentes de pessoas que nao
tinham nada a ver com isso. O pai de
Avraham era id6latra, o pai de Rivca
era uma pessoa extremamente nega-
tiva. Se ndo fossem estéreis, os filhos
teriam uma ligacao com a heranca na-
tural proveniente dos pais. Como a pos-
sibilidade de reproduzir nao foi recebi-
da dos pais (eram estéreis), a partir do
momento que passaram a Ser esposas
de nossos patriarcas, sem trazer natu-
ralmente esta heranga, comecou algo
de novo. A ascendéncia é algo muito im-
portante nos conceitos judaicos e exerce
grande influéncia nas pessoas, sempre
existindo entretanto a possibilidade de
mudancas por parte dos descendentes
(por seu livre arbitrio). O maior segredo

da mudanca de uma pessoa é procurar
as boas virtudes, procurar abandonar
seus vicios. Trabalhar seu interior em
busca das qualidades que um ser hu-
mano deve possuir.

Sem duvidas, todas as pessoas tém
o potencial para serem atendidos pelo
Criador em suas preces, uma vez que
as boas decisoes para o futuro podem
anular eventuais faltas do passado.

A capacidade de a oracdo alcancgar
“esferas espirituais” elevadas depende
de varios fatores. Depende de quem a
estd recitando e de seus antepassados.
Acima de tudo depende das intenc¢oes
da pessoa ao recitd-la — de o que passa
em seu intimo ao proferir tais palavras
— mas sem duvidas também depende
muito do contetido do texto recitado,
da conduta ao recitd-lo e de sua cor-
reta prontncia.

Do livro “Vaani Tefila”
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Pirke Avot

tica dos Pais

Capitulo I, Mishna V

A Guemara nos diz que uma pessoa que quer ser “chassid” —
bondoso — que estd um degrau acima do “tsadic” — justo — deve

cumprir tudo o que estd escrito na “Etica dos Pais”. Assim, esta

secao traz, de forma simples, a sabedoria da Mishd por meio
dos maravilhosos conselhos do “Pirké Avot”.

Yossi ben Yochanan ish Yerushaldyim
omer yehi vetechd patiuach lirvachd veyihyu
aniyim bené vetecha veal tarbé sichd im
haishd, beishto ameru cal vachémer beé-
shet chaveré; mican ameru chachamim, col
zeman sheadam marbé sichda im haishd go-
rem rad leatsmé uvotel midivré Tord vessofo
yoresh Guehinam.

“Yossi ben Yochanan, da cidade de Jeru-
salém, disse: Que sua casa esteja plenamen-
te aberta; sejam os carentes parte de sua
propria familia; e ndo converse excessiva-
mente com a mulher. Isto foi dito em relacdo
a sua propria mulher, quanto mais sobre a
mulher dos outros. Baseados nisto, nossos
sdbios disseram: Todo aquele que conversa
excessivamente com mulheres faz mal a si
proprio, desperdica seu tempo de estudo de
Tord e estd fadado a um lugar no Guehinam
(inferno).”

“Nao converse excessivamente com a
mulher”

Qual a conexdo entre o comeco da mish-
nd — “Que sua casa esteja plenamente aber-
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ta” e o seu final — “Nao converse excessiva-
mente com a mulher”?

0 Chassid Yaavets explica que o comeco da
mishnd nao estd nos dizendo somente para dar
tsedacd aos pobres, mas sim para recebé-los
em casa. Ou seja, consola-los, conversar com
eles, dar-lhes apoio moral.

A Guemard (Ketubot 111b) ensina que
quem da dinheiro a um pobre recebe seis
béncgdos. Quem o consola, por sua vez, rece-
be onze. Aprendemos desta guemard que aju-
dar um pobre financeiramente é importante,
mas ajudd-lo moralmente é ainda mais. Esse
é o sentido da expressdo “que sua casa esteja
plenamente aberta™ que recebamos o carente
em casa e o tratemos como se fosse alguém de
nossa familia.

Por que o fato de consolar uma pessoa ca-
rente estd num nivel mais alto do que dar-lhe
dinheiro? Quem déa dinheiro também estd aju-
dando o pobre! Quando escolhemos um médi-
co, é melhor aquele que cura “interiormente”
do que o que cura a doenca “exteriormente”.
Quando a cura é exterior, somente nos sin-
tomas, a doenca acaba voltando. No entanto,
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quando é interior, atacando as cau-
sas da doenca, a pessoa se cura de
forma definitiva. Acontece o mesmo
com a mitsvd de ajudar o préximo.
Aquele que dd dinheiro estd ajudan-
do “exteriormente”, o que é bom,
pois ao menos resolve o problema
enquanto o dinheiro ndo acabar.
Entretanto, aquele que apdia e con-
sola, ajudando “interiormente”, esta
curando o pobre totalmente e para
sempre, no sentido de lhe dar forcas
para enfrentar e superar o teste da
pobreza! E este é um ato muito gran-
de.

Todo esse comentdrio é do
Chassid Yaavets, e ele continua ex-
plicando: Existe uma exce¢do nesta
recomendacdo — quando a pessoa
carente for uma mulher. Neste caso
nio converse tanto com ela. E claro
que devemos tentar consola-la, mas
sem prolongar a conversa e passar
do devido. Esta é a conexdo entre
estas duas frases da Mishnd.

H4 uma outra explicacdo para
a ligacao entre as duas partes da
Mishna.

Existem pessoas que aceitam
visitas em casa, o que é uma boa
acdo muito importante, mas nao as
procuram. Se lhes pedirem, elas re-
cebem as visitas, mas ndo saem a
procura de convidados.

Por isso a Mishnd nos ensi-
na que a porta de nossa casa deve
estar sempre aberta a todos, para
mostrar que estamos procurando
visitas. Para que todos entendam
que, se quiserem, podem entrar a
vontade.

Mas “deixar a casa aberta” nao
é a mitsvd em si. E um meio para
chegarmos a cumprir a mitsvd de
receber visitas. Devemos deixar a
porta aberta e, por meio disto, re-
ceberemos pessoas. E como um in-
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centivo que nossos sabios ensina-
ram para chegarmos a mitsvd.

Com relacdo a falar com mu-
lheres — a continuacdo da Mishnd
- nossos sabios também indicam
um incentivo, porém na direcéao
contraria: uma “cerca” para nao
chegarmos ao pecado. Nao deve-
mos conversar excessivamente com
uma mulher. O motivo disso é para
ndo chegarmos a fazer algo mais
grave.

Vemos, entdo, dois incentivos
estipulados por nossos sdbios: um
para chegarmos a fazer a mitsvd e
o outro para ndo chegarmos a fazer
um pecado. Esta é a ligacdo entre
as duas partes: ambas contém in-
centivos a nés.

Analisemos a continuacdo desta
Mishnd, que parece tdo polémica:

A Mishnd diz:
excessivamente com a mulher”. O

“Nao converse

Rabino Ovadya de Bartenura ex-
plica que a Mishnd se refere a sua
prépria esposa. Quanto mais a mu-
lher do préximo! No entanto, isso
exige uma explicacao: Nao deve-
mos falar nem com nossa prépria
esposa?

Os comentaristas do Pirké Avot
explicam que as mulheres, de for-
ma geral, sdo mais sentimentais e
menos légicas do que os homens.
O homem se dirige na vida mais
pelo lado racional. A mulher, mais
pelo lado emocional. Conhecemos
histérias nas quais o marido con-
tou para sua mulher algum episé-
dio que ocorrera com alguém, e a
mulher, em vez de agir com légica,
ficou furiosa e exaltada e logo foi
procurar briga e tirar satisfacdes.

Na proépria Tord vemos isto. No
epis6dio da rebelido de Cérach con-
tra Moshé, a esposa de Corach in-
fluenciou seu marido negativamen-

te. Quando Coérach contou-lhe algo
que Moshé fizera, ela ficou revolta-
da e incentivou-o a rebelar-se con-
tra Moshé.

Por isso, a Mishnd nos recomen-
da tomarmos cuidado com o que
contamos as nossas esposas. Nao
devemos contar-lhes todos os pro-
blemas que temos. Devido a pre-
ponderancia do lado emocional nas
mulheres, existe a possibilidade de
ela encarar o problema pelo lado
pessoal e sua solucdo ficard muito
mais dificil, talvez até criando no-
vos problemas.

Existe, porém, uma explicacédo
mais simples. Quem estuda Tord Es-
crita e Oral chega a uma conclusao
bem clara: falar muito, em geral,
nao é bom. Quanto menos a pes-
soa falar, melhor. Em nossos dias,
aquele que nao conversa ou fala
muito parece ser um sujeito meio
estranho. Mas, de fato, que quem
estd agindo certo é este individuo.
Devemos tentar falar o minimo
possivel. Em um carro, por exem-
plo, parece até falta de educacdo a
pessoa ficar quieta. Entretanto, de-
vemos saber que podemos sim ficar
quietos. Ndo hd nada de errado nis-
to.

O Pirké Avot cita adiante neste
capitulo (Mishnd 17): “Nao encon-
trei algo melhor para o corpo do
que o siléncio”. E no terceiro capi-
tulo também (Mishnd 13): “O cami-
nho para a sabedoria é o siléncio”.
O siléncio é uma grande qualidade.

Conta-se sobre um grande tsa-
dic que ficava muito tempo quieto.
Até que, quando se cansava, falava
um pouco e logo, novamente, volta-
va ao siléncio.

0 motivo é que, toda vez que a
pessoa fala, corre o risco de falar
coisas proibidas, como lashon hard
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(maledicéncia), mentiras, palavras
de baixo caldo, etc. Ao falar mui-
to, aumentam as probabilidades de
cair em falas proibidas. Portanto,
é “sauddvel” que a pessoa diminua
em sua fala.

Certamente ndo podemos che-
gar ao extremo de ndo conversar
mais. O melhor caminho é o do
meio. Nao ficar quieto demais, mas
sim falar menos!

Agora podemos compreender
o sentido da Mishnd. Com quem
conversamos mais em nosso dia-a-
-dia? Com nossa familia, nossa es-
posa. E mesmo com ela, devemos
tomar cuidado com o que falamos,
pois podemos chegar a falar lashon
hara, mentiras ou outras coisas
proibidas. Devemos sempre pensar
muito bem antes de tirar qualquer
palavra da boca. Talvez o que es-
tamos prestes a dizer ndo deva ser
dito.

Sendo assim, é claro que pode-
mos conversar com nossa esposa,
mas devemos tomar muito cuidado
para ndo falarmos demais.

A Guemard (Chaguiga 5b) traz
um versiculo no qual consta que,
ap6s os 120 anos, prestaremos con-
tas perante D’'us mesmo sobre as
conversas entre marido e esposa.
Seu significado simples é o que foi
dito acima, que nao devemos con-
versar demais para nao acabar fa-
lando impropriamente. Entretanto,
os comentaristas do Pirké Avot di-
zem que existe um outro significa-
do. O que serd julgado no Tribunal
Celestial é como falamos com nossa
esposa: se nos dirigimos a ela com
respeito ou ndo, o nivel da conversa,
etc. Aprendemos, entdo, quao im-
portante é o modo como conversa-
mos com nossa mulher e o que fala-
mos com ela.
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Conta-se sobre o Rabino Shlomo
Zalman Auerbach zt”[ (Israel, 1910-
1995) que ele respeitava muito sua
esposa. A tal ponto que, quando ela
faleceu, em seu velério ele disse: “O
costume é que no velério da esposa,
o marido lhe pede desculpas. Mas
vocé sabe que eu ndao tenho do que
lhe pedir desculpas.”

Alguém desavisado pensaria
que é uma falta de respeito e de
humildade falar dessa maneira. Po-
rém, quem conheceu este grande
rabino, sabe que entre suas muitas
e excelentes qualidades estavam a
humildade e o respeito aos demais.
Apds mais de cinquenta anos jun-
tos, o Rabino Shlomo Zalman Auer-
bach zt”l, por mais espantoso que
pareca, pode dizer com certeza que
nao havia feito nada de errado a
sua esposa! Podemos imaginar, en-
tdo, o quanto ele a respeitava e tra-
tava bem!

A continuacdo da Mishnd traz
trés consequéncias para quem con-
versa muito com mulheres:

“Faz mal a si proprio”

A Guemard (Chaguigd 16a) diz
que a expressao “mal” se refere ao
Yétser Hard (nossa ma inclinacao).
Rabénu Yona explica que o Yétser
Hard aparece de duas formas. A
primeira é quando a pessoa esta
em sua rotina normal. Quando esta
estudando 7ord ou trabalhando,
por exemplo. O Yétser Hard atica-o
sem que tenha feito nada de erra-
do. O outro modo é quando a pessoa
“chama” o Yétser Hard, por meio de
algo errado que tenha feito. Esta
Mishna afirma que quando o ho-
mem conversa com outras mulhe-
res (ndo a sua esposa) ele “chama”
o mal, o Yétser Hard, sobre si. Por
meio do “bate papo” ele “convida”
o Yétser Hard e da espaco para ele
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controlar o “ambiente”, podendo
chegar a um dos pecados mais gra-
ves da Tord!

“Desperdica seu tempo de es-
tudo da Torad”

A explicacdo simples para isso é
a seguinte: como sabemos, a mitsvd
mais importante da 7ord é o seu es-
tudo. Quando a pessoa fica conver-
sando, estd perdendo tempo de estu-
dar Tord, o que por si s6 ndo é algo
bom.

Rabénu Yond explica algo mais.
Ele diz que, ao ficar de conversa
com as mulheres, a cabeca do ho-
mem “desloca-se” da Tord! Nao é
possivel o estudo de Tord “entrar”,
enquanto o coracdo estd pensando
em mulheres.

Nao ha espaco para as duas coi-
sas no coracdo do homem! Este é
um motivo pelo qual muitos recla-
mam que ndo conseguem estudar
Tora.

A Guemard (Ketubot 13b e Chulin
11b) diz que “Nao existe apotropus
(pessoa imune ao pecado) em relacao
ao pecado de relacionamentos ilici-
tos” — com relacdo a mulher, o ho-
mem nao pode confiar que é forte e
nio pecard. E da natureza humana
haver atracdo e o Yétser Hard é mui-
to forte. Por isso, precisamos fazer
“cercas” para ficar longe do pecado:
ndo devemos nem comec¢ar com con-
versas com qualquer mulher que nao
seja a nossa esposa.

“E esta fadado a um lugar no
Guehinam (inferno)”

Por qué? Tudo comeca com uma
conversa aqui, outra ali... a pessoa
vai caindo e acaba por cometer um
dos mais graves pecados da Tord,
merecendo o inferno apés seus 120
anos.

Muitos dizem: “Comigo ndo serd

NASNTE 43



Etica dos Pais

assim!”. Mas o homem nao conse-
gue perceber o quanto o problema
estd evoluindo, pois vai caindo gra-
dativamente. No final, acaba se en-
volvendo e pecando.

Rabénu Yond cita um versiculo
em Meguilat Cohélet (7:26) em que
o Rei Shelomd diz: “Encontrei algo
mais amargo que a morte: a mulher
cujo coracdo é uma armadilha para
0 homem”. Em Mishlé (18:22), o mes-
mo Rei Shelom6 diz: “Quem encontra
a mulher, encontra a bondade”. Ndo é
uma contradi¢do?

Parece uma contradi¢gdo, mas
o primeiro versiculo refere-se a um
homem que pecou. Quando a pessoa
falece, sai deste mundo e vai para o
Mundo Vindouro desfrutar suas re-
compensas eternas. J4 aquele que se
envolve intimamente com uma mu-
lher que ndo é a sua esposa, quan-
do sair deste mundo ndo ira para o
Mundo Vindouro! Seu destino sera o
Guehinam.

0 versiculo em Cohélet diz “cujo
coracdo é uma armadilha para o ho-
mem”. Rabénu Yona diz que o homem
que se envolve com outra mulher,
fica preso a sua “rede” e ndo conse-
gue se desvencilhar, pois segue atras
do que o coracao pede e ndo pensa
nas consequéncias que seus atos tra-
rdo. O homem que ndo vé problemas

em “bater papo” com mulheres, aca-
ba virando prisioneiro delas e che-
gando ao pecado.

Vemos portanto que o ato de pe-
car ndo comeca diretamente com o
pecado, mas com o que leva a pecar.
Comeca com o rompimento de “cer-
cas” e com atitudes que a proépria
pessoa se permite, apesar de saber
que sdo erradas. A Mishnd nos diz
para nem conversarmos com mulhe-
res e, assim, nao chegarmos ao pe-
cado.

E importante frisar que nio de-
vemos ser antipaticos com as mu-
lheres. Também nédo se trata de de-
finitivamente ndo falarmos com elas.
Deve-se usar o bom senso para saber
quando falar ou ndo, e tentar esten-
der a conversa o menos possivel. A
regra é “ndo conversar demais”, mas
existem excecodes e 0 bom senso deve
prevalecer.

Em relagdo a homens nao ca-
sados ndo conversarem a toa com
mocas solteiras, a proibi¢gdo nao
somente é parte da halachd (a lei
da Tord), mas também é o caminho
para ele ter um matrimonio bem-
-sucedido e ser feliz com sua futu-
ra conjuge. Quanto menos o homem
se expde ao convivio com mulheres
antes de casar, mais chances terd
de ser bem-sucedido em seu casa-
mento! |
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Como Comportar-se

Rabino I. Dichi comentando “Hilchot Deot” do Rambam

Como devemos andar

O Rambam alerta que um talmid chacham
ndo deve andar encurvado, porém nio deve
caminhar ereto demais. Ele diz que se deve
andar “com o corpo aprumado”, porém, sem
exagero. Também néo é correto que o homem
ande muito devagar, o que pode denotar orgu-
lho excessivo. Mas nao precisa correr desaba-
ladamente, precipitado pelas ruas. E preciso
equilibrio.

E verdade que somos filhos de um rei e
devemos nos comportar como tais, mas nao é
preciso exibir isso para todo o mundo — nao
devemos ter soberba. E suficiente que nos com-
portemos em outras coisas como reis e rainhas

Também nédo se deve andar como se pos-
suisse uma corcova. Mais uma vez, é preciso
encontrar o ponto de equilibrio.

A pessoa deve andar como se estivesse ocu-
pada com seus afazeres, com um passo um pou-
co apressado, mas nao afoito.

0 Rambam observa que é possivel perceber
se alguém é inteligente, sdbio, equilibrado, ou
nao, apenas por seu jeito de caminhar. “Ao tolo,
quando anda, falta coracdo”, escreveu Shelomo
Hameélech (Cohélet 10:3). E como se ele avisasse
a todos que é um tolo.

Um homem é o que ele veste

Apbés a andlise de condutas a serem adota-
das na forma de comer, de falar, de se portar e
até relacionadas ao bem-estar fisico, veremos
qual a maneira ideal que uma pessoa deve ter
ao se vestir.

0O Rambam escreve que essas colocacoes
sdo feitas para um talmid chacham. Entretanto,
ndo hé diferenca no modo como um estudioso
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Rabino I. Dichi

de 7ora e as demais pessoas devem se vestir.
Portanto, essas regras cabem a todos nés.

Diz o Rambam, que a vestimenta de um
talmid chacham deve ser “formosa e limpa”.
E proibido ter alguma mancha em sua roupa.
Por outro lado, ndo vestira roupas de reis feitas
com fios de ouro e pirpura; ndo se vestird com
ostentacdo, poisisso chama a atengdo. Também
ndo pode se vestir como uma pessoa carente,
com roupas que aviltam e rebaixam quem as
usa.

Portanto, deve se vestir com uma roupa “in-
termedidria” — mais uma vez, observamos a
necessidade de se encontrar o equilibrio — nem
muito luxuosa, nem humilhante. E a isso que
se refere o termo “roupa formosa”, com formas
e aspecto agradavel.

O talmid chacham tem de manter seu cor-
po coberto. Por conseguinte, ndo é a conduta
de um talmid chacham vestir-se com roupas
transparentes.

Contudo, as mulheres devem vestir-se com
o maior recato. Cabe a cada mulher procurar
saber qual a maneira correta de se vestir con-
forme as leis da 7Tord. Deve também ficar atenta
para ndo chamar a atencao de outros homens.

Antigamente, todos usavam vestimentas
compridas, diferentes das de hoje em dia. No
Oriente, as pessoas costumavam usar tlnicas.
Estas ndo devem se arrastar pelo chéo, pois, se
assim for, dardo a impressdo de que quem as
usa é presuncgoso e insolente. A roupa, portanto,
nao deve passar dos calcanhares. E suas man-
gas devem ir até o pulso.

Nao devera usar sapatos com remendos no
verdo e, no inverno — se for uma pessoa carente
- podera usa-los com remendos, para proteger
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seus pés do frio e da chuva.

Nao se deve sair perfumado e nem
com roupas perfumadas. Mas ndo ha
problema em usar desodorante ou
perfume, exclusivamente para evitar
o cheiro de suor.

Cuide de seu bom comportamen-
to moral

Nédo é recomendavel sair sozinho
a noite, justamente para evitar possi-
veis comentdrios maldosos. A ndo ser
que isso seja algo habitual, como, por
exemplo, ao ter um horario fixo para o
estudo da 7ord todas as noites. Assim,
ndo haverd motivo para as pessoas
desconfiarem de sua conduta.

Como observado no Pardgrafo 7,
muitas pessoas justificam-se, pensan-
do: “Por que devo me preocupar com o
que 0s outros pensam ou suspeitam?”.
A resposta é um versiculo de Shelo-
mo Hamélech: “Afaste todo e qualquer
tipo de comentdrio pejorativo de sua
pessoa’.

Concluimos daqui que temos de
Nnos preocupar com que as pessoas nao
facam qualquer tipo de comentdrio ne-
gativo sobre nés ou sobre nossa condu-
ta. Afinal, vivemos em uma sociedade
e ndo podemos dar motivos para que
facam comentdrios depreciativos de
nos.

Na Tord estd escrito: “Procurem
ser ilesos (limpos) com Hashem e com
Yisrael”. Se ha algo que Hashem nos
ordenou fazer, obviamente que a prio-
ridade é obedecer ao Criador. Mas, no
caso de ja estarmos cumprindo nossos
deveres para com Hashem, devemos
também ter uma boa imagem perante
as pessoas, evitando certos comenta-
rios a nosso respeito por parte delas.

Sem ostentacdao e de acordo com
suas possibilidades

O talmid chacham leva uma vida
de equilibrio. Ele come, bebe e sus-
tenta sua familia, de acordo com o que
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Hakadosh Baruch Hu lhe proporcio-
nou. Ele ndo deve exagerar com luxo
desnecessdrio & sua familia. E claro
que deve se esforcar para suprir sua
familia com o que ela necessita, mas
ndo precisa se empenhar em fornecer
mais do que o necessario. A Tord nos
diz que s6 devemos comer carne quan-
do tivermos apetite para isso, ou seja,
vontade de comer carne.

0 Rambam diz ser suficiente para
uma pessoa sadia (alguém que nao
precise de carne, como por exemplo,
que nao sofra de insuficiéncia de pro-
teina em sua dieta), comer carne de
Shabat em Shabat, ou seja, uma vez
por semana.

E se tiver condicdes financeiras
para comer carne todos os dias, pode
fazé-lo. Daqui extrai-se a licdo de que
se deve comer de acordo com as pro-
prias condicdes financeiras, e ndo se
endividar para isso.

Nossos chachamim também nos
ordenaram a comer menos do que pre-
cisamos, mas nos vestirmos de acordo
com o que necessitamos. Ou seja, en-
tre comer e vestir-se, a prioridade é a
segunda.

O homem também deve respei-
tar sua esposa e filhos mais do que
a si mesmo. Isso significa que se, por
exemplo, o marido tem possibilidade
de comprar uma tnica roupa, na vés-
pera de Péssach, ou para ele ou para
ela, ele deve dar preferéncia a esposa.
Além disso, a Tord ainda declara que
ele deve gostar dela como gosta de si
proprio.

Em sua infinita sabedoria, a Tord
sabe ser impossivel que alguém goste
do outro mais do que de si préprio, por
isso, orienta que o marido goste da es-
posa como gosta de si mesmo. J4 com
relacdo ao respeito, o Talmud diz ser
preciso que o marido respeite a mu-
lher mais do que respeita a si mesmo
(pois isso é algo totalmente possivel).

Entretanto, se a roupa do mari-
do estiver em estado precario e a da
esposa nao, a prioridade serd dele,
pois, como foi explicado no inicio des-
te paragrafo, o talmid chacham deve
se vestir com roupas formosas e sem
manchas.

Pao, casa e casamento

Diz o Rambam que o caminho dos
seres equilibrados deve ser o de ter
um trabalho que o sustente e, depois,
que tenha uma moradia e, finalmente,
se case. Aqui, o Rambam cita o ver-
siculo da Tord, sobre o homem que
plantou um vinhedo, e ainda nao pode
desfrutar dele (os frutos nao podem
ser consumidos nem vendidos nos pri-
meiros trés anos do plantio e, no quar-
to ano, tém de ser ingeridos em Erets
Yisrael); sobre o homem que construiu
uma casa e nao a inaugurou, ou 0 que
noivou e ainda nao se casou. Todos es-
ses sdo dispensados da guerra.

0 Rambam ndo trouxe esse assun-
to para nos ensinar sobre quem vai e
quem ndo vai a guerra, mas sim, para
orientar quais devem ser as etapas no
decorrer da vida de um homem. Pri-
meiramente, ele deve ter um oficio,
trabalho (representado pelo vinhedo);
depois, deve comprar uma casa e, fi-
nalmente, se casar. Essa ordem é re-
tirada dos versiculos acima.

Esses que ndo sdo equilibrados,
que primeiro se casam, compram casa
s6 se puderem e, s6 depois se preocu-
pam com o sustento, vao acabar tendo
de viver de tsedakd.

3 importante acrescentar aqui o
que o Rambam escreve no tltimo ca-
pitulo das leis referentes a Shemitd e
Yovel.

“Por que os leviyim ndo receberam
uma porc¢do na heranca da Terra de
Yisrael e nos despojos de guerra como
seus irmaos”?

“Porque eles foram consagrados

Kislev / Shevat 5784



a Hashem para servi-Lo e para ins-
truir as pessoas em geral em Seus ca-
minhos justos e Seus juizos corretos,
conforme escrito em Devarim (33:10),
‘Eles ensinardo Teus juizos a Yaacov e
Tua Tord a Yisrael’.

“Portanto, eles foram separados
dos caminhos do mundo. Eles nao fa-
zem guerra como o restante do Povo
de Yisrael, nem recebem heranca,
nem adquirem para si mesmos, por
intermédio de seu poder fisico. Em
vez disso, eles sdo a Legido de Hashem
conforme consta em Devarim (33:11):
‘Hashem abencoou sua Legido’ e Ele
os prové, conforme escrito em Bami-
dbar (18:20) ‘Eu sou Tua porcdo e Tua
herancga’.

Ou seja, os leviyim sdo separados
do envolvimento material para que
possam se devotar ao espiritual. Ha-
shem, entretanto, garante que esta
troca ndo vai lhes causar nenhuma
perda, porque Hashem providenciara
a eles suas necessidades materiais.

E o Rambam continua, dizendo
que todo individuo pode chegar a um
nivel similar de santidade: “Nao so-
mente a tribo de Levi, mas qualquer
ser humano, cujo espirito o motivar,
e entender com sua sabedoria que
deve colocar-se a parte (se afastar)
e comparecer diante de D’us para se
consagrar a Ele. Ao servir Hashem e
conhecé-Lo, e prosseguindo da forma
correta como D’us o fez, removendo
de seu pescoco o jugo dos muitos va-
lores que as demais pessoas buscam
— ele serd consagrado como o Kodesh
Hakodashim (o local mais sagrado do
Bet Hamikdash). D’us sera Sua porc¢ao
e heranga para sempre e proporcio-
nar-lhe-4 o que é suficiente para ele
neste mundo, assim como Ele prové
aos cohanim e aos leviyim. Afinal, Da-
vid declarou (Tehilim 16:5): ‘Hashem

2

é o lote da minha porcdo; Tu és meu
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calice, Tu apoias minha sorte
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Portanto, o préprio Rambam — que
escreveu em Hilchot Deot ser primeiro
necessdario ter um trabalho, uma mo-
radia e somente depois deve casar-se
—nos revela, em Hilchot Shemitd, que
pessoas que querem ser como shevet
Levi poderao optar por estudar. Certa-
mente Hashem lhes provera tudo o que
for necessdrio para sua sobrevivéncia.

O Rav Yossef Karo zt”l, em sua
obra sobre o Rambam denominada
Késsef Mishné, Hilchot Talmud Tord
cap. 3 par. 10 esclarece este assunto
com propriedade. Vide também Biur
Halacha.

Bens duradouros

Neste paragrafo, o Rambam re-
fere-se a pessoas que possuem bens.
Suponhamos que o sujeito se entedie
de suas propriedades e resolva doa-las
a uma causa sagrada (kodesh) como
um Bet Midrash, yeshivd, etc. Isso ndo
é correto. E, até mesmo, proibido. Ele
deve ficar com ao menos o minimo
para manter-se e nao ter de recorrer
a tsedacd.

Diz o Rambam: que ndo venda
um campo (antigamente, o sustento
vinha da agricultura), pois ird com-
prometer seu sustento. E ndo venda
um bem imével para comprar bens
moéveis, pois o imével é duradouro, ao
contrdrio dos bens méveis. J4 o cami-
nho inverso é permitido: pode vender
bens moéveis para comprar imoéveis.
Também néo deve fazer comércio com
o valor de sua casa onde reside, pois
ficara sem ter onde morar.

A regra de tudo isso que estamos
estudando, escreve o Rambam, é ter
em mente o raciocinio de onde ira ser
bem-sucedido. Sé se pode trocar o que
rapidamente vai embora, pelo que é
duradouro.

Também nédo se deve pensar na-
quele momento apenas, mas no fu-
turo. Nao se pode tirar proveito mo-
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mentaneo e gastar tudo, sem pensar
no amanha. O autor também néo esta
dizendo que se deve guardar absoluta-
mente tudo o que se recebe. E preciso
ter emund (fé) que Hashem deu e dara
novamente. O que o Rambam afirma
é que a pessoa deve gastar de forma
racional, sdbia e calculada.

Negocios honestos

Os negécios do talmid chacham
sao feitos com honestidade. Depois
dos 120 anos, todos sao julgados e a
primeira pergunta que se faz a pessoa
é se ela conduziu seus neg6cios com
honestidade. Essa é a primeira per-
gunta, pois, caso o sujeito tenha obtido
dinheiro de forma ilicita e, com ele,
cumprido as mitsvot (mezuzot, tefilin,
etrog, lulav, comida casher, etc.), elas
nao serdo contabilizadas como tais,
pois foram feitas com dinheiro deso-
nesto. A segunda pergunta é se ela
fixou horarios para o estudo da Tord.
Nenhum yehudi estd isento dessas
questoes e obrigagoes.

0 Rambam acrescenta duas pala-
vras sobre os negdécios feitos com ho-
nestidade: beemet uveemuna (de uma
forma auténtica e de boa-fé).

Ele traz alguns exemplos: quan-
do a pessoa disse “ndo”, manteve seu
“ndo” da mesma forma quando disse
“sim”? De acordo com o Judaismo, ha
o conceito comercial de “mechussar
amand”, que significa falta de confia-
bilidade. Por exemplo, se alguém deu
sua palavra que vai vender ou com-
prar, mesmo que nao tenha recebido
dinheiro ou assinado qualquer tipo de
documento — e mesmo que 0 neg6cio
nao estd fechado — ele empenhou sua
palavra. E, portanto, ndo deve voltar
atras. Chachamim nos dizem que, caso
nao honre sua palavra, ele é mechus-
sar amand, ndo é digno de confianca.

Entretanto, hd casos nos quais
¢ permitido mudar de ideia. Para
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isso, é preciso entender que objetos
moéveis tornam-se propriedade de
alguém, quando sdo suspensos pe-
las maos dessa pessoa. Em algumas
aquisig¢des, isso ndo é possivel, e, ai,
entra o conceito de kinyan sudar,
ou seja, suspende-se um lenco, que
“substitui” o objeto (impossivel de
ser erguido), para determinar que,
a partir daquele momento, sua pro-
priedade passard para as maos de ou-
tra pessoa. Por exemplo: o noivo, em
seu casamento, se compromete com
0 que esta escrito na ketubd. Além
das duas testemunhas que assinam
a ketubd, validando-a, é necessario
tomar desse noivo um kinyan (lencgo
ou outro objeto, como uma caneta).
Este objeto — que pertence ao rabino
ou a uma das duas testemunhas — é
entregue ao noivo. O noivo deve entao
suspender esse kinyan, e ao fazé-lo
o rabino adquire, para a noiva, seus
direitos, ou seja, tudo aquilo que esta
determinado para ela na ketubd.
Portanto, vimos aqui que, pela
Tord, ndo se adquire nada apenas com
palavras. Mas os chachamim deram
muita importancia a ela. Se o sujeito
empenhar a palavra, e voltar atrds, ele
serd chamado de mechussar amand.

Os casos nos quais é permitido al-
terar a palavra sdo aqueles em que,
eventualmente, surja um fato novo,
desconhecido do comprador ou do
vendedor. Por exemplo, a pessoa acre-
dita que o carro que estd querendo
comprar possui cambio automadtico,
mas, depois, descobre que ndo. Sua
palavra pode ser quebrada, porque
ela ndo foi empenhada sobre as reais
condigdes do bem a ser adquirido.
Convém sempre consultar um rabino
nestes casos nos quais surgir um fato
novo.

Temos de ser minuciosos ao pa-
garmos por aquilo que compramos,
porém, em relacdo a receber de quem
compra de nds, ndo devemos ser tdo
minuciosos (exigindo cada centavo,
por exemplo).

Diz o Rambam, que o talmid cha-
cham deve pagar no ato. Também é
recomendavel que o talmid chacham
ndo seja fiador, pois, caso ele ndo pos-
sa assumir a divida do outro, levan-
tara comentdrios negativos sobre si.
E, ainda, ndo deve ser procurador de
terceiros, pois podera ser envolvido
em situacoes desfavordveis para sua
imagem. E preciso que ele preserve
sua idoneidade e seu nome.

E se, por exemplo, alguém deve
para o talmid chacham, ele precisa ser
paciente, bondoso, desculpar e dar um
prazo para que o devedor lhe pague.

Nao se deve entrar em um ramo do
comércio no qual seu colega ja esteja,
para que nao acabe desfalcando sua
freguesia. Entretanto, atualmente, o
comércio é muito diversificado e hd
situacdes em que isso é permitido.
Estas leis sdo complexas e extensas.
Deve-se sempre consultar um rabino
sobre os conceitos de “yored leumanu-
to shel chaverd” e de “ani hamehapech
bacharara” — leis de competicdo, dis-
puta e concorréncia.

Que nunca provoque, oprima ou
humilhe o outro.

Pergunta o Rambam: “E qual a
conclusdo que tiramos de tudo o que
foi citado anteriormente?”. Ele mesmo
responde: “Devemos estar entre os que
sdo perseguidos, em vez daqueles que
perseguem; entre os ofendidos, e ndo
os que ofendem”.

Sobre quem se conduz dessa ma-
neira, o profeta Yesha’yahu, em nome
de Hashem, o louva dizendo: “Vocé é
Meu servo, Yisrael, que em vocé, posso
Me glorificar”. [
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Eomemorando I

O Acendimento
da Chanukiya

A fim de recordar e de fazer saber o

nossos sabios determinaram que acendéssemos

grande milagre de Chanucd,

as chamas de Chanucd durante as oito noites
da festa. Geralmente, coloca-se a chanukiyd so-
bre uma mesinha, ao lado esquerdo da porta
de entrada, frente a mezuzd — que esta do lado
direito — para envolver a entrada da casa com
mitsvot. Ha ainda aqueles que costumam colocar
a chanukiyd na janela que d4 para a via publica,
de maneira tal que seja visivel aos transeuntes.
Contudo, ndo se deve colocéd-la acima de 9,3 me-
tros do solo.

A'luz da chanukiyd é sagrada pelo fato de que
é com ela que recordamos o acendimento da Me-
nord do Bét Hamicdash. Ela ndo pode ser utilizada
para outro fim, como para fazer algum trabalho ou
para ler. Por isso, acrescentamos uma vela extra
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chamada shamash, cuja luz pode ser utilizada em
caso de necessidade.

As luzes da chanukiyd devem estar alinhadas
numa mesma fileira e todas devem ficar na mesma
altura. As luzes devem estar distantes o suficiente
para que as chamas ndo se toquem. No caso de
usar velas de cera, deve-se aumentar a distancia
entre elas, para que uma nao derreta a outra.

Na primeira noite de Chanucd (25 de kislev),
acende-se uma vela; na seguinte, duas, na tercei-
ra, trés e assim sucessivamente até a oitava noi-
te, na qual acendem-se as oito velas (mais a vela
piloto — shamash — que é acesa todas as noites).
Assim decidiu Bét Hilel, para que os transeuntes
pudessem reconhecer — conforme o nimero de lu-
zes — qual era o dia da festa. Ndo obstante, aquele
que, por algum motivo, acende uma sé vela todas
as noites, pode acendé-la com as béncgaos corres-
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pondentes.

As luzes de Chanucd devem per-
manecer acesas pelo menos durante
meia hora apds o aparecimento das
estrelas. Antes de acendé-las, deve-
mos nos certificar de que temos a
quantidade suficiente de azeite, ou
no caso de usarmos velas, que estas
sejam bastante grandes para que
permanecam acesas durante o tem-
po necessario. E preferivel acender
a chanukiyd com azeite a acendé-la
com velas.

De preferéncia, acende-se a
chanukiyd imediatamente ap6s o apa-
recimento das estrelas. Porém, se ndo
puder acender imediatamente apés
a saida das estrelas, podera acender
mais tarde, mas ndo muito tarde a
ponto de ndo haver mais transeuntes
nas ruas ou membros da familia acor-
dados em casa, para cumprir com a
obrigacdo de divulgar o milagre de
Chanucd. Durante a primeira meia
hora, por respeito ao acendimento das
velas, devemos tratar de nao realizar
nenhum trabalho — especialmente as
mulheres, que tiveram participacao
decisiva relacionada com os aconteci-
mentos da histéria de Chanucd.

Os sefaradim costumam acender
uma chanukiyd por casa, devendo, de
preferéncia, ser acesa pelo chefe da
familia com a presenca de todos.

As mulheres tém a mesma obri-
gacdo que os homens de acender as
velas. Portanto, num lugar onde sé
moram mulheres, uma delas deve
acender a chanukiyd e recitar as res-
pectivas béncéaos.

Os ashkenazim tém o costume de
que cada membro da familia acende
sua prépria chanukiyd, exceto as mu-
lheres. As esposas devem acender so-
mente quando o marido estd ausente.

Na sexta-feira, véspera do Sha-
bat, as velas de Chanucd sao acesas
antes daquelas que correspondem ao
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Shabat. Deve-se preparar uma maior
quantidade de azeite ou velas de ta-
manho maior, a fim de assegurar que
ardam até meia hora apds o nascer
das estrelas. Sdbado a noite, motsaé
Shabat, acendem-se as luzes depois
do término do Shabat — ap6s a Ha-
vdald.

Neste ano, a primeira vela de
Chanuca deve ser acendida na noite
de quinta-feira, dia 7 de dezembro.
A vela deve ser posicionada no lado
direito da chanukiyad.

A partir da segunda noite, acres-
centa-se, a cada noite, uma nova vela
a esquerda das primeiras. Costuma-
-se colocar as velas na chanukiya da
direita para a esquerda, mas devem
ser acendidas da esquerda para a di-
reita (veja ilustracdo). Ou seja, acen-
de-se primeiro a vela correspondente
aquela noite e, em seguida, a que foi
acesa na noite anterior.

Deve-se sempre acender as velas
da esquerda para a direita. Quando
pronunciar a berachd, a vela mais
préxima de quem recita a berachd
devera ser a vela daquela noite — a da
esquerda.

Todas as noites recita-se as se-
guintes berachot (pronunciar os hi-
fens nos nomes de D'us como a letra
“0”).

Baruch Atd Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam asher kideshdnu bemits-
votav vetsivdanu lehadlic ner Chanucd
(os ashkenazim terminam com: ner
shel Chanuca).

Baruch Atd Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam sheassd nissim laavoténu
bayamim hahem bazeman hazé.

Que significam:

A fonte das béncgdos és Tu, Hashem
nosso D’us, Rei do Universo, Que nos
santificou com Seus preceitos e nos
ordenou acender a vela de Chanucd.

A fonte das béncdos és Tu, Ha-
shemnosso D’us, Rei do Universo, Que

fez milagres para os nossos antepas-
sados naqueles dias nesta época.

Na primeira noite acrescenta-se
uma terceira berachd antes de acen-
der. Aqueles que, por algum motivo,
deixaram de acender na primeira noi-
te, quando acenderem pela primeira
vez, também devem recitar a terceira
berachd:

Baruch atda Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam shehecheydnu vekiyemdnu
vehiguiydnu lazeman hazé.

Que significa:

A fonte das béncdos és Tu, Ha-
shem nosso D’us, Rei do Universo, Que
nos deu vida e nos fez existir e nos fez
alcancar esta época.

Ha quem costuma acender as ve-
las com o auxilio do shamash e ha
0s que utilizam uma outra vela. De
qualquer forma, as béncdos devem
ser proferidas imediatamente antes
do acendimento da vela da noite (e
nio antes do shamash).

Se uma vela se apagar durante o
periodo da meia hora desde o apareci-
mento das estrelas, exceto no Shabat,
costuma-se reacendé-la sem recitar
novamente as béncdos. E permitido
apagar as velas ou muda-las de lugar
depois que arderam o tempo minimo
necessario de 30 minutos, exceto na
sexta-feira a noite.

Se, por qualquer motivo, alguém
nao péde acender as velas de Chanucd
em uma das noites, devera continuar
a acender na noite seguinte conforme
o nimero correspondente. Por exem-
plo: se ndo acender na quarta noite,
deverd acender cinco velas na quinta
noite.

Também na sinagoga deve-se
acender as velas de Chanucd, pro-
clamando assim o milagre ocorrido;
porém, nenhum dos presentes, nem
mesmo o encarregado de acendé-las,
fica por isso isento de acender as ve-
las em sua casa. |
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GUIA PRATICO DO ACENDIMENTO

Com horarios exclusivos para a cidade de Sao Paulo

Todas as noites, acende-se o Shamash (ou uma outra vela auxiliar) e depois recita-se as seguintes berachot:
(Pronunciar os hifens nos nomes de D’us como a letra “o0”.)

Baruch Ata Ad-nai El-hénu

Mélech haolam asher kideshdanu

bemitsvotav vetsivanu lehadlic

ner Chanucd.

Os ashkenazim terminam com:
ner shel Chanucd.

25

1" Noite

QUINTA-FEIRA, 07/DEZ
a partir de 19h12m.

2 >0

27

32 Noite
SABADO, 09/DEZ
Apds a Havdald, a partir de 19h25m.

—>4 TRX

29

5"" Noite

SEGUNDA-FEIRA, 11/DEZ
a partir de 19h15m.

>0 YY)

1

72 Noite

QUARTA-FEIRA, 13/DEZ
a partir de 19h16m.
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Baruch Atd Ad-nai
El-hénu Mélech haolam

bayamim hahem bazeman

hazé.

26

2® Noite
SEXTA-FEIRA, 08/DEZ
Antes do acendimento das velas de
Shabat, que é as 18h25m.

Deve haver azeite suficiente para as
chamas arderem até as 19h45m

[
YN

28

42 Noite

DOMINGO, 10/DEZ
a partir de 19h14m.

Si0 o p beas

30

6"‘ Noite

TERCA-FEIRA, 12/DEZ
a partir de 19h15m.

EdX RN : (AN X
82 Noite

QUINTA-FEIRA, 14/DEZ
a partir de 19h16m.

sheassd nissim laavoténu

Na primeira noite acrescenta-se uma
terceira berachd antes de acender:

Baruch Ata Ad-nay El-hénu
Mélech haolam shehecheydnu
vekiyemdnu vehiguiydnu
lazeman hazé.

ACRESCENTAR UMA VELA
A CADA NOITE E ACENDER DA
ESQUERDA PARA A DIREITA

)

1* Noite vvvvvvv’
22 Noite 2) 2>
32 Noite vvvvvéz.bz.‘}
4 Noite vvvv—ﬁ’»&‘»&
5% Noite vvv—é}"»éz’»&
o --&&ﬁﬁﬁﬁ
7aNoiteiv—j’))$)>'2’>$)>'2’)ﬁz'l
gaNmteig,)), ddDYY Y
L 4 4 4 4 4 4 4 4

ACENDENDO A CHANUKIYA
NA 3* NOITE

Na terceira noite, por exemplo, deve-se recitar as duas
berachot e proceder da seguinte forma:

1° - Acender a vela nova,
a da esquerda;

- Acender a vela logo
a direita;

3° - Por fim, acender

a seguinte a direita.
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Yehudit

Betulia era uma cidade na Terra de Israel
cercada por muralhas.

Ante o perigo da invasdo do poderoso exér-
cito grego, os judeus daquela cidade se fortifi-
caram em Seu interior e prepararam-se para
aguentar o cerco do inimigo o maximo possivel.
Todos sabiam que tentar enfrentar o exército
grego seria uma grande loucura.

O temido general grego Holofernes chegou a
cidade com um vasto exército, pronto a invadir
e destruir tudo e todos.

Holofernes acampou com seu exército as
portas da cidade e colocou sentinelas em to-
dos os portdes a espera de uma oportunidade
de atacar. As muralhas e os portdes da cidade
eram praticamente indevassaveis. Assim, os
gregos ficaram esperando até que os judeus
abrissem os portdes por algum motivo qual-
quer, e entao atacariam.

Entretanto, os gregos logo perceberam que
os judeus poderiam aguentar por muito tempo
aquela situacdo, sem que ninguém entrasse ou
saisse da cidade. Sendo assim, o poderoso gene-
ral colocou um perverso plano em agao.

Seus soldados vasculharam as muralhas
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que cercavam toda a cidade e descobriram os
canais que a abasteciam de dgua. Depois, Ho-
lofernes ordenou que seus soldados aterrassem
e desviassem o curso desses canais, impedindo
que a cidade fosse reabastecida. Desta forma, os
judeus de Betulia, que antes poderiam aguentar
o sitio por muitos meses, viram-se numa situa-
cdo extremamente dificil. A 4gua armazenada
dentro das muralhas da cidade duraria apenas
poucos dias. Depois, seus habitantes seriam
obrigados a se render ou enfrentar uma batalha
praticamente sem esperancas de vitéria.

Nem todo o exército de Holofernes, porém,
concordava com a guerra contra os judeus. Um
de seus principais conselheiros, Achior, preve-
niu-o sobre os perigos de tal campanha.

— Poderoso general! — disse o conselheiro.
- E extremamente perigoso guerrear contra os
judeus. Eu conhego bem a histéria desse povo.
Seu D’us é muito poderoso. Todo o tempo que
eles cumprem Sua vontade, Ele os protege. Mui-
tos outros reis e generais mais poderosos que
vocé tentaram aniquilar o Povo de Israel e aca-
baram sendo destruidos. Creio que seria melhor
desistirmos desta guerra!
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Holofernes, entretanto, ao invés de
ouvir as sdbias palavras de seu conse-
lheiro, ficou furioso com sua audécia.
Imediatamente, mandou que Achior
fosse acorrentado e preso numa gaio-
la, que foi pendurada em frente aos
portdes de Betulia.

— Vocé pagara caro por ter se re-
belado contra seu general! — gritou
Holofernes para o ex-conselheiro. —
Eu deixarei que vocé viva para ver a
queda dos judeus e depois o matarei
junto com eles!

Os soldados judeus viram, de den-
tro da cidade, o pobre homem preso e
pendurado dentro daquela gaiola as
portas da cidade. Gritando aos pran-
tos, Achior explicou o motivo de sua
prisdo e implorou pela ajuda dos ju-
deus.

Os soldados judeus apiedaram-se
do homem e levaram-no para dentro
da cidade. Temendo, contudo, que
aquilo fosse uma cilada armada por
Holofernes, mantiveram Achior preso
até que sua historia fosse verificada.

Enquanto isso, dentro das mu-
ralhas da cidade, os judeus estavam
desesperados. A dgua estava termi-
nando e ndo havia esperancas de que
a situacdo melhorasse.

Os chefes da comunidade decreta-
ram dias de jejuns e preces para D’us,
suplicando para que Ele os salvasse.

Entre os habitantes de Betulia havia
uma jovem justa e temente a D’us cha-
mada Yehudit. Yehudit era descendente
de uma familia de sdbios e profetas, era
muito rica e extremamente bela.

Yehudit, que passava os dias re-
zando para que o Todo-Poderoso ti-
vesse piedade de seu povo, ndo aguen-
tava ver o sofrimento de seus irmaos
judeus. A jovem, que estava disposta
a dar a vida por seu povo, se necessa-
rio fosse, resolveu que faria algo para
tentar salvar seus irmaos naquele mo-
mento de desespero.
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Assim, a corajosa jovem vestiu
suas roupas mais caras, enfeitou-se
com belas jéias e dirigiu-se com uma
de suas escravas para os portdes da
cidade sitiada. Antes, porém, Yehudit
ainda fez uma prece fervorosa ao To-
do-Poderoso, para que Ele iluminasse
seu caminho e enviasse a salvacao de
Seu povo por intermédio de suas maos.

Os sentinelas judeus que guarda-
vam os portdes hesitaram em deixar
a jovem sair da cidade. Talvez ela esti-
vesse planejando trai-los e revelar se-
gredos sobre a organizacio da cidade
para o terrivel general grego. Porém,
quando os soldados ouviram suas
palavras de fé e confianca em D’us e
perceberam que ela realmente estava
disposta a colocar sua vida em risco
para tentar salvar seu povo, acabaram
por deixéa-la sair.

- V4, e que D’us esteja com vocé!
— disseram os soldados abrindo os
portoes.

Com essas palavras de apoio dos
sentinelas, a jovem afastou-se da ci-
dade sozinha com sua escrava em di-
recdo ao acampamento grego.

Mal se aproximara do acampa-
mento inimigo, Yehudit se viu cercada
por soldados gregos, que a prenderam
e levaram-na ante a presenca de seu
general. Holofernes ficou imediata-
mente encantado com a beleza da jo-
vem judia.

- Quem é vocé, moga? E o que faz
sozinha aqui em meu acampamento?
—perguntou o general em tom cordial.

— Meu nome é Yehudit — respon-
deu a jovem humildemente. — Eu sei
que, cedo ou tarde, o senhor con-
quistara nossa cidade e a destruira.
Por isso, vim me entregar e implorar
para que minha vida e a de minha
familia sejam poupadas. Estou dis-
posta a tornar-me sua escrava e ser-
vi-lo durante o resto de minha vida
em troca disso.

Infantil

As palavras da moca agradaram
imensamente o poderoso general.
Uma moca judia, de familia importan-
te, passando para o lado grego, seria
mais um duro golpe sobre a ja abalada
confianga dos judeus da cidade.

— Eu concordo em poupé-la e a sua
familia — disse o general decidido. —
Nao quero, porém, que vocé seja mi-
nha escrava. Quero que vocé se case
comigo.

— Eu estou em suas maos para que
o senhor faca comigo o que achar me-
lhor - disse Yehudit humildemente.
— S6 peco que me conceda um favor.
Eu costumo banhar-me todas as noi-
tes nas aguas do rio, mas tenho medo
de ser incomodada por seus guardas.
Gostaria de ter sua autorizacdo para
fazer isso.

Imediatamente, o general mandou
que seus soldados deixassem Yehudit e
sua escrava caminhar livremente pelo
acampamento, e ameacou de morte
qualquer um que a interpelasse ou a
incomodasse em seus passeios.

No final da tarde, Yehudit realmen-
te foi com sua escrava até o rio. Nao
para banhar-se, mas sim para implo-
rar novamente ao Todo-Poderoso que
tivesse piedade e salvasse seu povo.

Naquela mesma noite, Yehudit
convidou o general para um banquete
a dois, com comidas que ela mesma
prepararia. O general aceitou satisfei-
to o convite e Yehudit comegou a por
seu plano em pratica.

A jovem tinha trazido de sua casa
um delicioso queijo forte e salgado.
Durante o banquete, ela serviu o quei-
jo ao general e, ao mesmo tempo, foi
oferecendo varios litros de um vinho
doce para matar sua sede. Distraido,
o general comia o queijo e bebia far-
tamente o vinho.

Quanto mais comia o queijo sal-
gado, mais sede tinha o general. Em
poucas horas ele ficou completamente
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Infantil

bébado e sonolento. J4 era tarde da
noite quando, finalmente, o terrivel
Holofernes caiu num sono pesado pro-
vocado por todo o vinho que havia be-
bido. Sorrateiramente, Yehudit retirou
a pesada espada que pendia da cintu-
ra do general prostrado e murmurou
uma breve prece:

— Senhor do Mundo, da-me forcas
esta Unica vez!

Dizendo isto, Yehudit levantou a
espada e golpeou com toda sua forcga
0 pescoco do general. Foram necessa-
rios dois golpes até que a cabeca do
perverso estivesse completamente se-
parada de seu corpo.

Imediatamente, Yehudit pegou a
cabeca do general e embrulhou-a em
sua capa. Com o coracdo disparado,
quase saltando pela boca, a corajosa
mulher chamou sua escrava e mos-
trou-lhe o que conseguira fazer.

As duas ainda precisaram esperar
alguns minutos para recuperar a cor
de suas faces palidas.

Encorajando-se mutuamente, as
jovens sairam da tenda de Holofernes,
caminhando calmamente, como se
nada tivesse ocorrido, em direcao ao
rio. A vontade de Yehudit era correr o
maximo possivel de volta a sua cidade.
Entretanto, naquele momento, qual-
quer movimento brusco ou expressao
suspeita poderia denuncia-las aos ini-
migos.

Os sentinelas gregos estranha-
ram ver as duas mulheres caminhan-
do pelo acampamento numa hora tao
tardia, mas ndo se aproximaram de-
las nem disseram nada. Afinal, Holo-
fernes havia sido muito claro em sua
ordem para que deixassem as mogas
andar livremente, e todos temiam
enfrentar sua ira se desobedecessem
suas palavras.

Quando Yehudit percebeu que ja
ndo podia mais ser vista pelos solda-
dos do acampamento, mudou de dire-
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¢do e correu com sua escrava para Be-
tulia, que permanecia completamente
fechada, com medo da invasao do ini-
migo grego. Os soldados que guarda-
vam 0s portdes assustaram-se com
os gritos da mulher que pedia para
entrar, mas logo reconheceram a voz
da jovem Yehudit e abriram os portdes
para que ela e sua escrava entrassem.

Quando Yehudit finalmente con-
seguiu mostrar o que trazia em suas
maos, os soldados judeus ndo queriam
acreditar que aquela era a cabeca do
tdo temido general grego.

Achior, o prisioneiro que tinha
sido condenado por Holofernes por
ter desaconselhado a guerra contra
os judeus, foi trazido para reconhecer
a cabeca de seu senhor. Achior nao
pode conter sua surpresa ao saber que
o terrivel e poderoso Holofernes tive-
ra a cabeca decepada por uma jovem
indefesa.

- Bendito é o D’'us de Israel que
colocou seus inimigos em suas maos! —
exclamou Achior espantado, ajoelhan-
do-se no chao.

A noticia da miraculosa morte do
general espalhou-se como fogo pela ci-
dade, levando gritos de alegria e jabi-
lo por onde passava. Somente Yehudit
ainda nao estava tranquila.

— Agora ainda ndo é o momento
para comemoracoes — disse a jovem
aos lideres da cidade. — Devemos apro-
veitar esta oportunidade para um con-
tra-ataque aos gregos antes que eles
possam se reorganizar.

Rapidamente, o pequeno mas con-
fiante exército judeu comecou a se for-
mar. Jovens e velhos, fortes e fracos,
soldados armados e trabalhadores
com armas improvisadas, juntaram-
-se a seus lideres e avancaram em di-
recdo ao acampamento grego, alcan-
cando-o antes do amanhecer.

Quando os oficiais gregos ouviram
os gritos de guerra e viram o exército

judeu aproximando-se rapidamente,
permaneceram mudos de espanto.

- O que aconteceu para que eles
saissem de seus buracos? — pergunta-
ram, rindo-se, uns aos outros.

Imediatamente, um dos oficiais
entrou na tenda do general para acor-
da-lo e prepara-lo para a batalha que
se aproximava. Qual ndo foi sua sur-
presa ao encontrar o corpo de seulider
estirado no chao, completamente sem
vida... e sem cabeca. Com os olhos ar-
regalados e com a face branca como
a neve, o oficial grego saiu da tenda
e contou para seus companheiros a
terrivel noticia. Neste momento, um
imenso pavor tomou conta do exército
grego.

Antes que os oficiais pudessem se
recuperar do susto e organizar suas
tropas, os judeus invadiram o acam-
pamento e atacaram-no violentamen-
te. Amedrontados, desorganizados e
sem lideranca, os gregos caiam como
moscas frente ao pequeno, mas valen-
te e confiante, exército de Israel. Os
soldados gregos que permaneceram
vivos nem mesmo tentaram uma rea-
cdo, fugiram em debandada, deixando
para trds suas armas, seus animais e
seus pertences.

Os judeus pegaram as armas e
tudo que tinha algum valor do acam-
pamento abandonado e voltaram ale-
gremente para a cidade. Os soldados
reabriram ainda os canais de dgua
fechados pelos gregos e a cidade co-
memorou feliz, agradecendo ao Todo-
-Poderoso, a milagrosa vitéria.

A coragem e o sacrificio da virtuo-
sa Yehudit por seu povo ficaram mar-
cados na histéria do Povo de Israel.
Nossos sabios, em lembranca desta
vitéria e do milagre de Yehudit, insti-
tuiram o costume de comer laticinios
em Chanucd, em lembrancga do queijo
salgado que levou a morte o poderoso
Holofernes. |
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Batas & Dados
5784 1 14 de Novembro de 2023 a

°
KISIev ‘ 12 de Dezembro de 2023

ROSH CHODESH

Terca-feira, dia 14 de novembro.

Néo se fala Tachanun no dia e em Minché da véspera.
Acrescenta-se Yaalé Veyavd nas amidot e no Bircat Hamazon.
Acrescenta-se Halel Bedilug em Shachrit.

Acrescenta-se a oracdo de Mussaf.

) BIRCAT HALEVANA

PERIODO PARA A BENCAO DA LUA

Inicio (conforme costume sefaradi): Segunda-feira, dia 20 de
novembro, as 2h17m (hordrio para Séo Paulo).

Final: Segunda-feira, dia 27 de novembro,

as 20h39m (hordrio para Séo Paulo).

BARECH ALENU
Comeca-se a recitar o trecho de Barech Alénu (veten tal umatar)
nas amidot a partir do Arvit de terga-feira, dia 5 de dezembro.

CHANUCA
De 07 de dezembro a 15 de dezembro.
Primeira vela - Quinta-feira, dia 07 de dezembro & noite.
Oitava vela - Quinta-feira, dia 14 de dezembro & noite.
Em Chanucd é proibido jejuar.
Durante os dias de Chanucé néo se diz Tachanun, recita-se o Halel completo e faz-se as leituras especiais na Tord.
Nesta festa, instituida por nossos sdbios, celebramos a grande salvacdo que D’us proporcionou aos macabeus,
que apesar de serem poucos, se comparados com as forcas helenisticas, derrotaram-nas. Comemoramos também
o milagre da anfora de azeite, cujo conteddo bastava para um Unico dia, mas que durou oito — o tempo necessdrio para a
producéo de novo azeite puro.
Chanucé quer dizer inauguracdo (ou consagracdo) e refere-se & reconsagracdo do Templo ao servigo Divino, apds ter sido
profanado com imagens e prdticas pagés durante o dominio greco-assirio.
Chanucd é observada durante oito dias, a partir do dia 25 de kisley,
com o acendimento da chanukiyd ao anoitecer, com excecéo da véspera de Shabat
De preferéncia, acende-se a chanukiyd imediatamente apés o aparecimento das estrelas e ndo muito tarde a ponto de
ndo haver mais franseuntes nas ruas ou membros da familia acordados em casa, para cumprir a obrigacéo de divulgar o
milagre. Durante meia hora apés o acendimento, em honra as luzes de Chanucé, evitamos realizar qualquer trabalho —
especialmente as mulheres, pois elas tiveram participacdo decisiva no desfecho dos acontecimentos da histéria de Chanuca.
Tanto os homens quanto as mulheres 1ém obrigagdo de acender as luzes de Chanucd. Porém, mulheres casadas somente
devem acender quando o marido esté ausente. Os sefaradim costumam acender uma chanukiyd por casa, devendo, de
preferéncia, ser acesa pelo chefe da familia com a presenca de todos. Os ashkenazim t8m o costume de cada membro
da familia acender a sua prépria chanukiyd, exceto as mulheres. Costuma-se colocar as velas na chanukiyd da direita
para a esquerda, mas devem ser acesas da esquerda para a direita. H4 quem costuma acender as velas com o auxilio
do shamash e hé os que utilizam uma outra vela. De qualquer forma, as béncdos devem ser proferidas antes do
acendimento da vela do dia — e ndo antes do acendimento do shamash.
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Datas & Dados

5784t ‘ 13 de Dezembro de 2023 a

Teve 10 de Janeiro de 2024

ROSH CHODESH

Quarta-feira, dia 13 de dezembro.

Néo se fala Tachanun no dia e em Minchd da véspera.
Acrescenta-se Yaalé Veyavd nas amidot e no Bircat Haomazon.
Acrescenta-se o Halel completo (por ser Chanucd) em Shachrit.
Acrescenta-se a oracéo de Mussaf.

JEJUM 10 DE TEVET

Sexta-feira, 22 de dezembro.

Inicio - 04h00m. Término - 19h21m (em Séo Paulo).

Foi nesta data que Nabucodonossor, rei da Babilénia, completou o cerco
de Jerusalém e a cidade passou a sofrer as consequéncias deste sitio.
Este foi o inicio do processo que culminou com a destruicdo

do Primeiro Templo e o Exilio Babildnico.

BIRCAT HALEVANA

PERIODO PARA A BENCAO DA LUA

Inicio (conforme costume sefaradi):

Terca-feira, 19 de dezembro, as 19h19m

(hordrio para Sao Paulo).

Final: Noite de terga-feira e madrugada de quarta-feira, 27 de dezembro,
as 04h03m (em Séo Paulo).

Sh 5784t 11 de Janeiro de 2024 a
evu 09 de Fevereiro de 2024
ROSH CHODESH

Quinta-feira, 11 de janeiro.

Néo se fala Tachanun no dia e em Minchéd da véspera.
Acrescenta-se Yaalé Veyavd nas amidot e no Bircat Hamazon.

Acrescenta-se Halel Bedilug em Shachrit.
Acrescenta-se a oracdo de Mussaf.

; BleAT |:|A|.EVANA
PERIODO PARA A BENCAO DA LUA
Inicio (conforme costume sefaradi):
Quinta-feira, 18 de janeiro as 03h45

(hordrio para Séo Paulo).

Final: Quinta-feira, 25 de janeiro, as 22h07m
(horério para Séo Paulo).

TU BISHVAT

Ano novo das drvores.

Quinta-feira, 25 de janeiro.

Néo se recita Tachanun no dia e em Minché da véspera.

No dia quinze do més de shevat comemora-se o ano novo agricola.

Costuma-se fazer uma refeigdo com diversos tipos de frutas neste dia, principalmente com as frutas sobre as quais a Terra
de Israel é enaltecida.
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Datas & Dados

HORARIO DE ACENDER AS VELAS DE
SHABAT E YOM TOV EM SAO PAULO

01 de dezembro
08 de dezembro
15 de dezembro
22 de dezembro
29 de dezembro
05 de janeiro

12 de janeiro

PARASHAT HASHAVUA
02 de dezembro
09 de dezembro
16 de dezembro
23 de dezembro
30 de dezembro
06 de janeiro
13 de janeiro
20 de janeiro
27 de janeiro -
03 de fevereiro
10 de fevereiro

17 de fevereiro

HORARIO DAS TEFILOT

18h20m 19 de janeiro - 18h38m
18h25m 26 de janeiro - 18h37m
18h29m 02 de fevereiro - 18h34m
18h33m 09 de fevereiro - 18h31Tm
18h36m 16 de fevereiro - 18h26m
18h38m 23 de fevereiro - 18h21m
18h39m 01 de marco - 18h16m

Parashat: Vayishlach

Haftard: Chazon Ovadyd (sefaradim)
Parashat: Vayéshev (Chanucd)

Haftard: Roni Vessimchi

Parashat: Mikets

Haftard: Vayicats Shelomé

Parashat: Vayigash

Haftard: Vayhi Devar Hashem

Parashat: Vaychi

Haftard: Vayicrevu Yemé David Lamut
Parashat: Shemot

Haftard: Divré Yirmeydhu (sefaradim)
Parashat: Vaerd

Haftard: C6 Amar Hashem Elokim
Parashat: B6

Haftard: Hadavar Asher Diber Hashem
Parashat: Beshalach

Haftard: Vatdshar Devord (sefaradim)
Parashat: Yitrd

Haftard: Bishnat Mot Hamélech Uziydhu
Parashat: Mishpatim

Haftard: Hadavar Asher Hayd El Yirmeydhu
Parashat: Teruma

Haftard: Vashem Natan Chochmd Lishlomé

Shachrit - De segunda a sexta-feira - 20 min. antes do nascer do Sol (vatikin), 06h20m (Térreo),
06h50m (Zechut Avot) e 07h15m (Ohel Mosha).
Aos domingos e feriados - 20 min. antes do nascer do Sol, 07h30m e 08h30m.
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Datas & Dados

HORARIOS PARA KISLEV, TEVET E SHEVAT

Sdo Alot | Zaman Nets Sof Zeman Keriat Shemé | Sof Zeman Amidd Minchd Sof Zem. Mussaf | Péleg Haminchd | Shekid
Dia) Hashé- | Fefn | Hachamd [ g olot T de alot o [ do nefs | de alot | do nefs | harsot 5| de alof [ do nefs | do nefs | de olof | [POr

A efilin Thase, Soll[ o 212t fidelalofal fdomelsifidotalofifidolners Guedold| de alot | do nets | do nets | de alo .

PGUIO ety : atset |tset (72m)| & shekid| atset |a shekia atset |a shekid |o shekid | atset | do-sol
14| 04:01 04:24 05:14 07:44 07:56 08:32 08:58 09:39 11:51 12:24 12:41 12:57 17:05 17:20 18:28

15| 04:00 04:24 05:14 07:44 07:55 08:33 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:06 17:21 18:29

16| 04:00 | 04:23 05:13 07:44 07:55 08:32 08:58 09:38 11:51 12:24 12:42 12:57 17:06 17:21 18:29

o 17| 03:59 | 04:23 05:13 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:07 17:22 18:30
1 18| 03:59 | 04:23 05:13 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:08 17:23 18:31
n 19| 03:59 | 04:22 05:12 07:43 07:55 08:32 08:58 09:38 11:52 12:25 12:42 12:58 17:08 17:23 18:31
20| 03:58 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:59 17:09 17:23 18:32

E 21| 03:58 | 04:22 05:12 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:26 12:43 12:59 17:10 17:24 18:33
0 22| 03:57 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:43 13:00 17:10 17:25 18:34
23| 03:57 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:43 13:00 17:10 17:25 18:34

> 24| 03:57 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:44 13:00 17:11 17:26 18:35
o 25| 03:57 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:54 12:27 12:44 13:01 17:12 17:27 18:36
26| 03:56 | 04:21 05:11 07:42 07:54 08:32 08:58 09:39 11:54 12:27 12:44 13:01 17:12 17:27 18:36

Z 27 | 03:56 | 04:21 05:11 07:42 07:54 08:32 08:58 09:40 11:54 12:28 12:44 13:01 17:13 17:28 18:37
28| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:54 08:33 08:58 09:40 11:54 12:28 12:45 13:02 17:14 17:29 18:38

29| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:54 08:33 08:58 09:40 11:54 12:28 12:45 13:02 17:14 17:29 18:38

30| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:33 08:59 09:40 11:55 12:29 12:46 13:02 17:15 17:29 18:39

1| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:33 08:59 09:41 11:56 12:29 12:46 13:03 17:16 17:30 18:40

03:56 04:21 05:11 07:44 07:55 08:34 08:59 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:17 17:31 18:41

3 | 03:56 04:21 05:11 07:44 07:55 08:34 08:59 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:17 17:31 18:41

4 | 03:56 04:21 05:11 07:44 07:56 08:34 09:00 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:18 17:32 18:42

5| 03:56 | 04:21 05:11 07:44 07:56 08:34 09:00 09:42 11:57 12:31 12:48 13:05 17:18 17:33 18:43

6 | 03:56 | 04:22 05:12 07:44 07:56 08:35 09:00 09:42 11:58 12:31 12:48 13:05 17:19 17:33 18:43

7 | 03:56 | 04:22 05:12 07:44 07:56 08:35 09:00 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:19 17:34 18:44

8 | 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:56 08:35 09:01 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:20 17:35 18:45

9 | 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:56 08:35 09:01 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:20 17:315 18:45

10| 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:57 08:36 09:01 09:43 11:59 12:33 12:50 13:07 17:21 17:36 18:46

o 11| 03:56 | 04:23 05:13 07:45 07:57 08:36 09:01 09:44 12:00 12:34 12:50 13:08 17:22 17:37 18:47
Ll 12| 03:56 | 04:23 05:13 07:45 07:57 08:36 09:01 09:44 12:00 12:34 12:50 13:08 17:22 17:37 18:47
n 13| 03:57 | 04:23 05:13 07:46 07:58 08:37 09:02 09:45 12:01 12:34 12:51 13:08 17:23 17:38 18:48
14| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:02 09:45 12:01 12:35 12:51 13:09 17:23 17:38 18:48

E 15| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:03 09:46 12:02 12:35 12:52 13:09 17:24 17:38 18:49
16| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:03 09:46 12:02 12:36 12:52 13:10 17:25 17:39 18:50

0 17| 03:58 04:25 05:15 07:47 07:59 08:39 09:04 09:47 12:03 12:36 12:53 13:10 17:25 17:39 18:50
N 18| 03:58 04:25 05:15 07:48 07:59 08:39 09:04 09:47 12:03 12:37 12:54 13:11 17:26 17:40 18:51
o 19| 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:37 12:54 13:11 17:26 17:40 18:51
20 | 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:38 12:54 13:12 17:27 17:41 18:52

Q 21| 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:38 12:54 13:12 17:27 17:41 18:52
22 | 04:00 | 04:27 05:17 07:50 08:01 08:41 09:06 09:49 12:05 12:39 12:56 13:13 17:28 17:42 18:53

23| 04:00 | 04:27 05:17 07:50 08:01 08:41 09:06 09:49 12:05 12:39 12:56 13:13 17:28 17:42 18:53

24 | 04:01 04:28 05:18 07:50 08:02 08:42 09:07 09:50 12:06 12:40 12:56 13:14 17:29 17:43 18:54

25| 04:01 | 04:28 05:18 07:50 08:02 08:42 09:07 09:50 12:06 12:40 12:56 13:14 17:29 17:43 18:54

26| 04:02 | 04:29 05:19 07:52 08:03 08:43 09:08 09:51 12:07 12:41 12:58 13:15 17:30 17:44 18:55

27 | 04:03 | 04:30 05:20 07:52 08:04 08:44 09:09 09:52 12:08 12:41 12:58 11315 17:30 17:44 18:55

28| 04:03 | 04:30 05:20 07:52 08:04 08:44 09:09 09:52 12:08 12:42 12:58 13:16 17:30 17:44 18:56

29| 04:04 | 04:31 05:21 07:53 08:05 08:45 09:10 09:53 12:09 12:42 12:59 13:16 17:31 17:45 18:56

30| 04:04 | 04:31 05:21 07:53 08:05 08:45 09:10 09:53 12:09 12:42 12:59 13:16 17:31 17:45 18:56

31| 04:05 | 04:32 05:22 07:54 08:06 08:46 09:11 09:54 12:10 12:43 13:00 13:17 17:31 17:45 18:57

1 | 04:05 | 04:33 05:23 07:54 08:06 08:46 09:11 09:54 12:10 12:44 13:00 13:18 17:32 17:46 18:57

04:06 | 04:33 05:23 07:55 08:07 08:46 09:11 09:54 12:10 12:44 13:00 13:18 17:32 17:46 18:57

3 | 04:07 | 04:34 05:24 07:56 08:08 08:47 09:12 09:55 12:10 12:44 13:01 13:18 18:32 17:47 18:57

4 | 04:07 | 04:35 05:25 07:56 08:08 08:48 09:12 09:56 12:12 12:45 13:01 13:19 17:32 17:47 18:58

5| 04:07 | 04:35 05:25 07:56 08:08 08:48 09:12 09:56 12:12 12:45 13:01 13:19 17:32 17:47 18:58

6 | 04:09 | 04:36 05:26 07:58 08:09 08:49 09:14 09:57 12:12 12:46 13:02 13:20 17:33 17:48 18:58

7 | 04:10 | 04:37 05:27 07:58 08:10 08:50 09:14 09:57 12:12 12:46 13:03 13:20 17:34 17:48 18:58

8 | 04:11 | 04:38 05:28 07:59 08:11 08:50 09:15 09:58 12:13 12:47 13:03 13:20 17:34 17:48 18:58

9 | 04:11 04:38 05:28 07:59 08:11 08:51 09:15 09:58 12:14 12:47 13:04 13:21 17:35 17:49 18:59

10| 04:12 | 04:39 05:29 08:00 08:12 08:52 09:16 09:59 12:14 12:48 13:04 13:22 17:35 17:49 18:59

11| 04:13 | 04:40 05:30 08:01 08:12 08:52 09:17 10:00 12:15 12:48 13:04 13:22 17:35 17:49 18:59

o 12| 04:14 | 04:40 05:30 08:02 08:13 08:52 09:17 10:00 12:15 12:48 13:05 13:22 17:35 17:49 18:59
Ll 13| 04:15 | 04:41 05:31 08:02 08:14 08:53 09:18 10:00 12:15 12:49 13:05 13:22 17:35 17:49 18:59
°mm 14| 04:16 | 04:42 05:32 08:03 08:15 08:54 09:19 10:01 12:16 12:49 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59
0 15| 04:16 | 04:43 05:33 08:03 08:15 08:54 09:19 10:02 12:16 12:50 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59
: 16| 04:17 | 04:43 05:33 08:04 08:16 08:54 09:19 10:02 12:16 12:50 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59
17| 04:18 | 04:44 05:34 08:04 08:16 08:55 09:20 10:02 12:16 12:50 13:06 13:24 17:35 17:50 18:59

c 18| 04:19 | 04:45 05:35 08:05 08:17 08:56 09:21 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:35 17:50 18:59
- 19| 04:20 | 04:46 05:36 08:06 08:18 08:56 09:21 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:34 17:49 18:58

20| 04:21 04:46 05:36 08:07 08:18 08:56 09:22 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:34 17:49 18:58

21| 04:22 | 04:47 05:37 08:07 08:19 08:57 09:22 10:04 12:18 12:51 13:08 13:24 17:35 17:49 18:58
22| 04:23 | 04:48 05:38 08:08 08:20 08:58 09:23 10:05 12:18 12:51 13:08 1325 17:35 17:49 18:58
23| 04:24 | 04:49 05:39 08:09 08:20 08:59 09:24 10:05 12:18 12:52 13:08 13:25 17:35 17:49 18:58
24| 04:25 | 04:49 05:39 08:10 08:21 08:59 09:24 10:05 12:18 12:52 13:09 1325 17:35 17:49 18:57
25| 04:25 | 04:50 05:40 08:10 08:21 08:59 09:24 10:06 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:57
26| 04:26 | 04:51 05:41 08:10 08:22 09:00 09:25 10:06 12:19 12:52 13:09 1325 17:34 17:49 18:57
27 | 04:27 | 04:51 05:41 08:11 08:22 09:00 09:25 10:06 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:57

28| 04:28 | 04:52 05:42 08:11 08:23 09:00 09:26 10:07 12:19 12:52 13:09 1325 17:34 17:49 18:56
29| 04:29 | 04:53 05:43 08:12 08:24 09:01 09:26 10:07 12:20 12:53 13:09 13:26 17:33 17:48 18:56
30| 04:30 | 04:54 05:44 08:13 08:25 09:02 09:27 10:08 12:20 12:53 13:10 13:26 17:33 17:48 18:56
31| 04:31 04:54 05:44 08:13 08:25 09:02 09:27 10:08 12:20 12:52 13:10 13:25 17:33 17:48 18:55
1| 04:32 | 04:55 05:45 08:14 08:26 09:02 09:28 10:08 12:20 12:53 13:10 13:26 17:33 17:48 18:55
04:33 | 04:56 05:46 08:14 08:26 09:03 09:28 10:09 12:20 12:53 13:10 13:26 17:32 17:47 18:54
3 | 04:34 | 04:56 05:46 08:15 08:27 09:03 09:29 10:09 12:20 12:53 13:10 13:26 17:32 17:47 18:54
4 | 04:34 | 04:57 05:47 08:15 08:27 09:04 09:29 10:09 12:20 12:53 13:10 13:26 17:31 17:46 18:53
5 | 04:35 | 04:58 05:48 08:16 08:28 09:04 09:29 10:10 12:21 12:53 13:10 13:26 17:31 17:46 18:53
6 | 04:36 | 04:58 05:48 08:16 08:28 09:04 09:30 10:10 12:20 12:53 13:10 13:25 17:30 17:45 18:52
7

8

9

04:37 | 04:59 05:49 08:17 08:29 09:05 09:30 10:10 12:20 12:53 13:10 13:26 17:30 17:45 18:52
04:38 | 05:00 05:50 08:18 08:29 09:05 09:31 10:10 12:20 12:53 13:10 13:26 17:30 17:45 18:51
04:39 | 05:00 05:50 08:18 08:30 09:05 09:31 10:10 12:20 12:53 13:11 13:26 17:30 17:45 18:51
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