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A Z conta

guemara que o0s
romanos proibiram aos judeus da época ob-
servarem trés preceitos: Shabat, berit mild
e taharat hamishpachd (a pureza familiar),
decretando que, antes de casar, as mocgas ju-
dias passassem uma noite com um general
romano.

O Rav Yehudé Tsadca zt”l escreve em seu
livro “Col Yehuda” que uma crianca que nas-
ce em um ambiente de santidade, no qual os
pais observam as leis de pureza familiar, tem
a mente mais refinada e maior facilidade em
ndo se deixar influenciar pelas coisas munda-
nas.

0 Rambam, em “Hilchot Micvaot” escreve
que os conceitos de pureza e impureza espiri-
tual sao totalmente abstratos; que as impure-
zas ndo tém nada a ver com sujeira, ndo po-
dem ser visualizadas ou “lavadas”.

Uma das recomendag¢des no conjunto de
preceitos referentes a pureza familiar é a te-
vild — a imersdo em um micvé. Esta imersao é
um choc — um dogma da Tord.

Na época do milagre de Chanucd, a in-
tencdo dos gregos era acabar com a pureza
do Povo de Israel. Desejavam fazer com que o
povo judeu “leshakecham Toratach” — esque-
cesse, D’'us ndo permita, a Tord.

O Rav Chayim Friedlander zt”l, questiona
por que os gregos, conhecidos como sdbios,
quiseram anular a 7ord, a mae de todas as
sabedorias. Ele responde que os gregos reco-
nheciam e admiravam a Tord, mas ndo admi-
tiam a ideia de que a Tord exigisse do judeu
que anulasse sua inteligéncia perante ela. O
“Or Guedalydhu” escreve algo semelhante:
que os gregos nao toleravam que a Tord fosse
algo sagrado, acima do intelecto humano.

Esta intengdo dos gregos certamente ndo
se concretizaria, pois sabemos que D’us pro-
meteu que a Tord nunca serd esquecida pelo
povo judeu. No entanto, devemos ter em mente
que esta promessa é para 0 povo num contexto
geral; mas cada pessoa, particularmente, deve
se esforgcar constantemente para ndo perder
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seus conhecimentos e ndo decair de nivel.

O livro “Atarad Lemélech” conta que na
época dos gueonim, logo apés a época do Tal-
mud, quatro grandes sdbios foram sequestra-
dos: Rabénu Chushiel, Rabénu Moshé (e seu
filho Rabénu Chanoch), Rabénu Shemaryahu
e um quarto, cujo nome desconhecemos hoje.

Os sequestradores os colocaram em um
navio e seguiram viagem. Rabénu Chushiel foi
resgatado por judeus na Africa; ele é o pai do
Rabénu Chananel e do Rabénu Nissim. Rabé-
nu Chananel foi o rav do Rif. Este, foi rav do
Ri Migash, que foi o rav do Rambam (Maimb-
nides). Rabénu Moshé foi resgatado na Espa-
nha e foi o rav de grandes sabios “rishonim”.
Rabénu Shemaryahu foi resgatado no Egito e
difundiu a Tord naquele pafis.

Apesar das mds intengdes dos gentios,
constatamos que sempre se concretiza a pro-
messa do Todo-Poderoso, de que a Tord nunca
sera esquecida pelo Povo de Israel. Esta pro-
messa consta no Profeta Yeshayahu (59:21):

“Quanto a Mim, é este o Meu pacto com
eles”, disse o Eterno. “Meu espirito que estd em
ti e as Minhas palavras que pus na tua boca
ndo sairdo da tua boca nem da boca dos teus
filhos nem da boca dos filhos dos teus filhos”,
disse o Eterno. “Desde agora e para todo o
sempre”.

Neste contexto, nossos sdbios mantém o
seguinte dito: “Tord machazéret al achssdn-
ya sheldh” — que a Tord sempre volta as suas
raizes. A Tord tende a voltar para uma familia
que ja possuia eruditos.

Sobre isso, o Chafets Chayim pergunta
como podemos, entdo, observar que existem
familias que ja possuiram famosos sdbios e
hoje estdo sem Tord. Ele mesmo responde di-
zendo que, nestes casos, a Tord é como um vi-
sitante batendo & porta sem que lhe abram. E
necessario “abrir a porta” para a Tord. Apesar
da promessa Divina de que a Tord nunca sera
esquecida por nosso povo, cada pessoa, parti-
cularmente, deve permanecer atenta aos seus
deveres para garantir o seu futuro e o de seus
filhos. [
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O Comprimido

Todas as duvidas e divergéncias monetdrias de nossos dias
podem ser encontradas em nossos livros sagrados!

A com um pro-
Conte Ceu fessor que
sempre “batia de frente” com um de seus alunos.
Ele dizia que o menino era inquieto e fazia muita
bagunca na sala de aula. Nao passava um dia
sem que o garoto recebesse um castigo. As vezes
ele era expulso da sala e até recebia suspensio
da escola de um ou dois dias.

Entdo, certo dia o professor chamou o pai
do garoto e disse: “E impossivel continuar as-
sim! Seu filho precisa tomar um calmante para
diminuir a hiperatividade! Ele precisa se acalmar
para melhorar sua atengdo e concentracao!”

No principio, o pai tentou convencé-lo que
seu filho era uma crianca calma e capaz de se
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concentrar nos estudos por horas a fio, porém o
professor se manteve firme. Entdo o pai iniciou
uma chantagem emocional, dizendo que era uma
pessoa pobre e ndo tinha condigdes de arcar com
as despesas do medicamento. Porém, o professor
continuou “na dele” e disse para o pai pedir es-
mola para conseguir o dinheiro necessario para
a compra do remédio, ja que sem a medicacdo
seria impossivel manter o garoto na escola.

Sem escolha, o pai concordou em comprar
o remédio, porém ainda fez uma pergunta: “Eu
e minha esposa saimos cedo de casa para tra-
balhar. Como poderemos dar o remédio para o
nosso filho perto do horario das aulas?”.

“Nao se preocupe com isso” disse o profes-

NAS:NTE

7
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sor. “Eu me preocuparei para que ele
receba o medicamento a cada manha.”

“Eu nao gostaria que toda a classe
visse meu filho tomando o calmante!”,
retrucou o pai.

“Fica frio! Eu o enviarei todos os
dias para a sala dos professores e pe-
direi a ele para me preparar um cafezi-
nho. Neste momento ele tomara escon-
dido o remédio que ficard no armario.”

Ficaram combinados desta forma.

E assim foi. O pai comprou o re-
médio com seu dinheiro e deu para o
professor.

O professor colocou os comprimi-
dos no armario, conforme combinado.

Todo dia o professor pedia para o
aluno buscar-lhe um cafezinho e acres-
centava em voz baixa: “Nao se esqueca
de pegar um comprimido no armario”.

A cada dia ele pegava um comprimido.

O resultado? Fantastico! O menino
se transformou no génio da turma!

Apbés dois meses, o pai sentou-se
com seu filho e perguntou como estava
indo nas aulas.

0 filho respondeu com franqueza:
“Escuta s6 uma coisa interessante, pai.
Algo de estranho estd acontecendo na
escola. J& faz dois meses que h4 silén-
cio na sala de aula e o professor ndo
implica nem grita mais comigo.”

O pai entdo perguntou com um sor-
riso satisfeito:
isso, filho?”.

“E qual o motivo para

Foi af que o pai ouviu uma resposta
surpreendente: “O motivo eu ndo sei.
Porém o que sei é que, a cada manha o
professor me manda para sua sala para
preparar um café. Ele também pede
que eu pegue um comprimido no ar-
maério. Eu o obedeco. Chego 14, prepa-
ro um café para ele, pego um pequeno
comprimido no armério e coloco dentro
do copo de café. O professor bebe o café
e passa a manha inteira tranquilo...”.

0 pai imaginou que o professor
explicaria para o filho que ele deveria
tomar um dos comprimidos do armario
a cada dia.

O professor imaginou que o pai j4 ti-
nha explicado para o filho que ele deveria
tomar um dos comprimidos do armario.

Com isso, ficou claro que quem so-
fria de inquietude e problemas de con-
centracdo era, nada mais nada menos,
que o proprio professor.

Quando soube da verdade dos fa-
tos, o professor compreendeu que o
problema era seu. Que ele préprio era
o culpado, e ndo o aluno. Entdo ele foi
honesto e pediu desculpas ao menino,
que imediatamente lhe perdoou.

Depois de tudo isso, o professor
pergunta ao Rav Zilberstein: “Eu estou
obrigado a devolver ao pai do menino
o dinheiro gasto com o medicamento?”.

0 veredicto
De acordo com a lei estrita, parece

que o professor precisa pagar pelo re-
médio. Ficou claro que ele era o culpa-
do e era ele quem precisava do remédio
— e teve proveito dele.

Por outro lado, ja que o pai comprou
o remédio com o objetivo que seu filho
continuasse os estudos com sucesso, foi
bom para ele ter uma despesa dessas. E
o0 pai ainda teve dois proveitos: o primei-
ro que seu filho ndo foi expulso da escola;
e o segundo que, a partir de agora ficou
constatado que ele “ndo precisa mais to-
mar remédios!...”.

De todos os modos, a mensagem
desta histéria é incrivel! Muitas vezes
nos apressamos em culpar o préoximo e
julgd-lo para o mal. E muito importante
sempre refletirmos se o que achamos dos
outros ndo se refere a nés mesmos. E,
em particular, quando alguém pretende
aplicar um castigo a um aluno ou a seus
filhos, deve pensar muito bem se o casti-
go realmente se aplica a eles...

Do semandrio “Guefilte-mail”

(guefiltemail @gmail.com).

Traduzido de aula ministrada pelo Rav Hagaon
Yitschac Zilberstein Shelita

Os esclarecimentos dos casos estudados no Shulchan
Aruch Chdshen Mishpat sao facilmente mal-enten-
didos. Qualquer detalhe omitido ou acrescentado
pode alterar a sentenga para o outro extremo. Estas
respostas nao devem ser utilizadas na pritica sem o
parecer de um rabino com grande

experiéncia no assunto.
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Dennis Hurivitz
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VENDA - CASA DE CAMPO EM ITU

1 hora de SP, Condominio fechado,
mobiliada, 2 pisos, Sala com 5
ambientes, 4 suites com ar
condicionado, copa/cozinha kasher,
3 mil m? de terreno e 610 m? de
area construida, piscina, sauna,
churrasqueira gourmet, lareira,
campo de futebol, area verde com
irrigacdo, garagem coberta e vista
deslumbrante.

Informagdes: (11) 99909-0023

Os produtos e estabelecimentos
casher anunciados nao sao de
responsabilidade da revista
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Bircat Halevana

Todo més os homens devem recitar uma béncao a
Hashem no periodo da fase crescente da Lua.

Uma béncao relacionada com a maravilhosa criacao

dos céus, dos astros e com a renovacio da Lua. E correto
dizé-la com alegria, calma e atencao, por ser uma
mitsva na qual recebemos a Presenca Divina.

Shiur Guimel da Yeshivd Maguen Avraham (Ariel Valdes, David Chouveke,
Ezra Hallack, Levi ltshak Eskinazi, Moshe Harari, Refael Dayan, Refael Marcus,

Traducao da beracha - do Sidur Sefaradi
Sucath David Mekor Haim

A Fonte das béncdos és Tu, Hashem, nosso
D‘us, Rei do Universo, Que com Sua palavra criou
os Céus e com o sopro de Sua boca, todas suas le-
gides. Um decreto e tempo designado deu a eles,
a fim de que ndo alterem suas tarefas. Eles se
alegram e regozijam para cumprir a vontade de
seu Dono — Atuante da verdade, Que Sua obra é
verdade. A Lua disse (ordenou) que se renovas-
se mensalmente, como uma coroa de esplendor
para aqueles que por Ele sdo carregados desde
o ventre (a nascenca), porque também eles estdo
destinados a serem renovados como ela*, (para
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Sion Chama, Yaakov Kassab e Yossef Haim BenAmor)

que eles possam) glorificar seu Criador pelo
Nome da Gléria de Seu reino. A Fonte das bén-
caos és Tu, Hashem, Que renova 0s meses.

* Assim como a Lua cresce e mingua recu-
perando sua gloriosa luz, assim acontece com
o Povo de Israel: apesar de sua histéria amar-
ga, no final serd redimido e voltard a luz des-
lumbrante de Hashem.

”

do livro “Iyun Tefil4

Quem

1. Todo homem tem a obrigacdo de reci-
tar Bircat Halevand, pois é uma béncdo im-
portante.

NAS:NTE
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2. As mulheres nao costumam re-
citar esta berachd.

3. E ideal educar os meninos a re-
citar Bircat Halevand a partir da idade
de “chinuch” (6 a 7 anos). A partir dos
12 anos é necessario educa-los a reci-
tar a béncéo.

4. Uma criancga que farad bar mits-
vd antes de terminar o periodo permi-
tido para recitar a berachd nao preci-
sa esperar, podendo recitd-la antes de
completar treze anos.

5. No caso de um homem cego, o
ideal é que alguém recite a béncao
com a intencdo de isenta-lo. Se ndo
houver ninguém disponivel, ele po-
dera recitar Bircat Halevand sozi-
nho.

6. Se alguém estd em duavida se re-
citou a béncdo neste més, é preferivel
ouvi-la de outra pessoa e responder
amen no final. Se isso ndo for possivel,
ele ndo devera recitar Bircat Halevand
neste periodo.

7. No caso de uma pessoa enluta-
da: o ideal é recitar Bircat Halevand
depois do sétimo dia de luto. Caso o
sétimo dia de luto caia apds o periodo
permitido para recitar a béncdo, pode
fazé-la mesmo enquanto estiver enlu-
tado.

8. No caso de um “onen™ o “onen”
¢é alguém cujo parente faleceu (um dos
sete parentes mais préximos), mas
ainda nao foi enterrado. Se o periodo

apropriado para recitar a berachd ter-
minar antes do enterro - e outras pes-
soas estiverem se ocupando com todas
as necessidades do enterro - ele pode
recitar Bircat Halevand.

Quando

1. Os sefaradim comecam a reci-
tar Bircat Halevand apds 7 dias com-
pletos do molad de Yerushalayim - a
fase de lua nova conforme Jerusalém
adaptada ao fuso horario local. Os
ashkenazim esperam apenas 3 dias
completos.

2. Se a pessoa recitou a béncao
antes do periodo estipulado (confor-
me seu costume), ndo deve repeti-la.
No entanto, neste caso é importante
ouvir novamente a béncdo de alguém
e isentar-se da obrigacdo de forma
correta.

3. E preferivel recitar a béncio
apos o término do Shabat. Se o clima
nao estiver favoravel (céu com nuvens),
deve fazé-la assim que possivel (logo
que perceber que ndo hd nuvens atra-
palhando a visdo da Lua).

4. Pode-se recitar Bircat Haleva-
nd até 14 dias, 18 horas e 22 minutos
ap6s o molad da Lua (lua nova). Se
esse periodo ja passou, até o 15° dia
os sefaradim recitam a béncdo sem
pronunciar o Nome de Hashem (sem
“shem umalchut”), enquanto os ashke-
nazim recitam normalmente até o 15°

dia. Até o 16° dia desde o molad pode-
-se recitar a berachd sem o Nome de
Hashem.

5. Ndo se faz Bircat Halevand em
Shabat ou yom tov, a menos que seja o
ultimo dia do periodo permitido. Nesse
caso, deve-se recitar apenas a béncao,
sem os versiculos e as rezas adicio-
nais.

6. No més de av os sefaradim cos-
tumam recitar Bircat Halevand depois
de Tish’a Beav. Entre os ashkenazim
ha aqueles que costumam fazer como
os sefaradim e outros que costumam
fazer normalmente, como nos demais
meses. Se fizerem antes de Tish'd
Beav, ndo devem dangar apods a bera-
chd (como costumam fazer normal-
mente).

7. O primeiro horario da noite para
recitar a béncdo é quando ja se perce-
be que a Lua estd iluminando a Terra.
Se for dificil avaliar esta situacdo, de-
ve-se esperar até o surgimento das es-
trelas (28 minutos ap6s o por do Sol na
cidade de Sao Paulo).

8. Pode-se recitar a berachd du-
rante toda a noite até o amanhecer
(alot hashéachar). Caso seja o ultimo dia
do periodo permitido, pode-se recitar
a berachd até 35 minutos apds o ama-
nhecer.

9. O momento ideal para recitar a
béncdo é apos a oracdo de Arvit (Maa-
riv). Caso ja seja o hordrio do surgi-

-& \_/AVAJ\ <-

“Todo aquele que possui as trés qualidades que se vdo

enumerar é um discipulo de Avraham, nosso pai,

0 que possui os vicios opostos é um discipulo de Bil'am, o impio.

O bom olhar, a humildade e a abnegagdo sdo as caracteristicas

dos discipulos de Avhaham. O mau olhar, o orgulho e a ambi¢do

sdo as caracteristicas dos discipulos de Bil’am.’

)

Etica dos Pais 5:23

\_//—V\/

KALIMO

Parabeniza a Congregacao pela
divulgacao dos valores judaicos.
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mento das estrelas (28 minutos apos
o por do Sol em Sao Paulo) e tenha-se
receio de que apds a oragdo de Arvit o
céu estard nublado, a béncdo pode ser
recitada antes de Arvit.

10. Em caso de eclipse lunar: deve-
mos fazer a berachd antes do fenome-
no. Se nao foi possivel, ndo recitamos a
berachd naquele més.

Onde

1. Devemos sair a um local aberto
para recitar Bircat Halevand. Mas po-
de-se recitar a béng¢do embaixo de um
guarda-chuva ou arvore. Se ndo for
possivel sair, é permitido recitar Bircat
Halevand dentro de casa, preferencial-
mente com a janela aberta.

2. A béncao deve ser feita com o
céu descoberto no lugar da Lua. Se
a Lua estiver coberta por nuvens, 0s
sefaradim ndo podem recitar Bircat
Halevand mesmo que as nuvens se-
jam finas; enquanto os ashkenazim
podem recitar se a nuvem for bem
fina.

3. Se nuvens cobrirem a Lua apés
o0 inicio da béncdo, pode-se terminar
de recitar a berachd. No entanto, se for
possivel avaliar que a Lua ficara co-
berta durante a recitacdo da berachd,
ndo se deve iniciar a béncao.

4. Se apenas uma parte da Lua
estiver coberta, pode-se recitar a bén-
cao.

Leis e Costumes |

Como

1. A béngdo deve ser recitada em
pé, sem apoio. Pessoas com dificulda-
des podem se apoiar e, se necessario,
podem recitar sentadas.

2. Devemos recitd-la parados, ndo
em movimento. De preferéncia, deve-
-se recitar a berachd com os pés juntos
como na Amidd.

3. A recitacdo deve ser feita na
mesma direcdo da Amidd.

4. Deve-se olhar para a Lua antes
de iniciar a berachd. Conforme a Ca-
bala, ndo deve olhar para a Lua mais
de uma vez; porém, ha quem costu-
me observar a Lua durante toda a be-
rachd.

5. Se a béncdo foi recitada sem ter
olhado para a Lua, ela foi vélida.

6. Pessoas que usam o6culos ndo
precisam retird-los ao recitar a bén-
cao.

7. Se a Lua so6 puder ser vista atra-
vés de binéculos ou telescopio, ndo se
deve recitar a béncao.

8. Embora seja permitido recitar
a béncao sozinho, o ideal é recitar em
um grupo de ao menos 10 pessoas. A
segunda melhor opcdo é com trés pes-
soas, sendo preferivel com duas do que
sozinho.

9. O ideal é recitar Bircat Hale-
vand vestindo roupas apropriadas
para receber a Shechind — a Presen-
ca Divina. |

ANUNCIE AQUI!

Anunciando na Nascente
seus conhecidos e amigos

serao também seus clientes

e voceé ainda estara colaborando
para a divulgacao dos
valores judaicos!
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Woias do Maguid

Entre, T Tacas
de (C ‘fsta,l \
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Joias do Maguid

0 Maguid de Jerusalém, Rav
Shalom Shvadron zt”1, foi
um dos maiores oradores

da nossa geracao. Possuidor
de um dom singular para
transmitir o doce sabor

dos caminhos judaicos,
reuniu intimeras plateias
durante dezenas de anos.
Seu vultoso repertorio de historias veridicas é composto
por incontdveis pérolas do patrimonio judaico, motivo de
inspiracao e encorajamento. Leia, a seguir, uma das

JOIAS DO MAGUID

Nunca podemos estar seguros dos efeitos

de nossas palavras. Uma observacao
adequada num momento oportuno pode

mudar a vida do ouvinte — para sempre.
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Joias do Maguid

Esta

Maguid, o Rabino Shabsi Binyamin
Yudelevitz zt”[ (1924 - 1996), ilustra
como uma frase pode mudar uma

emocionante histéria,
contada pelo famoso

vida. A histéria foi publicada no De-
rashot Lemoadim pelo Rabino Aharon
Zacay, um autor prolifico em Jerusa-
lIém, que a ouviu do préprio Rabino
Shabsi alguns anos atras.

H4 mais de cem anos, um rabino
extremamente pobre de Jerusalém,
o Rabino Lipa Kalashefsky, precisou
viajar para o exterior para coletar di-
nheiro. A primeira parada do rabino
foi na Italia. Ele chegou em Mildo numa
sexta-feira de manha. 1.4 ele ndo tinha
nenhum endereco especifico para onde
se dirigir.

O Rabino Kalashefsky comegou a
andar pelas ruas da cidade tentando
descobrir onde ficava o bairro judaico.
Enquanto andava, percebeu uma car-
ruagem puxada por cavalos vindo em sua
direcdo. Ao passar ao lado do rabino, o
dono da carruagem ordenou ao cocheiro
que parasse. O homem olhou pela janela
e chamou o Rabino Lipa:

— Shalom alechem! O que um judeu
como o senhor estd fazendo em Milao?

O rabino olhou para a carruagem,
surpreso com o fato de que um homem
tdo rico parasse para ele, e disse:

— Vim de Jerusalém e estou procu-
rando pelo bairro judaico.

— Pois vocé estd com sorte! — disse o
homem rico, enquanto descia da carrua-
gem e cumprimentava calorosamente o
Rabino Lipa. — Nao encontramos muitas
pessoas como o senhor nesta parte do
mundo!

O Sr. Hilvitch ajudou o rabino a su-
bir na carruagem e juntos foram para a
mansao da famf{lia. No caminho, os dois
judeus de partes diferentes do mundo
conversaram amigavelmente e trocaram
algumas informagoes sobre suas respec-
tivas familias.

14 NASE:NTE

Nido demorou muito e o Sr. Hilvitch
disse gentilmente:

— Por favor, rabino. Permaneca co-
nosco para o Shabat. Ficaremos honra-
dos em té-lo em nossa casa.

O rabino ficou muito feliz com o
convite. Quando a carruagem chegou
na mansao, ele foi levado ao quarto de
héspedes e imediatamente comecou a
preparar-se para o Shabat.

Naquela noite, o Sr. Arie Leib Hil-
vitch e o rabino Lipa foram para a sina-
goga. Ap6és a reza, o Sr. Hilvitch e seus
filhos orgulhosamente acompanharam
seu convidado até a bela mansao.

Conforme o jantar era servido, o ra-
bino ficou impressionado com as tacas
de cristal e as pratarias nas quais eram
servidas as iguarias. Ele nunca tinha vis-
to tanto ouro e prata num Unico lugar. De
repente, o rabino percebeu algo estranho
numa das prateleiras. Era um frasco de
vidro quebrado. Pontas irregulares de vi-
dro sobressaiam grotescamente — uma
pecanada apropriada para uma mansao
dacuelas.

Enquanto o rabino olhava para o
frasco quebrado, o senhor Hilvitch per-
cebeu que ele se distraira da conversa.

— Estd tudo bem, rabino? — pergun-
tou o Sr. Hilvitch.

— Por favor, ndo se incomode com a
minha curiosidade — disse o rabino sua-
vemente. — Aquele frasco quebrado pare-
ce deslocado em sua bela estante. Existe
algum motivo especial para ele estar 14?7

O Sr. Hilvitch deu um sorriso e olhou
para seus filhos sentados ao redor da
mesa. Eles ji tinham ouvido a histéria
muitas vezes, mas poucos visitantes
chegaram a reparar sozinhos no frasco
quebrado. Normalmente era o senhor
Hilvitch que iniciava o assunto sobre ele,
mas o rabino Kalashefsky era bastante
perceptivo. “Como é maravilhoso ter um
judeu de Jerusalém em minha casa’,
pensou o senhor Hilvitch.

— Esta é uma longa histéria. Se o se-

nhor permitir, ficarei feliz em contéd-la —
disse o anfitrido, esperando que o rabino
concordasse.

— Estou ansioso para ouvi-la! — res-
pondeu o convidado.

Entdo o Sr. Hilvitch contou a seguin-
te histéria:

“Eu nasci em Amsterda. Quando ti-
nha dezoito anos de idade, meu avo, que
vivia aqui na Itdlia, escreveu para meus
pais contando que sua satide ndo estava
muito boa. Ele precisava que alguém da
familia viesse ajuda-lo nos negdécios e
perguntou se eu poderia fazer a bondade
de passar algum tempo com ele.

“Meus pais acharam uma boa ideia
que eu tivesse alguma experiéncia co-
mercial e me encorajaram a vir. Fiquei
alguns meses com meu avd. Sua saude
piorou ainda mais e ele parou de com-
parecer a loja. Comecei a tocar o negécio
sozinho, relatando tudo o que fazia ao
vovo de noite. Apés algumas semanas
ele faleceu.

“Meus pais queriam que eu fechasse
onegdcio e voltasse para Amsterda, mas
eu tinha adorado a atmosfera do mundo
dos negécios. Estava gostando de ganhar
meu proprio dinheiro e pedi permissdo
aos meus pais para manter o negécio
aberto por mais algum tempo.

“Para surpresa de todos, comecei
a me dar muito bem aqui na Italia. Os
clientes gostavam muito de mim e os ne-
gocios comecaram a melhorar bastante.
Eu estava vendendo mais mercadorias
que meu avo jamais vendera. Entdo es-
crevi para meus pais dizendo que gosta-
ria de permanecer na Italia.

“O negdcio cresceu tanto que abri
uma filial. Eu estava ocupado dia e noi-
te. Certo dia, fiquei tdo envolvido com
meu trabalho, que ndo rezei Mincha.
Este foi o inicio de meu afastamento do
judaismo. Logo, chegou um dia que perdi
Shachrit também, com a desculpa que
seria negligente em apenas um dia — e
que certamente rezaria amanha. O ama-
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nha nunca chegou. Meu cumprimento de
mitsvot também foi diminuindo.

“Casei aqui na Itdlia, tive filhos e
tornei-me muito rico, mas abandonei o
caminho de meus pais e avés. Embora
sempre me lembrasse que era judeu, mi-
nha prética de mitsvot era quase nula.

“Certo dia, estava andando por uma
rua onde algumas criancas judias brin-
cavam. Todas pareciam felizes — como
as criancas frequentemente o sdo. En-
tdo ouvi uma delas chorando. Era um
menininho que chorava amargamente e
nenhum dos amigos conseguia consola-
-lo. Fiquei observando a cena por alguns
momentos. Enquanto os outros garotos
rodeavam o menino, ele repetia a mesma
frase entre amargos solucos. ‘O que direi
para o meu pai?’ ele choramingava. ‘O
que direi para o meu pai?’

“Aproximei-me dos garotos e per-
guntei: ‘O que estd acontecendo?’

“Todos se voltaram para o pobre ga-
roto, que disse: ‘Estou com um grande
problema. O que direi para o meu pai?’

“Mas o que aconteceu?’ perguntei
novamente. “Talvez eu possa ajuda-lo’.

“Os outros garotos explicaram que o
menino era de uma familia muito pobre.
Seu pai havia poupado algumas precio-
sas moedas durante todo o inverno para
poder comprar um frasco de éleo para
acender as luzes de Chanuca. Naquela
tarde ele tinha mandado seu filho com-
prar o 6leo e advertiu-o para sair da
loja e ir direto para casa. Ele ndo deve-
ria ficar brincando com os amigos, pois
o frasco de 6leo poderia se quebrar. O
garoto comprou o d6leo, mas quando viu
seus amigos brincando, juntou-se a eles.
Ndo demorou para o frasco quebrar e
esparramar o 6leo pelo chao.

“Depois da explicacdo, olhei nova-
mente para 0 menino, que continuava se
lastimando e dizendo preocupado para
si mesmo: ‘O que direi para o meu pai?’

“Senti um grande pesar pela situa-
cdo do garotinho e disse que iria ajudé-
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-lo. Voltei com ele a loja e comprei-lhe um
frasco de 6leo muito maior que o outro.
Disse-lhe para ser cuidadoso e, para a
alegria de todos os meninos que tinham
nos acompanhado, mandei-o exultante
de volta para casa.

“Enquanto eu voltava para casa na-
quela noite, as palavras do garoto ecoa-
vam em meus ouvidos: ‘O que direi para
o meu pai? O que direi para meu pai?’

“Comecei a pensar comigo mesmo:
‘E eu? O que direi para o meu pai? O que
direi para o meu Pai no Céu — depois dos
meus 120 anos?’

“Eu me afastara tanto do judaismo
que quase tinha esquecido que ja era
Chanuca! Que desculpa teria quando
me apresentasse ao Criador, no Dia do
Julgamento?

“Voltei para o lugar onde as criangas
tinham brincado, recolhi o frasco que-
brado junto com os cacos espalhados e
levei-os comigo para casa. Naquela noi-
te, para surpresa de minha esposa e de
meus filhos, acendi uma vela de Chanu-
ca.

“Na noite seguinte acendi duas. A
cada noite, acrescentei uma vela. Olhei
para as velas enquanto cintilavam, lem-
brando-me da casa de meus pais em
Amsterda. Afastara-me demais — talvez
além da conta.

“Aquele Chanuca foi o inicio de meu
retorno ao judaismo. Ao final, com a
ajuda de minha esposa, comecamos a
ensinar aos nossos filhos o caminho de
Nnossos pais.

“Nosso caminho de volta iniciou-se
com este frasco quebrado e com as pa-
lavras do garoto: ‘O que direi para o meu
pai?’ E por isso que guardo o frasco —
como um tesouro, relembrando aquele
momento que transformou minha vida.”

O Rabino Lipa sorriu. Sua face bri-
lhava com a histéria que acabara de ou-
vir. Pensou consigo mesmo que aqueles
momentos j fizeram valer sua viagem.
A face do Sr. Hilvitch também estava ra-

Joias do Maguid

diante. Apesar de ja ter contado aque-
la histéria muitas vezes, sempre ficava
emocionado.

Espontaneamente, ambos se levan-
taram e aproximaram-se do armadario
para contemplar o precioso frasco par-
tido.

Quando Yossef era o vice-rei do Egi-
to, ele acusou seu irmao Binyamin de ter
roubado uma taga de prata e insistiu que
0 jovem permanecesse como escravo no
Egito. Entdo seu irmdo Yehuda opds-se
veementemente, porque havia assumido
aresponsabilidade de levar Binyamin de
volta para seu idoso pai.

Naquela oportunidade, Yehudd ex-
clamou para Yossef (Bereshit 44:16):
“Como voltarei ao meu pai se o jovem
ndo estiver comigo?”

O grande sabio chassidico discipu-
lo do Bdal Shem Tov, o Rabino Meir de
Premishlan, explicou que esta questdo
também é a mesma que devemos nos fa-
zer: “Como podemos nos apresentar ao
nosso Criador no Dia do Julgamento se
nossos jovens (nossos filhos) ndo estdo
conosco — isto é, se ndo os educamos no
caminho da Tora?”

Analogamente, o primeiro Rebe de
Gur, o Rabino Yitschac Meir Alter (1789-
1866) — Chidushé Harim — também vé na
pergunta de Yehudd uma questdo que
devemos fazer a nés mesmos: “Como
podemos chegar ao nosso Pai no Céu
sem trazer Nosso jovem’, ou seja, sem
consertar nossa juventude, arrependen-
do-nos dos pecados que fizemos quando
jovens?”

Esta foi a licdo que Arie Leib Hilvitch
conseguiu entender, gracas a um frasco
quebrado de éleo.

do livro “Echoes of the Maggid” do

Rabino Pessach J. Krohn.

Publicado com permissao da Mesorah Publications.
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i Rav Moshé Hilel Hirsh f Rav Avraham Salim f R Rav Yaacov Moshé Hilel f
Rosh Yeshivd de Slabodka Rosh Yeshivd de .- | Rosh Yeshiva de Ahavat
em Bené Berac Maor Hatord em Jerusalém Shalom em Jerusalém

Guedolim na Cidade

No dltimo més de setembro estiveram em Rosh Yeshiva de Lakewood, nos Estados Unidos e
visita a Sdo Paulo alguns dos grandes sabios do Rav Chayim Yossef David Chevroni, Rosh Yeshiva
Povo de Israel. de Chevron, em Jerusalém.

Os rabinos visitaram algumas cidades do
mundo, com forte presenca judaica, com a nobre
tarefa de arrecadacdo de fundos para a manu-
tencdo do estudo da 7ord na Terra de Israel. Em
sua breve estadia a cidade, visitaram a Congre-
gacdo Mekor Haim, a Congregacao Sefardi Pau-
lista Beit Yaacov e a Escola Maguen Avraham.

O publico presente as recepcoes teve a hon-
ra de ouvir mensagens e receber béncgaos dos
seguintes conceituados lideres ancidos de Am
Yisrael: Rav Moshé Hilel Hirsh, Rosh Yeshiva de
Slabodka, em Bené Berac; Rav Avraham Salim,
Rosh Yeshivd de Maor Hatord, em Jerusalém;
Rav Yaacov Moshé Hilel, Rosh Yeshiva de Ahavat
Shalom, em Jerusalém; Rav Shimon Galai, Rav e

Dayan em Bené Berac; Rav Arié Malkiel Kotler,
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Rav Chayim Yossef f
David Chevroni

Rosh Yeshivd de Chevron,

em Jerusalém

W= Rav Arié Malkiel Kotler f
" Rosh Yeshivd de Lakewood .
nos Estados Unidos

Rav e Dayan em
Bené Berac

| Rav Shimon Galai r f
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Parabeniza a Congregacao
H 0 P E pela divulgagéo dos valores

judaicos!
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Albert Choueke
e familia

Parabenizam a
Congregagdo Mekor Haim
pelo belissimo trabalho de

divulgagdio da nossa
sagrada Tora

» NN

Cheshvan / Tevet 5785

A confiabilidade dos
anuncios desta publicacao
é de inteira responsabilidade
dos anunciantes, nao
cabendo responsabilidade &
diretoria de Congregagao
ou a seus associados.
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IORA PAULISTA LTDA.
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h f' f :Ia PV
Menahem S, Khafif e Familia <OPARIS TN eFXell]l
. : v condominios .
Desejam muito sucesso Aoupcianaeus
Administra¢ao de Condominios N n s ‘a4 N T E
para a Con gre ga[;ﬁo Administragao de Carteiras de Locacao
oLy Locagao e Vendas seus conhecidos e amigos serao
R D5 SCUS Gargntauma elevado nd qualidade também seus clientes e vocé ainda
’ e redugdo nas despesas da administragdo .
empreendimentos. de seu condominio) estara colaborando para a
D A o
A, Casner ibero 58/12°and. 1113228-0455, [l -
www.pariscondominios.com.br valores judaicos!
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Famili

Stere %eld

Deseja paz, satide e

alegrias para toda a pera Lo
| comunidade judaica! | K@ﬁoé&/
| Mm*&&m&fb

Deseja @woe@@a ?
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Uma Mishna
Por Dia

Mais de 1400 audios publicados

1

l Acesse o site
ohelmoshe.com.br
ou baixe o app Android

! por R. Daniel Faour
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Quem Sabe Responde

Sdo parashiyot da Tord contidas no
livro Bereshit:

Vaychi, Vaera, Vayetsé e Vayéshev.
Vaychi, Mikets, Toledot e Vayéshev.
Lech Lechd, Chayé Sara, Vayélech e
Noach.

Chayé Sara, Toledot, Shelach Lecha
e Vayishlach.

Avraham:

Era um ano mais velho que Nachor que
era um ano mais velho que Haran.
Era um ano mais novo que Nachor que
era um ano mais novo que Haran.
Era um ano mais novo que Nachor e um
ano mais velho que Haran.
Era um ano mais velho que Nachor e um

ano mais novo que Haran.

Quantos anos viveu Metushélach? -

/ Foi criado no segundo dia:
S

a) O Firmamento, o Céu.

b) O Sol.

¢) O homem.

d) Nenhuma das anteriores.

A esposa de Noach se chamava
(Bereshit Raba):

a) Naama.
b) Tsila.

¢) Ada.

d) Tsipora.

.*,‘af.. Quem avisou Avraham que seu

= ‘, & sobrinho Lot fora capturado (Rashi)?
a) Avimélech.
b) Sichon.

¢) Og.
d) Amrafel.



Quantos anos viveu Yitschac
Avinu?

O filho de Essav se chamava:

Munbaz.
Malkifaz.
Barabaz.
Elifaz.

SL-\ Hagar era filha de:

a) Par’o

b) Sichon.
¢c) Og.

d) Amrafel.

l i % » ) Sao filhos de Yaacov e Zilpa:

a) Gad e Asher.

b) Dan e Naftali.

¢) Menashé e Efrdayim.
d) Yissachar e Zevulun.

U)

s

a) Amram.
b) Térach.

¢) Efrdyim.
d) Aviézer.

V-21 ‘d-11 'V-0T ‘D=6 'V-8 ‘d-L D-9 V-G ‘V-¥ ‘d-€ 'V-¢ ‘d-1 ‘seisodsey

0 pai de Moshé Rabénu se chamava:

Quem Sabe Responde
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Milagre

jovem soldado Stephen Winneger estava
com o exército americano na Europa no
final da Segunda Guerra Mundial. Sua unidade
fora designada a procurar nazistas escondidos e
ajudar a proteger os moradores de um vilarejo.
Certa noite, quando Winneger estava de
patrulha, ele viu alguém correndo pelos cam-
pos fora do vilarejo.
Rapidamente ele gritou:

NAS:NTE

de Chanuca

Uma impressionante historia veridica.

Rabino Kalman Packouz

— Pare ou eu atiro!

O vulto se abrigou atrds de uma arvore.

Winneger ficou esperando algum tempo.
Finalmente, o individuo saiu de trds da arvo-
re, imaginando que o soldado j4 se fora, e co-
megou a cavar.

Winneger ficou observando de longe, até
que a pessoa terminasse de cavar e gritou no-
vamente:

Cheshvan / Tevet 5785



— Pare ou eu atiro!

O vulto saiu correndo.

O soldado decidiu nao atirar. Per-
seguiu o fugitivo e logo o alcancou,
jogando-o no chéo.

Para sua surpresa, seu prisio-
neiro era um garotinho. Em meio a
confusdo, uma linda chanukiyd orna-
mentada caiu dos brag¢os do menino.

Winneger pegou o objeto.

O menino tentou pega-lo de volta,
gritando em yidish:

— Me d4 isso! E meu!

Winneger tranquilizou o jovem,
dizendo-lhe que ele era amigo. Além
disso, explicou que ele mesmo tam-
bém era judeu.

O menino, que sobrevivera aos
anos sinistros do Holocausto e esti-
vera em um campo de concentragao,
nao confiava em ninguém de unifor-
me. Ele fora forcado a assistir a exe-
cucdo de seu pai e nao tinha a menor
ideia de o que acontecera com a sua
mae.

Ele fora recuperar a chanukiyd
que tinha escondido naquele lugar.
Era tudo o que havia deixado no
mundo.

Nas semanas que se seguiram,
Winneger acolheu o menino, chama-

do David, sob seus cuidados. Con-
forme eles ficavam mais intimos, o
coracdo do soldado se derretia pelo
menino.

Quando chegou o momento de
Winneger retornar para os Estados
Unidos, ele ofereceu a David a opor-
tunidade de ir para Nova lorque
com ele. David aceitou a proposta.
Nos Estados Unidos, David passou
por todo o processo necessario para
ser adotado oficialmente por Winne-
ger.

Winneger era um ativista da co-
munidade judaica de Nova lorque.
Certa vez, um conhecido seu, cura-
dor do Museu Judaico de Manhattan,
viu a chanukiyd de David. Ele dis-
se ao menino que aquele objeto era
muito valioso, de grande valor hist6-
rico. Disse que aquela chanukiyd de-
veria ser compartilhada com toda a
comunidade judaica. Ele ofereceu a
David 2.500 délares pela chanukiya
— uma soma incrivel de dinheiro no
final da década de 1940.

Mas David recusou a incrivel
oferta, dizendo que a chanukiyad ja
estava em sua familia ha mais de
200 anos e que nenhum dinheiro no
mundo o faria vendé-la. Ele ndo que-

Variedades |

braria a forma de realizar uma mits-
vd tradicional da familia.

Quando a festa de Chanucd che-
gou, Stephen e David acenderam a
chanukiyad e colocaram-na na janela
da frente de sua casa, em Nova lor-
que. David subiu para estudar em
seu quarto, enquanto Winneger fi-
cou embaixo, na sala onde a luz da
chanukiya brilhava.

Algum tempo depois, houve
uma batida na porta e Winneger foi
ver quem era. Do lado de fora, ha-
via uma mulher com um forte so-
taque alemao. Ela pediu desculpas
pelo incomodo e disse que estava
caminhando pela rua, quando viu a
chanukiyd na janela. Ela contou que,
no passado, tivera uma igualzinha
na familia e que nunca vira outra as-
sim. Perguntou também se poderia
entrar e olhar a chanukiyd mais de
perto.

Winneger convidou-a a entrar e
disse que a chanukiyd pertencia ao
seu filho, David, que talvez pudesse
lhe contar algo mais sobre o objeto.
Winneger subiu as escadas e pediu a
David que descesse para falar com a
mulher — e foi assim que David reen-
controu sua mae! |

&w
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Rabino Y.D.
Horowitz

Rabino Rafael
S.Hakuk Sh’lita
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Informagdes e Reservas
11 94137-1511 WhatsApp

Rua Dr. Gabriel dos Santos fhae
141, Santa Cecilia SP ‘

Ambiente Fino e Aconchegante, ideal para familias e Amigos

Projeto, Desenvolvimento, Organizagdo & Gestdo integrada
CAPACIDADE : Refei¢do 60/80 convidados, Coquetel 90/100 paxs
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O Tratamento da
Roupa no Shabat

Introducao

E proibido limpar qualquer roupa
no Shabat. Esta proibicdo engloba as se-
guintes condutas:

- Colocar qualquer tecido de molho.

- Lavar e esfregar qualquer tecido.

- Molhar uma roupa com dgua ou qual-
quer produto de limpeza, mesmo que s6 um
pouco; borrifar ou usar aerossol.

- Passar desengordurantes, aplicar talco
ou qualquer outro tipo de pé.

Estes procedimentos ndo podem ser rea-
lizados nem mesmo em uma roupa limpa ou
em uma pequena drea da roupa.

Panos na pia
1. Ndo se deve lavar as maos sobre qual-
quer tecido que estiver no tanque ou na pia.

Torcer ou sacudir

2. Qualquer roupa que tenha ficado mo-
lhada (por chuva ou suor, por exemplo) nao
pode ser torcida, mesmo apenas parte dela,
e é proibido também sacudir a roupa para
que a agua escorra dela.

Removedores

3. Caso tenha pingado gordura nas cal-
cas, ¢ proibido passar removedores tais
como Varsol, Thinner, etc. E proibido tam-
bém colocar talco ou maisena.

NAS:NTE
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Nestes casos, entretanto, é permitido co-
locar um papel absorvente seco, previamen-
te cortado, sobre a gordura.

Raspar

4. No caso de uma sujeira que tenha se-
cado e estd grudada na roupa, nao se pode
passar nada afiado ou a unha para removeé-
-la a ponto de nao ficar mais nenhuma mar-
ca.

Tirar o po

5. E proibido remover a poeira de uma
roupa que esteja porventura empoeirada,
mesmo somente com a mao.

O uso de escovas, de qualquer forma, é
proibido.

Em caso de necessidade, é permitido pe-
dir a um ndo judeu que retire o p6 da roupa.

Portanto, é recomenddvel que se tome
cuidado em relacdo aos lugares onde colo-
camos chapéus ou casacos, para que nao ve-
nham a ficar empoeirados.

Lustrar, engraxar

6. E proibido engraxar sapatos, tanto
com graxa liquida quanto sélida. E proibi-
do também lustrar sapatos com escova ou
pano mesmo sem engraxar.

Pode-se, porém, remover com um pano
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seco a poeira dos sapatos, passan-
do o pano levemente para ndo dar
brilho.

Vincos

7. Todas as roupas s6 pode-
rao ser dobradas fora de seu vinco
(marca produzida por dobras ante-
riores); portanto, quem quiser do-
brar o talet ap6s a tefild, deve fazé-
-lo de forma diferente da habitual,

Sem usar 0s vincos.

Varal

8. E proibido estender roupas
para que venham a secar de dgua
ou transpiracao.

Também é proibido estender
roupas sobre um aquecedor (a gas,
elétrico ou a 6leo) ou na porta do
forno (mesmo que apagado). Além
de ser proibido estender a rou-
pa para secar, coloca-la sobre um

aquecedor ou na porta do forno é
ainda mais grave, pois dependen-
do da temperatura pode-se incorrer
também na proibicdo de bishul.

9. Caso se necessite no Sha-
bat de roupas que estdo penduradas
no varal desde a véspera, serd per-
mitido retird-las do varal para uso
se, quando entrou o Shabat, ja esta-
vam secas.

Outros legisladores sustentam
que mesmo se a roupa estava en-
charcada na entrada do Shabat, é
permitido tird-la do varal, contanto
que nesse momento a roupa esteja
seca.

10. Roupas penduradas no varal
na sexta-feira podem ser deixadas
penduradas, ndo sendo necessario
retird-las antes do Shabat.

Lentes de contato
11. A seguir, orientacdo do Ra-

Leis e Costumes |l

bino Yossef Shalom Elyashiv Sheli-
ta sobre como proceder com lentes
de contato no Shabat.

1) Deve-se limpar as lentes na
sexta-feira — antes do Shabat — es-
fregando-as na mao e usando as
solucdes quimicas especiais, como
“Renu” ou “Solo”, para limpeza de
lentes.

2) Nédo se deve esfregar ou lim-
par as lentes no Shabat.

3) Ao retirar as lentes no Sha-
bat, deve-se colocd-las de molho em
Soro Fisiolégico e ndo em solucdes
“Solo”, que sao
usadas normalmente para a limpe-

como “Renu” ou

za de lentes.

Yom Tov

12. As leis deste capitulo vi-
goram também nos dias de Yom
Tov.

do livro “Shomer Shabat”
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O Nivel Espiritual
dos Patriarcas

Quando meus atos alcancarao os atos de meus antepassados?

N sabios dizem que é im-
O S S O S posto a cada membro
do Povo de Israel dizer: “quando meus atos
alcancarao os atos de meus pais, Avraham,
Yitschac e Yaacov?” (Tand Devé Eliydhu Rabd
capitulo 25, 1) O significado disso é que cada
um deve impor para si uma meta espiritual
extremamente elevada, a qual aspirard che-
gar durante toda sua vida. Entende-se entao
que quanto mais alta for a meta, maior o su-
cesso que pode ser alcancado.

E importante salientar, que estd aci-
ma de nossa capacidade de compreensdo
entender realmente o nivel de nossos sa-
grados patriarcas, assim como o grau dos
sdbios do Povo de Israel em geracdes pos-
teriores. Por outro lado, é imposto a nds,
conforme o pouco que conseguimos, concei-
tuar em nosso intelecto e em nosso coracao
a grandeza destes e aspirar chegar a ser
como eles. Isso permite a pessoa se elevar
de modo constante.

De acordo com isso, tentaremos mos-
trar neste ensaio como todos os assuntos de
Yaacov e Yossef giravam somente em torno
da espiritualidade. Mesmo em situacoes di-
ficeis, de perigos e preocupacgdes graves, o
que lhes interessava era a espiritualidade e
o estudo da Tord. Traremos diversos exem-
plos do Chumash Bereshit que indicam isso,
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0 que ajudard a conceituar esses gigantes e
almejar aproximar-se de seu nivel.

O Encontro de Yossef e Binyamin

Sobre o encontro de Yossef e Binyamin,
esta escrito em Bereshit (45:14): “(Yossef)
caiu sobre o ombro (literalmente: pescoco)
de Binyamin, seu irmdo e chorou — e Binya-
min chorou sobre seu ombro (literalmente:
pescogo)”. Explica o Rashi: “Chorou pelos
dois Templos que haveria no futuro na por-
cdo de Binyamin e que seriam destruidos e
sobre o Santudrio de Shil6, que futuramen-
te ficaria na porcdo de Yossef (uma parte
em Erets Yisrael) e terminaria por ser des-
truido”.

O encontro entre Yossef e Binyamin, os
dois filhos de Rachel, apds vinte e dois anos,
foi inteiramente centrado na espiritualida-
de. Seria natural que este fosse um epis6dio
emocionante e humano, dedicado a assuntos
como a distdncia, a preocupacdo e a alegria
que ocorre em momentos como esse; mas
nao foi isso que aconteceu. Esses justos ele-
vados viviam a experiéncia espiritual e, as-
sim como os patriarcas, fundadores do Povo
de Israel, tinham a atencao voltada ao Tem-
plo. Esta é a esséncia das Tribos de D’us e é
isso que deve estar perante os olhos daquele
que almeja a elevacao espiritual.
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A Santidade de Yaacov Avinu

Sobre o encontro de Yossef com
seu pai consta em Bereshit (46:29):
“Arriou Yossef sua carruagem e su-
biu de encontro a Israel, seu pai,
para Goshen. Se apresentou a ele,
se atirou em seu ombro (literal-
mente: pescoco) e chorou sobre
seu ombro (literalemente: pescogo)
mais”. Assinala o Rashi: “mas Yaa-
cov nao caiu sobre o ombro de Yos-
sef e ndo o beijou. Disseram nossos
sdbios que estava recitando o She-
ma’.

Muitas explicacoes foram tra-
zidas pelos comentaristas para o
fato de Yaacov ter escolhido recitar
0 Shemd no seu primeiro encontro
com Yossef. O ponto comum en-
tre elas é que ele aproveitou aque-
le momento singular para aclamar
seu Criador como Rei e receber so-
bre si o jugo do Reinado dos Céus
com amor. Somos incapazes de en-
tender a grandiosidade daquele ins-
tante mas, na pratica, ele foi utili-
zado para a aproximacdo em rela-
¢do a D’us com todo o coracdo e a
alma.

Aprende-se daqui que os mo-
mentos especiais devem ser apro-
veitados para o que é importante
na vida. Em vez de subutiliza-los
com o materialismo, descobrir com
eles o enorme tesouro da espiritua-

lidade. Logo, chega-se também a
niveis elevados, pois tais momen-
tos servirdo como uma escada cuja
base estd na Terra e o cume, nos
Céus.

O Encontro de Yaacov e Essav

Ao analisar o encontro de Ya-
acov com Essav, percebemos que
a posicdo de Yaacov foi puramente
espiritual. Traremos a seguir al-
guns exemplos que mostram isso. E
importante ressaltar que ha diver-
sas possibilidades de explicar cada
um deles, porém apresentaremos
aqui seu significado simples, con-
forme exegetas conhecidos.

“Enviou Yaacov ‘mal’achim’ pe-
rante Essav, seu irmao” (Bereshit
32:4). A palavra ‘mal’achim’ pode
ser entendida tanto como “mensa-
geiros” como “anjos” — e nossos Ssa-
bios revelam que eram anjos mes-
mo, nao simples mensageiros.

Pessoas comuns mandariam
guerreiros bem treinados, para ad-
vertir Essav que o encontro com
Yaacov poderia terminar com a vi-
téria deste ultimo. Em vez disso,
ele manda anjos, pois essa é sua
linguagem e é disso que ele trata,
mesmo em momentos de perigo. Es-
tes sdo os verdadeiros representan-
tes de Yaacov, cuja esséncia é intei-
ramente espiritual.

Visdo Judaica

“Com Lavan morei” (ibid. 5) - “e
as 613 mitsvot guardei”, conforme
explicam nossos sdbios. E assim
que ele escolhe se apresentar a seu
irmao. Estdo inclusas aqui infinitas
indicacdes e intencdes ocultas, mas
s6 nos referimos aqui ao significa-
do simples, que também demons-
tra como a espiritualidade era tudo
para ele.

“Voltaram os anjos a Yaacov di-
zendo: viemos a seu irmao Essav.
Também ele vem em sua direcdo
e quatrocentos homens estdo com
ele” (ibid. 7). Diz o Rashi: “vocé di-
zia que este é seu irmao, mas ele
se comporta como Essav, o perver-
so, que continua com seu 6dio. ‘E
quatrocentos homens estdo com
ele’ — perversos como ele”. Os anjos
avisam Yaacov que o encontro, que
se aproxima, serd perigoso espiri-
tualmente. Trata-se de um encontro
entre perversos e justos, em relacao
ao qual é necessdrio se preparar
para ndo ser atingido.

“Temeu Yaacov muito e ficou
aflito” (ibid. 8). Apesar do perigo de
vida em que se encontrava, a prin-
cipal preocupacao dizia respeito ao
risco espiritual. O corpo é apenas
um receptaculo para a espirituali-
dade e é para ela que a maioria do
esfor¢co e do pensamento deve ser
dirigida.
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A Venda de Yossef

“Ouviu Reuven e o salvou-o das
maos deles, dizendo: ndo o mate-
mos... (Isto disse) para livra-lo de
suas maos e devolvé-lo a seu pai”
(Bereshit 37:21-22). Sua meta, com
isso, era também salva-lo espiri-
tualmente, para que ndo decaisse e
trazé-lo de volta a seu Pai, Que esta
nos Céus.

A prova disso é o ressentimento
que os irmdaos tiveram de Yehuda
mais tarde. “Disse Yehuda a seus
irmaos: ‘Que proveito teremos ma-
tando nosso irmdo e ocultando
seu sangue? Vamos vendé-lo aos
Yishmaelim e nao feri-lo com nos-
sas proprias maos’” (ibid. 26-27).
Os irmaos acataram seu conselho
mas, ap6és este acontecimento, fi-
zeram-no descer de sua grande-
za, conforme esta escrito: “Nessa
época, desceu Yehudd de seus ir-
maos e desviou-se até um homem
de Adulam cujo nome era Chira”
(Bereshit 38:1). Explica o Rashi:
“nos ensina que o fizeram descer
de sua grandeza quando viram o
sofrimento de seu pai. Disseram:
vocé disse para vendé-lo. Se tivesse
dito para devolvé-lo, ouviriamos a
voce”.

0 assunto é o mesmo: na venda
de Yossef para o Egito estava conti-
do um enorme risco espiritual. Este

era um pais repleto de impureza
e era um grande perigo morar 14,
conforme realmente aconteceu com
Yossef, cujo nivel espiritual foi pos-
to em perigo por diversas vezes. Por
isso os irmdos criticaram Yehuda:
por ter posto Yossef em tal situacédo.

Também neste episdédio, vemos
como uma das principais conside-
racoes foi a influéncia espiritual so-
bre o individuo.

Yaacov e Yossef

Apé6s a venda de Yossef, consta
em Bereshit (37:34): “Rasgou Yaa-
cov suas roupas, pds um saco em
sua cintura e manteve-se em luto
por muitos dias. Levantaram-se to-
dos os seus filhos e todas as suas
filhas para consola-lo e ele recusou-
-se a ser confortado”. Rashi explica:
““manteve-se em luto por muitos
dias’ — vinte e dois anos. ‘Ele recu-
sou-se a ser confortado’ — uma pes-
soa ndo se conforma por alguém
que estd vivo e ela pensa estar mor-
to, pois sobre o morto foi decretado
que seja esquecido do coracdo, nao
sobre o vivo”.

Parece que Yaacov sentia de
modo claro que Yossef estava vivo.
Sobre o passuc “Reconheceu-a e
disse: ‘E a ttnica do meu filho,
um animal selvagem o comeu, de-
vorado foi Yossef’” (Bereshit 37:33)

explica o “Targum Yonatan Ben
Uziel”: “nem um animal selvagem o
comeu e nem uma pessoa 0 matou
— e sim eu vejo por Inspiracdo Di-
vina que uma mulher méa estd para
atacda-lo”. Ou seja, que ele ndo mor-
reu e sim estd em apuros — a prova
disso é o fato de ndo ser esquecido
do coracdo por tanto tempo. Se é
assim, por que entdo Yaacov Avinu
ficou enlutado de uma forma téo
severa?

Além da preocupacdo com a
vida e a integridade fisica de Yos-
sef, ele também pensava em sua
integridade espiritual - o que per-
turbou seu descanso e 0 entristeceu
profundamente.

Aqui também se revela a enor-
me preocupacdo com a espiritua-
lidade que tinham os patriarcas,
a ponto de ndo conseguir voltar a
vida normal por tanto tempo, pela
preocupacdo de um de seus filhos
ter se envolvido em uma situacao
espiritual dificil.

E possivel acrescentar que nas
palavras de Yossef aos seus irmaos:
“Eu sou Yossef — ainda vive meu
pai?” (Bereshit 45:3) a principal in-
tencdo era a vida espiritual, a ele-
vacdo e a aproximacao a D’us, pois
o fato de Yaacov estar vivo, Yossef
jd o havia entendido pela histéria
que contaram seus irmaos. Este é

Hecho por Mi

Costura - Croché

Kissuim
Imperdiveis!

Telefone: 94168-5077

40 NAS:NTE

Cheshvan / Tevet 5785



mais um exemplo de como, nos con-
ceitos deles, a principal vida era a
ligacdo a D’us, a Sua Tord e Suas
mitsvot.

De acordo com essa explica-
cdo, é possivel entender por que
Yossef ndo mandou um emissdrio
a seu pai para contar-lhe que esta-
va vivo, mesmo ap6és ter virado vi-
ce-rei — quando tinha o poder para
isso. Yaacov sentia em seu coragao
que seu filho estava vivo, por néo
ter conseguido esquecé-lo de modo
algum. Logo, Yossef ndo precisava
lhe avisar que estava vivo. H4 ou-
tras explicacdes conforme os co-
mentaristas, porém s6 viemos es-
clarecer o que estd ligado a nosso
assunto.

Quando os irmaos voltaram do
Egito, consta na Tord: “disseram a
ele (a Yaacov) todas as palavras de
Yossef, que este falou para eles. Viu
(Yaacov) as ‘agalot’ (carrocas) que
Yossef mandou para transporta-lo
— e reviveu o espirito de Yaacov, o
pai deles” (Bereshit 45:27). Explica
0 Rashi: “um sinal passou para eles;
o que estava estudando quando se
separou dele — o assunto de ‘egld
arufd’. Por isso estd escrito: as ‘aga-
lot’ (carrocas) que mandou Yossef —
e ndo que mandou o Faraé. ‘E revi-
veu o espirito de Yaacov’ — penetrou

nele a Presenca Divina, que havia

se afastado dele”.

Toda a vida deles girava em tor-
no da espiritualidade. Seu espirito
reviveu e a Presenca Divina voltou
a penetrar nele, apés vinte e dois
anos, quando Yaacov se convenceu
da plenitude espiritual de Yossef. O
sinal que este mandou — o assun-
to que estavam entdo estudando
— mostrou a Yaacov que ele ainda
mantém sua integridade. Isso tirou
a preocupacdo de Yaacov e o fez se
levantar de seu luto prolongado e
profundo.

Pr6ximo a descida ao Egito,
“(Yaacov) enviou Yehuda adiante
dele, para Yossef, para os prepa-
rativos (lehorot) em Goshen” (Bere-
shit 45:28). Diz o Rashi: “Midrash
agadd: para fazer os preparativos
(lehorot) — instituir uma casa de es-
tudo, de onde saird instrugdo (ho-
raa)”. O primeiro passo em direcao
a descida para o Egito foi a preo-
cupag¢do com um lugar onde se pu-
desse estudar 7ord e instruir a Lei
judaica. Em torno da Tord era cons-
truida toda a vida dos patriarcas e
das “tribos Divinas”. Sem ela, sua
vida ndo era vida.

Essa Casa de Estudos simboli-
zou a diferenca incomensuravel que
havia entre os Filhos de Israel e os
habitantes do Egito, que estavam
imersos nos desejos e na impureza.

Visdo Judaica

Ela também deu a eles a forca para
manter-se frente a impureza do
Egito e ndo decair completamente
na sordidez durante os longos anos
de sofrimento e escravidao

0 Or Hachayim Hacadosh, sobre
o passuc “Disse Yisrael a Yossef:
posso morrer agora, ap6s ter visto
sua face, pois vocé ainda vive” (Be-
reshit 46:30), explica que os justos
sentem no semblante do préximo
como estd seu estado espiritual.

Conforme trouxemos anterior-
mente, Yaacov Avinu preocupou-se
por longos anos com o fato de Yos-
sef ndo conseguir superar os testes
e decair espiritualmente. Agora,
vendo seu semblante, e percebendo
sua grandeza de espirito, justica e
cuidado extremo para ndo pecar,
ele exclamou: “posso morrer agora,
apos ter visto sua face”. O patriar-
ca Yaacov tranquilizou-se pelo fato
de todos os seus filhos serem estu-
diosos de D'us e continuadores do
Povo de Israel para as préximas ge-
racoes.

“Quando meus atos alcancarao
os atos de meus pais, Avraham,
Yitschac e Yaacov?” (Tand Devé
Eliyahu Rabd, capitulo 25, 1). Ten-
temos também nés ser como eles,
seguir seu caminho e aspirar atin-
gir sempre seu grau elevado e su-
premo. [ |
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Hachnassat Séfer Tora

No dltimo més de setembro aconteceu na Escola Maguen Avraham uma
linda comemoracdo de Hachnassat Séfer Tora, oferecida por Marcelo
Khafif e familia, por ocasiao do bar mitsva de Menahem Marcelo Khafif
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Etica dos Pais

46

Pirké Avot
Capitulo I,

Mishnayot X e XI

A Guemara nos diz que uma pessoa que quer ser “chassid” —
bondoso — que estd um degrau acima do “tsadic” — justo — deve
cumprir tudo o que estd escrito na “Etica dos Pais”. Assim, esta
secao traz, de forma simples, a sabedoria da Mishna por meio
dos maravilhosos conselhos do “Pirké Avot™.

Shemaya Veavtalyon kibelu mehem.
Shemaya omer ehav et hamelachd usna et
harabanut veal titvada larashut.

“Shemayd e Avtalyon receberam deles
(dos sdbios mencionados anteriormente). She-
mayd disse: Goste do trabalho, despreze o ra-
binato e ndo se torne muito préximo as auto-
ridades.”

Estes dois tanaim (sdbios da Mishna)
eram convertidos e tornaram-se grandes sa-
bios do nosso povo.

Esta Mishnd nos aconselha sobre o modo
que as pessoas devem encarar seu trabalho.

“Goste do trabalho, despreze o rabina-
to”
A pessoa que trabalha em alguma profis-
sdo deve gostar do que faz. Nao deve enxer-
gar seu trabalho como um mal necessdrio,

algo em que precisa sofrer para garantir o
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seu sustento. Deve fazé-lo com amor.

J& o Rabino Chayim de Volojin explica
esta Mishnd de um modo bem interessante e
polémico. Ele diz que o empregado que tra-
balha duro ndo deve sentir-se mal por nao
estar estudando Tord ou nao ser rabino. Ele
precisa saber que o que faz é muito bonito
e deve fazé-lo com vontade. O Talmud (Bera-
chot 8a) diz: “E maior aquele que se susten-
ta a partir do esforco de suas méaos do que o
temor a D’us”. A explicacdo desta Guemara é
que aquele que se sustenta com seu proprio
trabalho é mais louvado do que aquele que
ndo trabalha e se sustenta pelo favor dos ou-
tros. Aquele que exerce uma profissdo preci-
sa ter orgulho do que faz e deve fazé-lo com
gosto.

O Rabino Chayim segue explicando seu
trecho mais polémico: J4 o rabino deve
“odiar” o seu trabalho. A pessoa que ocupa o
cargo de rabino ndo deve gostar ou sentir-se
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bem com isso. O trabalho rabinico
para garantir o sustento da familia
pode ser feito, mas o individuo nédo
deve ficar feliz e orgulhoso com isto.

Existem varias histérias de
grandes sdbios que se esforcaram
para ndo exercer a profissdo de ra-
bino, procurando outras alternati-
vas de sustento. Rabi Akiva Eiguer,
por exemplo, ndo queria ser rabino.
Mas todos os seus bens foram quei-
mados em um incéndio. Apés este
incidente, ofereceram-lhe um car-
go de rabino. Como a 7Tord era a sua
“especialidade”, ele aceitou. Algo se-
melhante aconteceu com o seu gen-
ro, o Chatam Sofer, e outros que nao
queriam obter seu sustento da 7ord,
mas acabaram fazendo-o por falta
de opgdes.

A Mishnd nos ensina que aquele
que trabalha, seja em que ramo for,
deve estar feliz e fazé-lo com von-
tade. “J4 os rabinos”, explica o Rav
Chayim de Volojin, “que ndo exer-
cam sua profissdo com todo o gosto
e vontade. Que saibam que isso nao
é o ideal”.

Em meu trabalho, vejo muitos
jovens questionando-se sobre qual
serd sua profissdo: empresario, pro-
fissional liberal, rabino, entre ou-
tros. Ao resolverem, decidem tam-

bém como serd o seu empenho nos

estudos da 7ora. Quando resolvem
seguir a carreira rabinica, come-
cam a esforcar-se mais nos estudo.
Quando escolhem alguma profissdo
laica, a aplicacdo é menor. Isto estd
duplamente errado, pois em am-
bos os casos a pessoa deveria estu-
dar com empenho, para conhecer a
matéria. E errado estudar apenas
com o intuito de ser rabino ou fazer
“corpo mole” por ter escolhido outra
profissdo. A pessoa ndo deve estu-
dar mais 7ord com a meta de ser ra-
bino, tampouco menos Tord porque
planeja ser um empresdrio. Deve-se
estudar para conhecer a Tord, para
entendé-la e aplicd-la, pois assim
nos foi ordenado.

A maioria dos rabinos que co-
nhecemos realmente ndo estudou
visando apenas o cargo de rabino.
Muitas vezes estudaram com o in-
tuito de saber e, posteriormente,
D’us fez com que as circunstancias
os colocassem no posto de rabino.
Nao sabemos o que D’us tem desti-
nado para cada um de nés. Cada um
deve fazer sua parte e estudar Tord
de forma sincera, com seriedade. Se
depois ele se tornara rabino ou em-
presario, isso estd nas “maos”’ de
D’us. Os rumos da vida ndo partem
da pessoa por si s6; o Todo-Poderoso
dirige as coisas para que ocorram
da maneira que Ele deseja.

Etica dos Pais

Outra opinido explica que a ex-
pressao ‘rabanut” nesta mishnd sig-
nifica “aquele que estd sobre os ou-
tros, que domina alguém”. Assim, a
Mishnd nos diz para ndo procurar-
mos dirigir os outros, para nao que-
rermos ser assim, pois é um compor-
tamento que ndo nos serd bom.

Uma terceira opinido explica o

termo “rabanut” como “um certo
orgulho”. Existem pessoas que nao
aceitam qualquer tipo de trabalho,
pois alguns ndo combinam com
elas. Dizem que sdo tarefas “bai-
xas” demais. A Guemard (Pessachim
113a) diz: “Seja um vendedor ambu-
lante de carne na feira e ndo diga:
‘Sou uma pessoa importante e nao
fica bem para mim (ser vendedor
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ambulante)’”. A Mishnd nos diz para
odiarmos este tipo de orgulho. E
muito melhor trabalhar em algo que
pareca nao ser tdo “honrado”, mas
um trabalho honesto, do que nao

poder sustentar a familia.

Alguns comentaristas explicam
que “rabanut” quer dizer “ndo fazer
nada”. A pessoa deve gostar de tra-
balhar e odiar ficar sem fazer nada.
E muito ruim para a pessoa nio ter
o que fazer. A Guemard (Ketubot
59b) diz que ndo fazer nada causa
tédio, chateacdo e monotonia.
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Ftica dos Pais

Sobre o assunto de trabalho, o
Chovot Halevavot pergunta: Por que
D’us criou o mundo desta maneira —
de forma que trazer o sustento para
casa é algo tao dificil? No deserto, o
Povo Judeu recebia seu sustento dire-
tamente do céu, na forma de man. Por
que hoje em dia temos de trabalhar
para trazer o pao para casa? Ele ex-
plica que quando a pessoa trabalha,
fica ocupada e preocupada com suas
responsabilidades e ndo tem tempo
de pecar. Ela permanece em sua roti-
na de trabalho didrio com seriedade
e, portanto, ndo comete nenhum pe-
cado. Aquele que fica sem fazer nada
e nao tem responsabilidades, estd
mais propenso a fazer coisas erradas.

Baseando-se nisto, os comenta-
ristas da Tord explicam por que o de-
creto Divino de o ser humano traba-
lhar foi determinado somente apés o
pecado de Adam. Antes de isso acon-
tecer, enquanto o Yétser Hard (a ma
inclinacdo) estava “do lado de fora”
do ser humano, ndo havia pecados.
Portanto, o homem nao precisava
trabalhar. Apés o pecado de Adam,
ao comer da fruta proibida, o Yétser
Hara “entrou” no homem. A partir de
entdo ele ficou propenso a falhar e
cair. Foi af que D’us decretou que ele
teria de trabalhar, para que ficasse
ocupado e longe do pecado.

Constatamos isso no versiculo da
Tora que diz: “Amaldicoada seja a
terra por sua causa”. O Malbim (Rabi
1809-1879
— famoso comentarista da Tord) ex-

Meir Leibush, Pol6nia,

plica que “por sua causa” significa
“para o seu bem”. A terra foi amaldi-
coada de forma que o homem neces-
sitasse trabalhar nela para o bem
dele, pois ficaria ocupado e nao pe-
caria.

Porém, a pessoa deve saber que
existe outro meio de ficar ocupada
e ndo pecar — com o estudo da 7ord.
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A sexta mishnd do terceiro capitu-
lo diz que “quem assume sobre si
0 jugo da Tord, sdo-lhe retirados o
jugo do governo e o jugo das obriga-
¢des mundanas. Porém, quem retira
de si o jugo da Tord, sdo-lhe impos-
tos o jugo do governo e das obriga-
¢oes mundanas”.

A vontade de D’us é que a pessoa
fique ocupada para que ndo peque.
A pessoa pode escolher com o que
se ocupar. Se escolher o esfor¢co no
campo da Tord, Dus retirara dela
outros jugos, pois todo o intuito é
ocupd-la. Por outro lado, aquele que
escolher outra forma de se ocupar,
D’us lhe apresentard também o jugo
das questdes materiais.

O Chovot Halevavot conclui este
conceito, tratando daquele que che-
gou a um nivel de confianca total em
D’us, ou seja, que ja entrega plena-
mente seu destino em Suas “maos”.
Explica o Chovot Halevavot que
quando este tsadic quer estudar
mas precisa trabalhar, “que traba-
lhe pouco, o minimo possivel para
fazer sua parte, e estude o resto do
tempo. D’us lhe enviard seu susten-
to conforme o merecido. Entretan-
to, aquele que ndo estd interessado
em estudar, que trabalhe o maximo
possivel, para assim permanecer
ocupado e ndo deixar que entrem
em sua cabeca pensamentos de pe-
cado”.

Avtalyon omer: chachamim
hizaharu bedivrechem shema ta-
chévu chovat galut vetiglu limcom
mayim haraim veyishtu hatalmi-
dim habaim acharechem veyamutu
venimtsad Shem Shamdyim mitcha-
lel.

“Avtalyon disse: sdbios, sejam
cautelosos com suas palavras, pois
pode ser que sejam exilados para
um lugar de dguas ruins (heresias),

seus discipulos beberdo destas
dguas e morrerdo (espiritualmente),

e o nome dos Céus serd profanado.”

Esta mishnd esta escrita em lin-
guagem metaférica e poética. Ela
previne os rabinos e sdbios a toma-
rem cuidado com suas palavras, nao
as deixando sujeitas a interpretacoes
equivocadas. Como explicam os co-
mentaristas do Pirké Avot, palavras
que soariam perfeitamente razoaveis
nos ambientes tranquilos das salas
de estudo, se forem levadas a locais
de “dguas ruins”, ou seja, locais em
que haja filosofias estranhas e possi-
velmente heréticas, podem adquirir
dimensoes totalmente novas e peri-
gosas.

Neste caso, suas palavras sofre-
riam um exame mais rigoroso e criti-
co. Pessoas que nao entendem ou nao
querem entender o verdadeiro senti-
do, distorceriam-nas de uma manei-
ra a ficarem irreconheciveis. Seriam
citadas erroneamente, mal interpre-
tadas e tiradas do contexto original.

O resultado seria um rebaixa-
mento dos sdbios e de suas palavras
aos olhos do povo. Futuros alunos,
ou alunos em potencial, de forma in-
génua conheceriam uma versdo cor-
rompida e distorcida do judaismo.
Assim, tirariam conclusdes falsas
- que o judaismo é intransigente,
anacronico, teimoso, ndo se impor-
ta com 0 povo — como vemos com a
maioria dos esteredtipos absurdos
que o judaismo ortodoxo infelizmen-
te adquiriu. Como resultado, futuras
geracdes morreriam espiritualmen-
te e o nome de D’us seria profanado
- que nunca aconteca.

Essa é a séria adverténcia da
mishnd — que os sdabios da Tord se-
jam prudentes com suas palavras.

Do livro “Mussar Avicha”.
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Eensando Bem

P L et T

— mentog ‘

Existem coisas na vida que nao se recuperam:
¢ A pedra — depois de atirada;

2 A palavra — depois de proferida;

A ocasiao — depois de perdida;

O tempo — depois de passado.

;
P % z el
i Naio acredite em tudo o que ouve, &
%, nao gaste tudo o que tem
e nao durma tanto quanto gostaria.

Quando perder, nao perca a licao.

Nao tema que um dia a sua vida acabara;
tema se ela nunca comecou!

Cheshvan / Tevet 5785 NAS:NTE 49



Mariedades I

Rabino Yossef Shelomd Kahaneman zt”[

A 2 os terriveis anos do
p O S Holocausto, milha-
res de criancinhas judias 6rfas circu-
lavam pelas ruas — famintas, descalcas
e azuis de frio.

Outros milhares de 6rfaos judeus
receberam uma nutricao melhor. Nao
tdo boa, mas aparentavam melhores
condigoes que seus semelhantes. Estes
ndo circulavam abandonados pelas
ruas; eram criancas que cresceram
em conventos.

Quando os nazistas comecaram a
invadir os pafses vizinhos na Europa,
muitos judeus passaram a desconfiar
do futuro incerto.

Entre estes “desconfiados”, tor-
nou-se comum o seguinte procedi-
mento: os pais de familia pegavam
grande parte de seus pertences,
verdadeiras fortunas, e colocavam-
-na sobre seus filhos — enfeites, joias
preciosas, ouro, dinheiro, documen-
tos. Depois o casal levava as crian-
cas para seus vizinhos nao judeus e
dizia-lhes:

50 NASNTE

“N6s precisamos ficar sozinhos por
algum tempo, nao sabemos o que pode
acontecer aos judeus. Temos um pedi-
do a fazer-lhes. Por favor, fiquem com
nossa fortuna e com nossas criancas.
Digam que elas fazem parte de sua
familia. Cuidem delas por alguns me-
ses que nos voltaremos para buscéd-las
assim que pudermos. Toda a fortuna
pode ficar para vocés. Mas, por favor,
cuidem bem de nossos filhos durante
0s préximos meses.”

Depois de alguns meses, quando os
judeus ja tinham sido confinados em
guetos ou em campos de concentracao,
osndo judeus levavam as criancas para
conventos e diziam aos diretores:

“Vejam, estas criancas sao 6rfas ju-
dias. Eduquem-nas e facam com que se
transformem em bons cristdos.”

Assim, logo apds a Segunda Guer-
ra Mundial, era muito comum que jo-
vens judeus, principalmente na Europa
Oriental, estivessem vivendo em con-
ventos. Milhares e milhares de crian-
cas judias foram educadas levando
cruzes no peito.

Um Rabino
no Convento

Infelizmente, os acontecimentos
relatados nesta impressionante
historia ocorreram de fato.

Rabino Emanuel Tehila

Um dos grandes homens que tentou
salvar parte destas criancas foi o rosh
Yeshivat Ponevitch, Rav Yossef Shelomd
Kahaneman (1886/1969). Ele mesmo
perdera grande parte de sua familia,
alunos e suas instituicdes judaicas no
Holocausto.

Certa vez o Rav Kahaneman chegou
em um convento onde, segundo suas
estimativas, havia cerca de duzentas
criancas judias entre as mil internas.

Ele foi até o diretor e disse:

“Senhor diretor, nés dois sabemos
que neste estabelecimento existem
cerca de duzentas criancas judias. Eu
sou um rabino e também um pai que
perdeu seus filhos no Holocausto. Eu
peco ao senhor que, por favor, deixe-
-me leva-las, para que haja uma con-
tinuidade para o judaismo. O senhor
bem sabe, foram 6.000.000 de mortos.
Dentre eles, 1.200.000 criangas... Por
favor...”.

O diretor olhou nos olhos do Rav
Kahaneman e respondeu-lhe:

“Ilustre rabino, eu entendo o se-
nhor. Entendo bem o seu sentimento.
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Mas posso pedir ao senhor, por favor,
que deixemos a emocdo de lado por um
instante? Analisemos as circunstan-
cias racionalmente. Sejamos praticos!

“0 senhor sabe”, continuou o padre,
“quando estas criancas chegaram aqui?
A maioria estd conosco ha cinco ou qua-
tro anos. Ha algumas que vieram hd trés
ou dois anos. Elas chegaram aqui com
idades entre dois e doze anos. O senhor
imagina o que elas passaram nos ulti-
mos cinco anos? Passaram bombardeios,
sofrimentos, fugas, surras, frio, geadas,
fome, doencas. H4 criancas que assisti-
ram com os proprios olhos o assassinato
de seus pais antes de chegarem aqui...

“O que o senhor imagina? Que eu
lhe daria alguns anos para investi-
gar o passado delas, para descobrir a
verdade sobre cada uma dessas 1.000
criancas? Que eu devo esperar até que
o senhor faca com que elas eventual-
mente revivam algo de judaico em suas
mentes? Alguém em si consciéncia
pode imaginar que, depois de cinco
anos como esses, elas se lembrem do
Shabat? Que recordem o que é cashrut,
como se jejua no Yom Kipur, o que é
chamets?

“Serd que todos os pais dessas
criancas faziam questao de transmitir-
-lhes o judaismo? Nao é mais provavel
que nesta época de terror eles quises-
sem esconder seu judaismo?

“Se o senhor permanecer aqui fa-
zendo questiondrios e preenchendo
relatérios durante alguns anos, talvez
encontre uma ou outra crianca judia...

“Infelizmente, ndo posso consentir
com sua solicitacao. Eu necessitaria de
uma evidéncia definitiva para libera-
-las. Se vocé entrar no refeitério, cer-
tamente ndo conseguird distinguir as
criancas que procura.

“Mesmo o berit mild ndo é uma
prova definitiva! Ha criangas néo ju-
dias que fazem berit mild. E também
hé judeus que nao fizeram berit mila
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em seus filhos durante esses anos. E
quanto as meninas, o que fazer?...

“Pelo menos, as criancas que estao
aqui felizmente ndo foram incluidas
entre as 1.200.000 assassinadas...”

O Rav Kahaneman ouviu atenta-
mente as palavras frias do padre e de-
pois disse educadamente:

“Eu ndo lhe peco anos, meses, se-
manas ou dias de investigacoes. Nem
horas ou simples minutos. Peco-lhe
unicamente 60 segundos. Por favor,
deixe-me voltar no final da tarde, an-
tes de as criancas se recolherem aos
seus aposentos para dormir. Deixe-me
vé-las durante 60 segundos e talvez eu
possa lhe apontar quais sdo as crian-
cas judias.”

O padre gargalhou ao ouvir o pedi-
do, que parecia absurdo ou até insano.
Certamente o rabino desejava apenas
olhar para as criangas para dar-lhes
algum tipo de béncdo antes de voltar
para sua terra.

Sendo que isso deixaria o rabino
com a consciéncia tranquila, o diretor
consentiu:

“Eminente rabino, pois nao! O se-
nhor pode voltar hoje a noite. O salao
serd todo seu. Mas saiba que atenderei
ao seu pedido com um cronémetro na
mao. Serdo apenas 60 segundos. De-
pois disso nos despediremos cordial-
mente.

O Rav Kahaneman voltou. Ele en-
trou num grande saldo e observou as
criancas prontas para ir dormir apos
o jantar. Em poucos instantes fez-se
siléncio e mil pares de pequenos olhos
curiosos fitaram-no.

0 sabio pos-se no meio do saldo e,
vagarosamente, gritou a primeira frase
do Shema Yisrael:

“Shemad Yisrael, Hashem Elokénu,
Hashem echad”.

Por um instante o siléncio foi ainda
mais absoluto. Mas, logo depois, cerca

Variedades Il

de duzentas criancas abandonaram
suas mesas e correram para o rav de
Ponevitch gritando em yidish com la-
grimas nos olhos: “Mamae, mamae!”
As criancas choravam, o rav cho-
rava, e dizem que o padre também

chorou.

Apés definitivamente identificadas
as criancas judias, o padre disse ao
rabino:

— Certamente o senhor venceu!
Essas criancas sdo suas. Oitocentas
criancas estdo iméveis como estdtuas,
enquanto outras duzentas o abracam,
beijam e chamam-no de mamae! Como
vocé fez isso?

—Quando cheguei aqui — respondeu
o rabino - eu também imaginei que as
criangas judias ndo se lembrariam de
seu judaismo.

— Pode-se esquecer tudo — conti-
nuou o sdbio — mas a mae ndo se es-
quece durante toda a vida. Assim, o
que aconteceu hoje foi a associacdo de
dois conceitos aparentemente indepen-
dentes: a recitacao do Shemd noturno
e a mae. As maes daquelas criancas,
sem excecdo, faziam questdo de reci-
tar carinhosamente com elas o Shemd
Yisrael todas as noites antes de dormi-
rem. Aquele momento mégico todas as
noites fez com que as palavras Shemd
Yisrael ficassem armazenadas em suas
mentes junto com a lembranca de suas
préprias maes.

Aquelas maes, mesmo depois de
queimadas no Holocausto, salvaram
seus filhos, filhas, seus netos e toda a
sua descendéncia.

Nao sobraram jéias, dinheiro,
fortunas, carros ou casas. Ndo sobra-
ram ensinamentos. Restara apenas
um versiculo espiritual, seis palavras
da Tord sagrada. Sobrevivera o tnico
sentimento que foi impossivel tirar das
criancas. Foi isso que as salvou. [ |
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Eomemorando

52

O Acendimento
da Chanukiya

Q ﬁ de recordar e de fazer saber
m o grande milagre de Chanu-

cd, nossos sabios determinaram que acendés-

semos as chamas de Chanuca durante as oito
noites da festa. Geralmente, coloca-se a chanu-
kiya sobre uma mesinha, ao lado esquerdo da
porta de entrada, frente a mezuzd — que estd
do lado direito — para envolver a entrada da
casa com mitsvot. H4 ainda aqueles que cos-
tumam colocar a chanukiya na janela que d4
para a via publica, de maneira tal que seja visi-
vel aos transeuntes. Contudo, ndo se deve colo-
ca-la acima de 9,3 metros do solo.

A luz da chanukiyd é sagrada pelo fato de
que é com ela que recordamos o acendimento
da Menora do Bét Hamicdash. Ela ndo pode
ser utilizada para outro fim, como para fazer
algum trabalho ou para ler. Por isso, acrescen-
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tamos uma vela extra chamada shamash, cuja
luz pode ser utilizada em caso de necessidade.

As luzes da chanukiyd devem estar alinha-
das numa mesma fileira e todas devem ficar na
mesma altura. As luzes devem estar distantes o
suficiente para que as chamas ndo se toquem.
No caso de usar velas de cera, deve-se aumen-
tar a distancia entre elas, para que uma nao
derreta a outra.

Na primeira noite de Chanucd (25 de kis-
lev), acende-se uma vela; na seguinte, duas, na
terceira, trés e assim sucessivamente até a oita-
va noite, na qual acendem-se as oito velas (mais
a vela piloto — shamash — que é acesa todas as
noites). Assim decidiu Bét Hilel, para que os
transeuntes pudessem reconhecer — conforme o
numero de luzes — qual era o dia da festa. Nao
obstante, aquele que, por algum motivo, acen-
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de uma s6 vela todas as noites, pode
acendé-la com as béncaos correspon-
dentes.

As luzes de Chanuca devem per-
manecer acesas pelo menos durante
meia hora apdés o aparecimento das
estrelas. Antes de acendé-las, devemos
nos certificar de que temos a quantida-
de suficiente de azeite, ou no caso de
usarmos velas, que estas sejam bas-
tante grandes para que permanegam
acesas durante o tempo necessario. E
preferivel acender a chanukiyd com
azeite a acendé-la com velas.

De preferéncia, acende-se a
chanukiyd imediatamente apds o
aparecimento das estrelas. Porém,
se ndo puder acender imediatamen-
te apos a saida das estrelas, podera
acender mais tarde, mas ndo mui-
to tarde a ponto de ndo haver mais
transeuntes nas ruas ou membros
da familia acordados em casa, para
cumprir com a obrigacdo de divul-
gar o milagre de Chanucd. Durante
a primeira meia hora, por respeito
ao acendimento das velas, devemos
tratar de nao realizar nenhum tra-
balho - especialmente as mulheres,
que tiveram participacdo decisiva re-
lacionada com os acontecimentos da
histéria de Chanucad.

Os sefaradim costumam acender
uma chanukiyd por casa, devendo, de
preferéncia, ser acesa pelo chefe da fa-
milia com a presenca de todos.

As mulheres tém a mesma obri-
gacdo que os homens de acender as
velas. Portanto, num lugar onde s6
moram mulheres, uma delas deve
acender a chanukiyd e recitar as res-
pectivas béngaos.

Os ashkenazim tém o costume de
que cada membro da familia acende
sua propria chanukiyd, exceto as mu-
lheres. As esposas devem acender so-
mente quando o marido estd ausente.

Na sexta-feira, véspera do Sha-
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bat, as velas de Chanucd sdo acesas
antes daquelas que correspondem ao
Shabat. Deve-se preparar uma maior
quantidade de azeite ou velas de ta-
manho maior, a fim de assegurar que
ardam até meia hora apdés o nascer
das estrelas. Sabado a noite, motsaé
Shabat, acendem-se as velas depois do
término do Shabat — apés a Havdald.

Neste ano, a primeira vela de Cha-
nuca deve ser acendida na noite de
quarta-feira, dia 25 de dezembro. A
vela deve ser posicionada no lado di-
reito da chanukiya.

A partir da segunda noite, acres-
centa-se, a cada noite, uma nova vela
a esquerda das primeiras. Costuma-se
colocar as velas na chanukiyd da di-
reita para a esquerda, mas devem ser
acendidas da esquerda para a direita
(veja ilustracdo). Ou seja, acende-se
primeiro a vela correspondente aquela
noite e, em seguida, a que foi acesa na
noite anterior.

Deve-se sempre acender as velas
da esquerda para a direita. Quando
pronunciar a berachd, a vela mais pro-
xima de quem recita a berachd devera
ser a vela daquela noite — a da esquer-
da.

Todas as noites recita-se as seguin-
tes berachot (pronunciar os hifens nos
nomes de D’us como a letra “0”).

Baruch Ata Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam asher kideshdnu bemitsvo-
tav vetsivanu lehadlic ner Chanucd (os
ashkenazim terminam com: ner shel
Chanucd).

Baruch Ata Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam sheassd nissim laavoténu
bayamim hahem bazeman hazé.

Que significam:

A fonte das béncaos és Tu, Ha-
shem nosso D’us, Rei do Universo,
Que nos santificou com Seus preceitos
e nos ordenou acender a vela de Cha-
nucd.

A fonte das béncdos és Tu, Ha-

Comemorando

shem nosso D’us, Rei do Universo, Que
fez milagres para os nossos antepassa-
dos naqueles dias nesta época.

Na primeira noite acrescenta-se
uma terceira berachd antes de acen-
der. Aqueles que, por algum motivo,
deixaram de acender na primeira noi-
te, quando acenderem pela primeira
vez, também devem recitar a terceira
beracha:

Baruch atd Ad-nay El-hénu Méle-
ch haolam shehecheydnu vekiyemdnu
vehiguiydnu lazeman hazé.

Que significa:

A fonte das béncaos és Tu, Ha-
shem nosso D’us, Rei do Universo, Que
nos deu vida e nos fez existir e nos fez
alcancar esta época.

Ha quem costuma acender as velas
com o auxilio do shamash e ha os que
utilizam uma outra vela. De qualquer
forma, as béncaos devem ser proferi-
das imediatamente antes do acendi-
mento da vela da noite (e ndo antes do
shamash).

Se uma vela se apagar durante o
periodo da meia hora desde o apareci-
mento das estrelas, exceto no Shabat,
costuma-se reacendé-la sem recitar
novamente as béncdos. E permitido
apagar as velas ou mudé-las de lugar
depois que arderam o tempo minimo
necessario de 30 minutos, exceto na
sexta-feira a noite.

Se, por qualquer motivo, alguém
ndo podde acender as velas de Chanucad
em uma das noites, deverd continuar a
acender na noite seguinte conforme o
numero correspondente. Por exemplo:
se ndo acender na quarta noite, deverd
acender cinco velas na quinta noite.

Também na sinagoga deve-se
acender as velas de Chanucd, procla-
mando assim o milagre ocorrido; po-
rém, nenhum dos presentes, nem mes-
mo o encarregado de acendé-las, fica
por isso isento de acender as velas em
sua casa.
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Comemorando I

GUIA PRATICO DO ACENDIMENTO

Com horarios exclusivos para a cidade de Sao Paulo

Todas as noites, acende-se o Shamash (ou uma outra vela auxiliar) e depois recita-se as seguintes berachot:

(Pronunciar os hifens nos nomes de D’us como a letra “o0”.)

Baruch Atda Ad-nai El-hénu

Mélech haolam asher kideshdanu

bemitsvotav vetsivanu lehadlic

ner Chanucd.

Baruch Atda Ad-nai
El-hénu Mélech haolam

sheassd nissim laavoténu
bayamim hahem bazeman

Na primeira noite acrescenta-se uma
terceira berachd antes de acender:

Baruch Ata Ad-nay El-hénu
Mélech haolam shehecheydnu

Os ashkenazim terminam com: hazé. Uekiyemdnu ?ehlguljydnu
ner shel Chanucd. J J lazeman hazé. J
] ' : >0
ACRESCENTAR UMA VELA
2 26 A CADA NOITE E ACENDER DA
ESQUERDA PARA A DIREITA
1 : NOite 2a NOite 1* Noite 2»
QUARTA-FEIRA, 25/DEZ QUINTA-FEIRA, 26/DEZ -—-—— oo
a partir de 19h22m. a partir de 19h23m.
. > . 2% Noite & 2)}
bl IRY - w8
%
)
2 7 2 8 3% Noite 2)) 2)) 2))
e o 4 4 4 4 4
-
3a NOite 4a NOite R vvvv&"»&"»
%
SEXTA-FEIRA, 27/DEZ A
Antes do acendimento das velas de iﬁ?aAI]?g&a%féDpEanr de 19h36m. 5% Noite ! é} 2‘) 2» 2‘ 2»
%}éigzﬁég;re:ziist; it}llﬁg(igl.te para as -——~— ssese
chamas arderem até as 19h55m 3 |
6" Noite W EEEN
. . lvv-ggggg
> YY) > YRy ) — |
T Noitel 2» 2)) 2) 2) & 2‘ 2)
Y YYYYYEYY
52 Noite 62 Noite _’v-v.’.v.v’-

DOMINGO, 29/DEZ
a partir de 19h24m.

Siah g sabd
72 Noite

TERCA-FEIRA, 31/DEZ
a partir de 19h25m.

54 NASE:NTE

SEGUNDA-FEIRA, 30/DEZ
a partir de 19h24m.

>80 : (RN X
82 Noite

QUARTA-FEIRA, 1°/JAN
a partir de 19h25m.

ACENDENDO A CHANUKIYA
NA 3% NOITE

Na terceira noite, por exemplo, deve-se recitar as duas
berachot e proceder da seguinte forma:

1° - Acender a vela nova,
a da esquerda;

2° - Acender a vela logo
a direita;

3° - Por fim, acender
a seguinte a direita.
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Eatas & Dados
5785 | )2 de Novembro de 2024
Cheshvd | 2o sz

ROSH CHODESH

Sexta-feira e sabado, dias 1 e 2 de novembro.

Néo se fala Tachanun no dia e em Minchd da véspera.

Néo se fala Tsidcatechd no Shabat.

Acrescenta-se Yaalé Veyavé nas amidot e no Bircat Hamazon.
Acrescenta-se Halel Bedilug em Shachrit. Acrescenta-se Mussaf.

) BIRCAT HALEVANA
PERIODO PARA A BENCAO DA LUA

Inicio (conforme costume sefaradi): Sébado, dia 9 de novembro, a partir das 19h03m (hordrio para Séo Paulo).
Final: Sdbado, 16 de novembro, até as 04h35m (em Séo Paulo).

4 5784 | 02 de Dezembro de 2024 o
IS ev 31 de Dezembro de 2024
ROSH CHODESH
Domingo e segunda-feira, dias 1 e 2 de dezembro.
Néo se fala Tachanun no dia e em Minchd da véspera.

Acrescenta-se Yaalé Veyavd nas amidot e no Bircat Haomazon.
Acrescenta-se Halel Bedilug em Shachrit. Acrescenta-se a oragéo de Mussaf.

BIRCAT HALEVANA

PERIODO PARA A BENCAO DA LUA

Inicio (conforme costume sefaradi): Sébado, dia 7 de dezembro,
as 23h49m (hordrio para Séo Paulo).

Final: Madrugada de domingo, dia 15 de dezembro,

as 4h32m (hordrio para Séo Paulo).

BARECH ALENU

Comeca-se a recitar o trecho de Barech Alénu (veten tal umatar)
nas amidot a partir do Arvit de quarta-feira, dia 4 de dezembro.

Para receber a . .
revista NASCENTE |Zf$|m, eu quero receber, gratuitamente

gratuitamente a ReViStq NASCENTE em Sao PqUIO

em Sao Paulo,
preencha esta ficha
e envie para: Endereco:

Nome:

Rua Sao Vicente
de Paulo, 276
CEP 01229-010 CEP: Fones:

Sao Paulo - SP

Sdo Paulo — SP ]
ou pelo fax: E-mail:
11 3660-0404

Instituicio judaica que freqiienta:
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Datas e Dados

CHANUCA
De 25 de dezembro a 2 de janeiro.
Primeira vela - Quarta-feira, dia 25 de dezembro & noite.
Oitava vela - Quarta-feira, dia 1° de janeiro & noite.
Em Chanucd é proibido jejuar.
Durante os dias de Chanucd néo se diz Tachanun, recita-se o Halel completo e faz-se as leituras especiais na Tord.
Nesta festa, instituida por nossos sébios, celebramos a grande salvagdo que D’us proporcionou aos macabeus,
que apesar de serem poucos, se comparados com as forcas helenisticas, derrotaram-nas. Comemoramos também
o milagre da dnfora de azeite, cujo contetdo bastava para um Unico dia, mas que durou oito — 0 tempo necessdrio para a
producéo de novo azeite puro.
Chanucé quer dizer inauguracgéo (ou consagracdo) e refere-se & reconsagracdo do Templo ao servigo Divino, apés ter sido
profanado com imagens e prdticas pagés durante o dominio greco-assirio.
Chanucé é observada durante oito dias, a partir do dia 25 de kisley,
com o acendimento da chanukiyd ao anoitecer, com exce¢do da véspera de Shabat
De preferéncia, acende-se a chanukiyd imediatamente apés o aparecimento das estrelas e ndo muito tarde a ponto de
ndo haver mais transeuntes nas ruas ou membros da familia acordados em casa, para cumprir a obrigacéo de divulgar o
milagre. Durante meia hora apés o acendimento, em honra as luzes de Chanucd, evitamos realizar qualquer trabalho —
especialmente as mulheres, pois elas tiveram participacdo decisiva no desfecho dos acontecimentos da histéria de Chanuca.
Tanto os homens quanto as mulheres tém obrigacdo de acender as luzes de Chanucd. Porém, mulheres casadas somente
devem acender quando o marido estd ausente. Os sefaradim costumam acender uma chanukiyé por casa, devendo, de
preferéncia, ser acesa pelo chefe da familia com a presenca de todos. Os ashkenazim t8m o costume de cada membro
da familia acender a sua prépria chanukiyd, exceto as mulheres. Costuma-se colocar as velas na chanukiyd da direita
para a esquerda, mas devem ser acesas da esquerda para a direita. H4 quem costuma acender as velas com o auxilio
do shamash e hé os que utilizam uma outra vela. De qualquer forma, as béng¢dos devem ser proferidas antes do
acendimento da vela do dia — e ndo antes do acendimento do shamash.

5785t 01 de Janeiro de 2025 a

Teve 29 de Janeiro de 2025

ROSH CHODESH

Terca e quarta-feira, dias 31 de dezembro e 1° de janeiro.

Néo se fala Tachanun no dia e em Minchd da véspera.

Acrescentam-se Yaalé Veyavé e Al Hanissim (por ser Chanucé) nas amidot e no Bircat Hamazon.
Acrescenta-se o Halel completo (por ser Chanucd) em Shachrit.

Acrescenta-se a oragdo de Mussaf.

JEJUM 10 DE TEVET

Sexta-feira, 10 de janeiro.

Inicio - 04h12m. Término - 19h29m com o Kidush de Shabat (em Séo Paulo).
Foi nesta data que Nabucodonossor, rei da Babilénia, completou o cerco

de Jerusalém e a cidade passou a sofrer as consequéncias deste sitio.

Este foi o inicio do processo que culminou com a destruigdo

do Primeiro Templo e o Exilio Babilénico.

BIRCAT HALEVANA

PERIODO PARA A BENCAO DA LUA
Inicio (conforme costume sefaradi):
Segunda-feira, 6 de janeiro, as 19h26m
(horério para Séao Paulo).

Final: Madrugada de terca-feira, 14 de janeiro,
as 04h51m (em Sao Paulo).
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HORARIO DE ACENDER AS VELAS DE
SHABAT E YOM TOV EM SAO PAULO

22 de novembro
29 de novembro
06 de dezembro
13 de dezembro
20 de dezembro
27 de dezembro
03 de janeiro

10 de janeiro

18h14m
18h18m
18h23m
18h28m
18h32m
18h35m
18h37m
18h39m

17 de janeiro - 18h39m
24 de janeiro - 18h38m
31 de janeiro - 18h35m
07 de fevereiro - 18h32m
14 de fevereiro - 18h28m
21 de fevereiro - 18h22m
28 de fevereiro - 18h17m
07 de marco - 18h10m

PARASHAT HASHAVUA

23 de novembro

30 de novembro

07 de dezembro
14 de dezembro
21 de dezembro
28 de dezembro
04 de janeiro

11 de janeiro
18 de janeiro
25 de janeiro
01 de fevereiro
08 de fevereiro

15 de fevereiro

Parashat: Chayé Saré

Haftard: Vehamélech David Zaken
Parashat: Toledot

Haftard: Vayémer L6 Yehonatan Machar Chédesh
Parashat: Vayetsé

Haftard: Veami Teluim (sefaradim)
Parashat: Vayishlach

Haftard: Chazon Ovadyd

Parashat: Vayéshev

Haftard: C6 Amar Hashem

Parashat: Mikets (Chanucd)

Haftard: Roni Vessimchi

Parashat: Vayigash

Haftard: Vayhi Devar Hashem
Parashat: Vaychi

Haftard: Vayicrevu Yemé David Lamut
Parashat: Shemot

Haftard: Divré Yirmeydhu (sefaradim)
Parashat: Vaerd

Haftara: C6 Amar Hashem Elokim
Parashat: B6&

Haftard: Hadavar Asher Diber Hashem
Parashat: Beshalach

Haftard: Vatdshar Devord (sefaradim)
Parashat: Yitrd

Haftard: Bishnat Mot Hamélech Uziyahu

HORARIO DAS TEFILOT

Shachrit: De segunda a sexta-feira - 20 min. antes do nascer do Sol (vatikin),
06h20m (Midrash Shelomé Khafif), 06h50m (Zechut Avot), 07h00m (ashkenazim) e 07h15m (Ohel Moshé).
Aos sdbados - 07h30m (Ohel Moshé), 08h00m (principal), 08h10m (Zechut Avot), 08h10m (infanto-juvenil) e

08h45m (ashkenazim).
Aos domingos e feriados - 20 min. antes do nascer do Sol, 07h30m, 08h10m e 08h30m (ashkenazi).
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Datas e Dados

HORARIOS PARA CHESHVAN, KISLEV E TEVET

S Alot |7, Nets Sof Zeman Keriat Shemé | Sof Zeman Amidd 1| Sof Zem. Mussaf | Péleg Haminchd | Shekid
ao |, Hashé- | or | Hachamé Chatsot | Minchd 5

P I Oﬁ A1 Tefilin 5ol de alot | de alot a | do nefs | de alot | do nets Guedol| de alot [ do nets | do nets | de alot | (por-

aulio char (nasc. Sol) | o tset | tset (72m)] & shekia | a tset | & shekid atset | shekid | shekid | atset | do-sol
2 | 04:08 | 04:30 05:20 07:47 07:59 08:35 09:00 09:40 11:50 12:22 12:40 12:55 16:59 17:14 18:20

3 | 04:08 | 04:29 05:19 07:48 07:59 08:34 09:00 09:40 11:50 12:23 12:40 12:55 16:59 17:15 18:21

4 | 04:07 | 04:29 05:19 07:47 07:59 08:35 09:00 09:40 11:50 12:23 12:40 12:56 17:00 17:15 18:22

5 | 04:06 | 04:28 05:18 07:46 07:58 08:34 09:00 09:39 11:50 12:23 12:40 12:55 17:00 17:15 18:22

6 | 04:06 | 04:28 05:18 07:46 07:58 08:34 09:00 09:40 11:51 12:23 12:40 12:56 17:01 17:16 18:23

7 | 04:05 | 04:27 05:17 07:46 07:58 08:34 08:59 09:39 11:50 12:23 12:40 12:56 17:01 17:16 18:23

8 | 04:04 04:27 05:17 07:45 07:57 08:34 08:59 09:39 11:50 12:23 12:40 12:56 17:02 17:17 18:24

9 | 04:04 | 04:26 05:16 07:46 07:57 08:33 08:59 09:39 11:50 12:23 12:41 12:56 17:03 17:18 18:25

o 10 | 04:03 | 04:26 05:16 07:45 07:56 08:33 08:59 09:39 11:50 12:23 12:40 12:56 17:03 17:18 18:25
S 11| 04:02 | 04:25 05:15 07:44 07:56 08:33 08:58 09:39 11:51 12:23 12:41 12:56 17:04 17:18 18:26
Q 12| 04:02 04:25 05:15 07:45 07:56 08:33 08:59 09:39 11:51 12:24 12:41 12:57 17:04 17:19 18:27
13| 04:01 04:24 05:14 07:44 07:56 08:32 08:58 09:38 11:50 12:24 12:41 12:57 17:04 17:19 18:27

E 14| 04:01 04:24 05:14 07:44 07:56 08:32 08:58 09:39 11:51 12:24 12:41 12:57 17:05 17:20 18:28
0 15| 04:00 04:24 05:14 07:44 07:55 08:33 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:06 17:21 18:29
16| 04:00 | 04:23 05:13 07:44 07:55 08:32 08:58 09:38 11:51 12:24 12:42 12:57 17:06 17:21 18:29

> 17| 03:59 | 04:23 05:13 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:07 17:22 18:30
o 18| 03:59 | 04:23 05:13 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:58 17:08 17:23 18:31
Z 19| 03:59 | 04:22 05:12 07:43 07:55 08:32 08:58 09:38 11:52 12:25 12:42 12:58 17:08 17:23 18:31
20| 03:58 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:52 12:25 12:42 12:59 17:09 17:23 18:32

21| 03:58 | 04:22 05:12 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:52 12:26 12:43 12:59 17:10 17:24 18:33

22| 03:57 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:43 13:00 17:10 17:25 18:34

23| 03:57 | 04:22 05:12 07:43 07:54 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:43 13:00 17:10 17:25 18:34

24| 03:57 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:53 12:26 12:44 13:00 17:11 17:26 18:35

25| 03:57 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:32 08:58 09:39 11:54 12:27 12:44 13:01 17:12 17:27 18:36

26| 03:56 | 04:21 05:11 07:42 07:54 08:32 08:58 09:39 11:54 12:27 12:44 13:01 17:12 17:27 18:36

27 | 03:56 | 04:21 05:11 07:42 07:54 08:32 08:58 09:40 11:54 12:28 12:44 13:01 17:13 17:28 18:37

28| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:54 08:33 08:58 09:40 11:54 12:28 12:45 13:02 17:14 17:29 18:38

29 | 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:54 08:33 08:58 09:40 11:54 12:28 12:45 13:02 17:14 17:29 18:38

301 03:56 04:21 05:11 07:43 Q7:55 08:33 08:59 09:40 11.55 12:29 12:46 13:02 17:15 1729 18:39

1| 03:56 | 04:21 05:11 07:43 07:55 08:33 08:59 09:41 11:56 12:29 12:46 13:03 17:16 17:30 18:40

2 | 03:56 04:21 05:11 07:44 07:55 08:34 08:59 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:17 17:31 18:41

3 | 03:56 04:21 05:11 07:44 07:55 08:34 08:59 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:17 17:31 18:41

4 | 03:56 04:21 05:11 07:44 07:56 08:34 09:00 09:41 11:56 12:30 12:47 13:04 17:18 17:32 18:42

5| 03:56 | 04:21 05:11 07:44 07:56 08:34 09:00 09:42 11:57 12:31 12:48 13:05 17:18 17:33 18:43

6 | 03:56 | 04:22 05:12 07:44 07:56 08:35 09:00 09:42 11:58 12:31 12:48 13:05 17:19 17:33 18:43

7 | 03:56 | 04:22 05:12 07:44 07:56 08:35 09:00 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:19 17:34 18:44

8 | 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:56 08:35 09:01 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:20 17:35 18:45

9 | 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:56 08:35 09:01 09:43 11:58 12:32 12:49 13:06 17:20 17:35 18:45

o 10| 03:56 | 04:22 05:12 07:45 07:57 08:36 09:01 09:43 11:59 12:33 12:50 13:07 17:21 17:36 18:46
11| 03:56 04:23 05:13 07:45 07:57 08:36 09:01 09:44 12:00 12:34 12:50 13:08 17:22 17:37 18:47

b 12| 03:56 | 04:23 05:13 07:45 07:57 08:36 09:01 09:44 12:00 12:34 12:50 13:08 17:22 17:37 18:47
_Q 13| 03:57 | 04:23 05:13 07:46 07:58 08:37 09:02 09:45 12:01 12:34 12:51 13:08 17:23 17:38 18:48
E 14| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:02 09:45 12:01 12:35 12:51 13:09 17:23 17:38 18:48
15| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:03 09:46 12:02 12:35 12:52 13:09 17:24 17:38 18:49

q’ 16| 03:57 | 04:24 05:14 07:46 07:58 08:38 09:03 09:46 12:02 12:36 12:52 13:10 17:25 17:39 18:50
N 17| 03:58 | 04:25 05:15 07:47 07:59 08:39 09:04 09:47 12:03 12:36 12:53 13:10 17:25 17:39 18:50
w 18| 03:58 04:25 05:15 07:48 07:59 08:39 09:04 09:47 12:03 12:37 12:54 13:11 17:26 17:40 18:51
19| 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:37 12:54 13:11 17:26 17:40 18:51

Q 20| 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:38 12:54 13:12 17:27 17:41 18:52
21| 03:59 | 04:26 05:16 07:48 08:00 08:40 09:05 09:48 12:04 12:38 12:54 13:12 17:27 17:41 18:52

22 | 04:00 | 04:27 05:17 07:50 08:01 08:41 09:06 09:49 12:05 12:39 12:56 13:13 17:28 17:42 18:53

23| 04:00 | 04:27 05:17 07:50 08:01 08:41 09:06 09:49 12:05 12:39 12:56 13:13 17:28 17:42 18:53

24| 04:01 04:28 05:18 07:50 08:02 08:42 09:07 09:50 12:06 12:40 12:56 13:14 17:29 17:43 18:54

25| 04:01 04:28 05:18 07:50 08:02 08:42 09:07 09:50 12:06 12:40 12:56 13:14 17:29 17:43 18:54

26| 04:02 | 04:29 05:19 07:52 08:03 08:43 09:08 09:51 12:07 12:41 12:58 13:15 17:30 17:44 18:55

27| 04:03 | 04:30 05:20 07:52 08:04 08:44 09:09 09:52 12:08 12:41 12:58 113515 17:30 17:44 18:55

28| 04:03 | 04:30 05:20 07:52 08:04 08:44 09:09 09:52 12:08 12:42 12:58 13:16 17:30 17:44 18:56

29 | 04:04 | 04:31 05:21 07:53 08:05 08:45 09:10 09:53 12:09 12:42 12:59 13:16 17:31 17:45 18:56

30| 04:04 | 04:31 05:21 07:53 08:05 08:45 09:10 09:53 12:09 12:42 12:59 13:16 17:31 17:45 18:56

31| 04:05 | 04:32 05:22 07:54 08:06 08:46 09:11 09:54 12:10 12:43 13:00 13:17 17:31 17:45 18:57

1| 04:05 | 04:33 05:23 07:54 08:06 08:46 09:11 09:54 12:10 12:44 13:00 13:18 17:32 17:46 18:57

2 | 04:06 | 04:33 05:23 07:55 08:07 08:46 09:11 09:54 12:10 12:44 13:00 13:18 17:32 17:46 18:57

3 | 04:07 | 04:34 05:24 07:56 08:08 08:47 09:12 09:55 12:10 12:44 13:01 13:18 18:32 17:47 18:57

4 | 04:07 | 04:35 05:25 07:56 08:08 08:48 09:12 09:56 12:12 12:45 13:01 13:19 17:32 17:47 18:58

5 | 04:07 | 04:35 05:25 07:56 08:08 08:48 09:12 09:56 12:12 12:45 13:01 13:19 17:32 17:47 18:58

6 | 04:09 | 04:36 05:26 07:58 08:09 08:49 09:14 09:57 12:12 12:46 13:02 13:20 17:33 17:48 18:58

7 | 04:10 | 04:37 05:27 07:58 08:10 08:50 09:14 09:57 12:12 12:46 13:03 13:20 17:34 17:48 18:58

8 | 04:11 04:38 05:28 07:59 08:11 08:50 09:15 09:58 12:13 12:47 13:03 13:20 17:34 17:48 18:58

9 | 04:11 04:38 05:28 07:59 08:11 08:51 09:15 09:58 12:14 12:47 13:04 13:21 17:35 17:49 18:59

10| 04:12 | 04:39 05:29 08:00 08:12 08:52 09:16 09:59 12:14 12:48 13:04 13:22 17:35 17:49 18:59

o 11| 04:13 | 04:40 05:30 08:01 08:12 08:52 09:17 10:00 12:15 12:48 13:04 13:22 17:35 17:49 18:59
| - 12 | 04:14 | 04:40 05:30 08:02 08:13 08:52 09:17 10:00 12:15 12:48 13:05 13:22 17:35 17:49 18:59
© mm 13| 04:15 | 04:41 05:31 08:02 08:14 08:53 09:18 10:00 12:15 12:49 13:05 13:22 17:35 17:49 18:59
w 14| 04:16 | 04:42 05:32 08:03 08:15 08:54 09:19 10:01 12:16 12:49 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59
: 15| 04:16 | 04:43 05:33 08:03 08:15 08:54 09:19 10:02 12:16 12:50 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59
16| 04:17 | 04:43 05:33 08:04 08:16 08:54 09:19 10:02 12:16 12:50 13:06 13:23 17:35 17:49 18:59

o 17| 04:18 | 04:44 05:34 08:04 08:16 08:55 09:20 10:02 12:16 12:50 13:06 13:24 17:35 17:50 18:59
- 18| 04:19 | 04:45 05:35 08:05 08:17 08:56 09:21 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:35 17:50 18:59
19| 04:20 | 04:46 05:36 08:06 08:18 08:56 09:21 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:34 17:49 18:58

20 | 04:21 04:46 05:36 08:07 08:18 08:56 09:22 10:03 12:17 12:50 13:07 13:24 17:34 17:49 18:58

21| 04:22 | 04:47 05:37 08:07 08:19 08:57 09:22 10:04 12:18 12:51 13:08 13:24 17:35 17:49 18:58

22| 04:23 | 04:48 05:38 08:08 08:20 08:58 09:23 10:05 12:18 12:51 13:08 13:25 17:35 17:49 18:58

23| 04:24 | 04:49 05:39 08:09 08:20 08:59 09:24 10:05 12:18 12:52 13:08 13:25 17:35 17:49 18:58

24| 04:25 | 04:49 05:39 08:10 08:21 08:59 09:24 10:05 12:18 12:52 13:09 13:25 17:35 17:49 18:57

25| 04:25 | 04:50 05:40 08:10 08:21 08:59 09:24 10:06 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:57

26| 04:26 | 04:51 05:41 08:10 08:22 09:00 09:25 10:06 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:57

27 | 04:27 | 04:51 05:41 08:11 08:22 09:00 09:25 10:06 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:57

28| 04:28 | 04:52 05:42 08:11 08:23 09:00 09:26 10:07 12:19 12:52 13:09 13:25 17:34 17:49 18:56

29| 04:29 | 04:53 05:43 08:12 08:24 09:01 09:26 10:07 12:20 12:53 13:09 13:26 17:33 17:48 18:56
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